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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Setelah dilaksanakan penelitian dengan judul “Penerapan Pendekatan 

Deep Learning (Meaningful, Mindful and Joyful) Terhadap Kemampuan 

Pemahaman Konsep Matematis dan Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis Peserta Didik Kelas VIII MTsN 6 Lima Puluh Kota”, maka diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Setelah dilakukan uji hipotesis maka diperoleh bahwa rata-rata kemampuan 

pemahaman konsep matematis peserta didik pada kelas eksperimen yaitu 

85,65 sedangkan pada kelas kontrol rata-rata kemampuan pemahaman 

konsep matematis peserta didik yaitu 75,97. Berdasarkan perhitungan 

didapatkan               , yaitu 3,36 > 1,67 maka hipotesis    ditolak dan 

   diterima. Sehingga dapat disimpulkan bahwa kemampuan pemahaman 

konsep matematis peserta didik yang diajar dengan Pendekatan Deep 

Learning (Meaningful, Mindful and Joyful) lebih tinggi dari pada 

kemampuan pemahaman konsep matematis peserta didik yang diajar dengan 

pendekatan saintifik di kelas VIII MTsN 6 Lima Puluh Kota Tahun 

Pelajaran 2024/2025. 

2. Setelah dilakukan uji hipotesis maka diperoleh bahwa rata-rata kemampuan 

pemecahan masalah matematis peserta didik pada kelas eksperimen yaitu 

82,97 sedangkan pada kelas kontrol rata-rata kemampuan pemecahan 

masalah matematis peserta didik yaitu 75,80. Berdasarkan perhitungan 
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didapatkan               , yaitu 2,01 > 1,67 maka hipotesis    ditolak dan 

   diterima. Sehingga dapat disimpulkan bahwa kemampuan pemecahan 

masalah matematis peserta didik yang diajar dengan Pendekatan Deep 

Learning (Meaningful, Mindful and Joyful)  lebih tinggi dari pada 

kemampuan pemecahan masalah matematis peserta didik yang diajar 

dengan pendekatan saintifik di kelas VIII MTsN 6 Lima Puluh Kota Tahun 

Pelajaran 2024/2025. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, maka penulis menyarankan 

beberapa hal sebagai berikut: 

1. Pendidik matematika kelas VIII MTsN 6 Lima Puluh Kota dan pendidik 

matematika lainnya diharapkan dapat menerapkan pembelajaran dengan 

menggunakan Pendekatan Deep Learning (Meaningful, Mindful and Joyful)  

sebagai salah satu upaya dalam meningkatkan kemampuan pemahaman 

konsep dan pemecahan masalah matematis peserta didik. 

2. Pada penerapan Pendekatan Deep Learning (Meaningful, Mindful and 

Joyful)  dalam pembelajaran matematika yang dilakukan penulis selanjutnya 

diharapkan dapat memberikan perlakuan yang seimbang antara kelas 

eksperimen dan kelas kontrol. 

3. Pada saat penerapan pembelajaran matematika menggunakan Pendekatan 

Deep Learning (Meaningful, Mindful and Joyful)  penulis selanjutnya 

diharapkan dapat merancang alokasi waktu sebaik mungkin, dikarenakan 

pendekatan ini memerlukan waktu. 
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