BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang dilakukan terhadap 31 siswa kelas IX 6

MTsN 4 Kota Padang, diperoleh beberapa kesimpulan sebagai berikut:

1.

Kemampuan pemecahan masalah matematis peserta didik kelas IX di
MTsN 4 Kota Padang terdapat penurunan rata-rata nilai per indikator
yaitu 90 pada indikator memahami masalah, 88 pada indikator
merencanakan penyelesaian, 83 pada indikator melaksanakan rencana
dan 50 pada indikator memeriksa kembali jawaban. Adapun berdasarkan
kategori terdapat 6,5% peserta didik yang berada pada ketegori tinggi,
80,6% pada kategori sedang dan 12,9% pada kategori rendah.
Kepribadian MBTI peserta didik yang paling banyak ditemukan yaitu
kategori guardian sebanyak 15 orang, kemudian rational dan idealist
masing-masing 6 orang dan artisan 4 orang.

Berdasarkan rata-rata nilai kategori MBTI guardian memiliki rata-rata
nilai paling tinggi pada indikator pertama, kedua dan indikator keempat
sedangkan rational memiliki nilai paling tinggi pada indikator keempat.
Hal ini didukung oleh sifat guardian terorganisir dan rational yang logis
Sedangkan artisan memiliki rata-rata nilai paling rendah. Adapun
berdasarkan kategori nilai tinggi, sedang dan rendah, kategori MBTI
rational hanya berada pada kategori sedang, guardian dan artisan

tersebar pada kategori rendah, sedang, dan tinggi, namun peserta dengan
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tipe kepribadian idealis hanya termasuk dalam kategori rendah dan

sedang.

B. Saran

Dari temuan riset yang telah diperoleh, penulis memberikan

beberapa saran:

1.

Pendidik disarankan untuk  mengidentifikasi dan  memahami
keberagaman tipe kepribadian peserta didik sejak awal proses
pembelajaran. Pemahaman terhadap karakteristik kepribadian MBTI
peserta didik memungkinkan penyesuaian strategi pembelajaran yang
lebih tepat sesuai dengan tiap tipe kepribadian tersebut. Selain itu,
pendidik juga sebaiknya memberikan bimbingan khusus pada tahapan
kemampuan pemecahan masalah matematis memeriksa kembali.

Peserta didik perlu menyadari pentingnya mengenal diri, termasuk
memahami tipe kepribadian masing-masing agar dapat mengoptimalkan
gaya belajar yang sesuali, yang kemudian akan membantu dalam
penguasaan pemecahan masalah matematis.

Penelitian lanjutan disarankan untuk mengeksplorasi hubungan antara
tipe kepribadian dengan variabel lain agar dapat memahami secara lebih
mendalam aspek-aspek yang memengaruhi potensi peserta didik untuk
mengatasi masalah matematika. Serta aplikasi metode campuran (mixed
methods) juga bisa diterapkan agar hasil yang diperoleh dapat

menggambarkan pengalaman peserta didik secara lebih mendalam.
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