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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dari persamaan regresi 

data panel mengenai leverage operasi, pertumbuhan perusahaan, struktur 

aset, ukuran perusahaan dan likuiditas terhadap struktur modal pada 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

(BEI) tahun 2021-2024 dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil pengujian hipotesis t dapat diperoleh hasil bahwa 

variabel leverage operasi berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

struktur modal. Artinya semakin tinggi leverage operasi perusahaan 

maka akan semakin rendah tingkat struktur modalnya. Hal ini 

dikarenakan perusahaan dengan leverage operasi yang tinggi sudah 

menanggung resiko bisnis yang besar dan untuk meminimalisir resiko 

bisnis tersebut, manajemen perusahaan cenderung mengurangi 

penggunaan utang dalam struktur modalnya. 

2. Berdasarkan hasil pengujian hipotesis t dapat diperoleh hasil bahwa 

variabel pertumbuhan perusahaan berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap struktur modal. Artinya semakin tinggi tingkat pertumbuhan 

suatu perusahaan maka akan semakin tinggi juga tingkat struktur 

modalnya. Hal ini dikarenakan semakin tinggi pertumbuhan 

perusahaan yang ditunjukkan dari peningkatan jumlah aset setiap 

tahunnya, maka akan semakin besar dana yang dibutuhkan. Laba 
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ditahan yang ada pada perusahaan sering sekali tidak mencukupi dalam 

mendukung pertumbuhan dan membiayai asetnya sehingga perusahaan 

berusaha meningkatkan struktur modalnya dengan menambah 

pendanan dari luar. 

3. Berdasarkan hasil pengujian hipotesis t dapat diperoleh hasil bahwa 

variabel struktur aset berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

struktur modal. Artinya semakin tinggi tingkat struktur aset suatu 

perusahaan maka akan semakin tinggi juga tingkat struktur modalnya. 

Hal ini dikarenakan semakin tinggi struktur aset terutama aset tetap 

perusahaan maka semakin banyak jaminan sehingga dapat dijadikan 

proteksi jika perusahaan gagal membayar utangnya. Ketersediaan 

jaminan ini akan memudahkan perusahaan memperoleh pinjaman 

dalam jumlah besar dan dengan suku bunga yang lebih rendah. 

4. Berdasarkan hasil pengujian hipotesis t dapat diperoleh hasil bahwa 

variabel ukuran perusahaan berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap struktur modal. Artinya semakin besar ukuran suatu 

perusahaan maka akan semakin tinggi juga tingkat struktur modalnya. 

Hal ini dikarenakan perusahaan dengan ukuran lebih besar memiliki 

tingkat aktifitas yang lebih besar, maka pendapatannya juga lebih 

besar. Dari pendapatan yang besar ini dapat mengurangi resiko gagal 

bayar pada perusahaan. Sehingga akan cenderung meningkatkan 

struktur modalnya. 
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5. Berdasarkan hasil pengujian hipotesis t dapat diperoleh hasil bahwa 

variabel likuiditas berpengaruh positif dan signifikan terhadap struktur 

modal. Artinya semakin tinggi likuiditas suatu perusahaan maka akan 

semakin tinggi juga tingkat struktur modalnya. Hal ini dikarenakan 

perusahaan dengan likuiditas tinggi memiliki aset lancar yang besar 

yang dapat digunakan dalam memenuhi kewajibannya. Sehingga 

perusahaan dengan aset lancar yang besar dapat meminjam lebih 

banyak tanpa meningkatkan resiko kebangrutan secara signifikan 

karena resikonya yang lebih rendah terhadap gagal bayar. 

6. Berdasarkan hasil penelitian ini menunjukkan bahwa variabel leverage 

operasi, pertumbuhan perusahaan, struktur aset, ukuran perusahaan dan 

likuiditas berpengaruh secara simultan dan signifikan terhadap struktur 

modal. Sehingga dapat disimpulkan bahwa tinggi atau rendahnya 

tingkat struktur modal pada Perusahaan Makanan dan Minuman dapat 

dipengaruhi oleh variabel leverage operasi, pertumbuhan perusahaan, 

struktur aset, ukuran perusahaan dan likuiditas yang dimiliki oleh 

perusahaan tersebut. 

B.  Saran 

Penelitian ini masih memiliki beberapa kekurangan, sehingga 

diharapkan peneliti selanjutnya dapat lebih menyempurnakan kajian 

mengenai struktur modal dengan topik yang sama. Oleh karena itu, 

peneliti memberikan beberapa saran yang dapat dijadikan referensi dan 

bahan pertimbangan untuk pengembangan penelitian di masa mendatang. 
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Beberapa saran yang dapat disampaikan sebagai pertimbangan dalam 

pengambilan keputusan antara lain: 

1. Bagi akademisi dan peneliti : diharapkan memperpanjang rentang 

periode penelitian serta menggunakan proksi pengukuran struktur 

modal lainnya seperti Debt to Asset Ratio (DAR). Peneliti berikutnya 

juga disarankan untuk menguji pada sektor industri lain untuk melihat 

apakah hasilnya konsisten pada berbagai sektor dengan karakteristik 

berbeda. 

2. Bagi Perusahaan : dengan adanya hasil dari penelitian ini diharapkan 

dapat menjadi pertimbangan yang mendalam bagi manajemen 

perusahaan dalam pengambilan keputusan terkait pendanaan (struktur 

modal) yang akan digunakan suatu perusahaan. Karena setiap 

keputusan yang diambil baik di tingkat operasional maupun finansial 

akan saling mempengaruhi struktur modal perusahaan. 

3. Bagi Kreditur : dengan adanya hasil dari penelitian ini diharapkan 

kreditur dapat melakukan analisis secara menyeluruh terlebih dahulu 

terhadap rasio keuangan yang ada pada perusahaan untuk dapat 

memberikan penilaian terhadap entitas yang layak untuk diberikan 

pinjaman. Seperti seberapa besar resiko yang dimiliki perusahaan 

tersebut, kemampuan perusahaan dalam menutupi beban yang 

dimilikinya, seberapa besar aset yang dimiliki yang akan dijadikan 

jaminan bagi kreditur dan kesehatan finansial dari perusahaan tersebut. 
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