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ABSTRAK 

Izzati Zahra Mutmainah, NIM.2114080026 Efektivitas Model Problem 

Based Learning Berbantuan Interactive Physics Mobile Learning Media (IPMLM) 

Terhadap Kemandirian Belajar dan kemampuan Berpikir Tingkat Tinggi Siswa. 

Skripsi :Tadris Fisika, Program Sarjana Universitas Islam Negeri Imam Bonjol 

Padang, 2025. 

 

 Penelitian ini memberikan solusi cara mengatasi rendahnya kemandirian belajar 

dan kemampuan berpikir tingkat tinggi siswa dengan menerapkan model problem 

based learning berbantuan aplikasi IPMLM. Rendahnya kemandirian belajar dan 

kemampuan berpikir tingkat tinggi siswa disebabkan karena masih banyak siswa 

jenjang SMA yang masih terpaku menghafal pada saat belajar fisika, dan tidak mampu 

berpikir kritis dan kreatif. Aspek yang dikuasai oleh siswa saat ini masih 

ketergantungan dengan hafalan baik itu teori maupun rumus yang terdapat pada materi 

fisika, selain itu juga siswa masih terpaku pada penjelasan guru tanpa ada inisiatif 

mencari tahu sendiri apa yang akan dipelajari kedepannnya. Pendidikan abad 21 

membutuhkan pendekatan dan keterampilan yang dapat mengimbangi kemajuan 

teknologi. Maka dengan menggunakan model PBL berbantuan aplikasi IPMLM 

merupakan solusi untuk mengkongkritkan pelajaran fisika sehingga membantu siswa 

terkoneksi dengan cepat pada materi gelombang bunyi, lengkap dengan penjelasan nya 

dan tanpa adanya batas waktu. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

kemandirian belajar dan kemampuan berpikir tingkat tinggi siswa yang diajar 

menggunakan model PBL berbantuan aplikasi IPMLM lebih efektif dari pada yang 

diajarkan menggunakan model PBL saja pada materi Gelombang Bunyi kelas XI di 

SMAN 2 Pasaman. 

Jenis penelitian ini adalah quasi experiment dengan counter balance design. 

Populasi penelitian mencakup seluruh siswa kelas XI di SMAN 2 Pasaman pada 

semester genap tahun ajaran 2024/2025. Sampel penelitian sebanyak 2 kelas sampel, 

yaitu kelas XI Fisika F1 dan XI Fisika F2 yang dipilih menggunakan teknik total 

sampling. Instrumen penelitian yang digunakan adalah angket untuk menguji 

kemandirian belajar dan soal tes untuk kemampuan berpikir tingkat tinggi dengan 

analisis data yang digunakan yaitu uji-t. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa model PBL berbantuan aplikasi IPMLM 

ini bisa memberikan hasil lebih efektif dalam hal kemandirian belajar dan kemampuan 

berpikir tingkat tinggi. Pada setiap aspek kemampuan berpikir tingkat tinggi juga 

terlihat bahwa pada pembelajaran model PBL berbantuan aplikasi IPMLM lebih 

efektif dari pembelajaran dengan model PBL (84,8% > 57,4%). Berdasarkan hasil 

output t-Test: Two Sample Assuming Equal Variances juga terlihat nilai t Stat (𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔) 

8,71 > t Critical one-tail (𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙) 2,41. Berdasarkan hasil penelitian yang peneliti 

kemukakan terlihat bahwa pada aspek kemandirian belajar siswa untuk setiap indikator 

masuk dalam kategori baik. Berdasarkan ini maka bisa direkomendasikan aplikasi 

IPMLM menggunakan model PBL dapat digunakan dalam pembelajaran Fisika untuk 

mengembangkan kemandirian belajar dan kemampuan berpikir tingkat tinggi menjadi 

lebih efektif. Dapat disimpulkan bahwa 𝐻𝑎 diterima dan 𝐻0 ditolak. 

 

Kata Kunci: Model Problem Based Learning, Interactive Physics Mobile 

Learning Media, Kemampuan Berpikir Tingkat Tinggi, dan Kemandirian Belajar. 
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ABSTRACT 

 

Izzati Zahra Mutmainah, NIM.2114080026 The Effectiveness of  the Problem 

Based Learning  Model Assisted  by Interactive Physics Mobile Learning Media 

(IPMLM) on Students' Learning Independence and Higher Level Thinking Ability. 

Thesis: Tadris Physics, Undergraduate Program, Imam Bonjol Padang State Islamic 

University, 2025. 

 

This research provides solutions on how to overcome students' low learning 

independence and high-level thinking ability by applying the problem-based learning 

with the help of the IPMLM application. The low level of thinking ability and student 

learning independence is due to the fact that there are still many high school students 

who are still fixated on memorizing when studying physics, and are unable to think 

critically and creatively. The aspects mastered by students today are still dependent on 

memorization, both theories and formulas contained in physics materials, besides that 

students are still fixated on the teacher's explanation without any initiative to find out 

for themselves what will be learned in the future. 21st century education requires 

approaches and skills that can keep pace with technological advancements. So using 

the PBL model assisted by the IPMLM application is a solution to concretize physics 

lessons so as to help students connect quickly to sound wave material, complete with 

explanations and without any time limit. The purpose of this study is to find out that 

the high-level thinking ability and learning independence of students who are taught 

using the PBL model assisted by the IPMLM application are more effective than those 

taught using conventional methods in the Sound Waves material in class XI at SMAN 

2 Pasaman. 

This type of research is a quasi experiment with counter balance design. The 

research population includes all grade XI students at SMAN 2 Pasaman in the even 

semester of the 2024/2025 school year. The research sample was 2 sample classes, 

namely class XI Physics F1 and XI Physics F2 which were selected using the total 

sampling technique. The research instruments used were questionnaires to test 

learning independence and test questions for high-level thinking skills with data 

analysis used, namely the t-test. 

The results of the study show that the PBL model assisted by the IPMLM 

application can provide better results in terms of learning independence and high-level 

thinking skills. In each aspect of high-level thinking ability, it was also seen that 

learning the PBL model assisted by the IPMLM application was more effective than 

learning with the PBL model (84.8, % > 57.4). Based on the output results of %t-Test: 

Two Sample Assuming Equal Variances, it was also seen  that the value of t Stat was 

8.71 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔> t Critical one-tail  2.41. Based on the results of the research presented 

by the researcher, it can be seen that in the aspect of student learning independence 

for each indicator, it is included in the good category. Based on this, it can be 

recommended that the IPMLM application using the PBL model can be used in Physics 

learning to develop learning independence and higher-level thinking skills to be better. 

It can be concluded that 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 𝐻𝑎 is accepted and 𝐻0 is rejected. 

 

Keywords: Problem Based Learning Model, Interactive Physics Mobile 

Learning Media, High-Level Thinking Ability, and Learning Independence. 
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