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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan kesimpulan 

yang diperoleh dari penelitian ini adalah: 

1. Pengaruh Prioritas Konsumsi Terhadap Perilaku Konsumsi 

Mahasiswa 

Hasil uji t menunjukkan nilai t-hitung sebesar -1,329 dengan t-tabel 

sebesar 3.360 dan tingkat signifikansi 0,187 (lebih besar dari 0,05). Ini 

mengindikasikan bahwa prioritas konsumsi tidak berpengaruh signifikan 

terhadap perilaku konsumsi mahasiswa. Fakta lapangan di menunjukkan 

bahwa meskipun individu memiliki urutan prioritas dalam konsumsi, 

perilaku konsumsi mereka tidak selalu sejalan dengan prioritas tersebut. 

2. Pengaruh Literasi Keuangan Terhadap Perilaku Konsumsi Mahasiswa 

Nilai t-hitung sebesar 6,010 dengan t-tabel sebesar 3,360 dan tingkat 

signifikansi 0,000 (lebih kecil dari 0,05) menunjukkan bahwa literasi 

keuangan berpengaruh signifikan terhadap perilaku konsumsi mahasiswa. 

Fenomena ini penting mengingat mahasiswa sebagai kelompok usia 

produktif dan tahap awal mandiri secara finansial seringkali menghadapi 

tantangan dalam mengelola pengeluaran dan keuangan pribadi. 

3. Pengaruh Simultan Prioritas Konsumsi Dan Literasi Keuangan 

Terhadap Perilaku Konsumsi Mahasiswa 
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Uji F menghasilkan F-hitung sebesar 19,632 dengan F-tabel sebesar 

1,40 dan tingkat signifikansi 0,00 (lebih kecil dari 0,05), menunjukkan 

bahwa secara simultan, kedua variabel tersebut berpengaruh signifikan 

terhadap Perilaku Konsumsi Mahasiswa. Hal ini menunjukkan bahwa 

kombinasi dari Prioritas konsumsi dan literasi keuangan secara bersama-

sama mempengaruhi perilaku konsumsi mahasiswa. Mahasiswa KIP perlu 

mengelola dana bantuan dengan baik agar dapat memenuhi kebutuhan 

akademik dan sehari-hari. Literasi keuangan membantu mereka membuat 

anggaran, mengendalikan pengeluaran, dan membedakan kebutuhan serta 

keinginan, sehingga konsumsi menjadi lebih bertanggung jawab. UIN Imam 

Bonjol Padang sebaiknya menyediakan program literasi keuangan dan 

pendampingan untuk membantu mahasiswa menyusun prioritas konsumsi 

yang realistis. Monitoring perilaku konsumsi juga penting untuk mengatasi 

masalah lebih awal. Dengan langkah ini, mahasiswa KIP diharapkan bisa 

mengelola keuangan dengan bijak, mendukung keberhasilan akademik dan 

kesejahteraan finansial. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil kesimpulan, beberapa saran yang dapat diberikan 

untuk penelitian ini yaitu: 

1. Bagi Mahasiswa 

Penelitian ini bermanfaat bagi mahasiswa yaitu menambah 

wawasan tentang pengaruh prioritas konsumsi dan literasi keuangan 

terhadap perilaku konsumsi mahasiswa. Temuan ini dapat menjadi dasar 
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pengembangan teori dan program literasi keuangan yang lebih efektif di 

perguruan tinggi serta membuka peluang penelitian lanjutan di bidang 

pengelolaan keuangan mahasiswa. 

2. Bagi Pemerintah 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi yang 

berguna bagi pihak pemerintah atau instansi pemberi beasiswa dalam 

merancang kebijakan pendukung, seperti pelatihan literasi keuangan bagi 

mahasiswa penerima beasiswa agar penggunaan dana lebih tepat sasaran. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian berikutnya, peneliti menyarankan untuk menggunakan 

cakupan data yang lebih banyak dan teori-teori yang lebih baru, sehingga 

akan memperdalam kajian analisis dan ketajaman implikasinya. 

4. Bagi Kampus 

Institusi pendidikan seperti UIN Imam Bonjol Padang perlu 

mengembangkan program literasi keuangan yang terstruktur bagi 

mahasiswa KIP, melalui pelatihan, workshop, dan pendampingan agar 

mereka mampu mengelola keuangan dengan bijak. Edukasi ini penting 

untuk mencegah penggunaan dana secara tidak tepat. Kampus juga perlu 

melakukan monitoring dan evaluasi konsumsi mahasiswa secara 

berkala. Tujuannya adalah mendorong perilaku konsumsi yang bijak, 

mendukung kesejahteraan finansial, keberhasilan akademik, dan 

pengembangan diri mahasiswa secara menyeluruh.  
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