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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul “Kerja Sama Antara Guru BK dengan Guru Mata 

Pelajaran dalam Mengatasi Kesulitan Belajar Siswa SMPN 6 Kota Pariaman 

“ disusun oleh Sumi Yati, NIM. 2114060002, Program Studi Bimbingan dan 

Konseling Pendidikan Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam 

Negeri Imam Bonjol Padang tahun 1447 H/2025 M  

Penelitian ini di latar belakangi berawal dari permasalahan kesulitan belajar 

yang dialami siswa, seperti kesulitan membaca, berhitung, mengekspresikan diri, 

rendahnya motivasi belajar, hingga perilaku belajar yang kurang disiplin. Kondisi 

ini menuntut adanya sinergi antara guru BK dengan guru mata pelajaran agar 

penanganan permasalahan dapat dilakukan secara komprehensif. Penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan bentuk kerja sama antara guru BK dengan guru 

mata pelajaran dalam mengatasi kesulitan belajar siswa di SMPN 6 Kota Pariaman. 

Fokus penelitian meliputi aspek perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi hasil kerja 

sama.  

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif. 

Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Informan 

penelitian terdiri dari guru BK, guru mata pelajaran dan siswa. Data di analisis 

melalui tahapan reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan, sehingga 

diperoleh temuan yang akurat dan mendalam sesuai fokus penelitian. 

Temuan penelitian menunjukkan bahwa (1) Pada Aspek Perencanaan, kerja 

sama antara guru BK dan guru mata pelajaran di SMPN 6 Kota Pariaman  dalam 

mengatasi kesulitan belajar siswa ini dilakukan dengan secara sistematis oleh guru 

BK dan guru mata pelajaran dengan langkah-langkah yang jelas, guru mata 

pelajaran terlebih dahulu mengidentifikasi siswa yang mengalami kesulitan belajar 

melalui pengamatan langsung terhadap perilaku siswa di kelas, Guru BK 

melengkapi informasi tersebut dengan pengumpulan data pendukung, keduanya 

melakukan analisis kasus menyusun program intervensi, dan membagi peran sesuai 

bidang keahlian masing-masing. (2) Pada aspek Pelaksanaan, kerja sama berjalan 

dengan menerapkan strategi pembelajaran adaptif di kelas oleh guru mata pelajaran, 

Sementara itu, guru BK memberikan layanan konseling individu dan kelompok, 

Kedua pihak secara rutin melakukan pemantauan dan pencatatan perkembangan 

siswa, serta mengadakan pertemuan berkala untuk mengevaluasi efektivitas 

intervensi. (3) Pada Hasil kerja sama guru BK dan guru mata pelajaran 

menunjukkan adanya peningkatan dalam aspek akademik dan perilaku siswa. 

Meskipun masih terdapat kendala,namun dari keberhasilan yang di capai sudah 

membuktikan bahwa kerja sama ini merupakan strategi yang efektif dalam 

mengatsi kesulitan belajar siswa. 

  

Kata Kunci: kerja sama, guru BK, guru mata pelajaran, kesulitan belajar. 
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KATA PENGANTAR 

الرَّحِيْمِِ الرَّحَْْنِِ اللِِ بِسْمِِ  

Alhamdulillahi rabbil’alamin segala puji serta syukur kehadirat Allah 

Subhanahu wata’ala yang tidak pernah berhenti mencurahkan rahmat dan 

hidayahnya yang telah di limpahkan kepada penulis, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Kerja Sama Guru BK dengan Guru Mata 

Pelajaran dalam Mengatasi Kesulitan Belajar Siswa SMPN 6 Kota Pariaman” 

Skripsi ini di tulis dalam rangka memenuhi Sebagian persyaratan untuk 

memperoleh gelar Sarjana Pendidikan pada Program Studi Bimbingan dan 

Konseling Pendidikan Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam 

Negeri Imam Bonjol Padang. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa skripsi ini dapat di selesaikan berkat 

dukungan dan bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu penulis berterima kasih 

kepada semua pihak yang secara langsung dan tidak langsung memberikan 

kontribusi dalam penyelesaian skripsi ini. 

Penulis juga berterima kasih kepada:  

1. Bapak Prof. Dr.Yasmadi, M. Ag selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan, Bapak Dr. Muhammad Kosim, M. A selaku Wakil Dekan I, Ibu 

Dr. Rahmawati, M.Ag selaku Wakil Dekan II, dan Bapak Dr. Sermal, S. 

Ag., M. Pd selaku Wakil Dekan III, yang telah memberikan kesempatan dan 

arahan kepada penulis dalam menyelasaikan studi dan penelitian ini. 
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Konseling Pendidikan Islam dan Bapak Safri Mardison, M. Pd selaku 

Sekretaris Prodi yang telah memberikan motivasi serta layanan dalam 

proses penyelesaian skripsi ini. 

3. Ibu Dr. Jum Anidar, S.A,g., M.Pd selaku Pembimbing I, dan Bapak Safri 

Mardison, M. Pd selaku Pembimbing II, yang telah meluangkan waktu dan 

senantiasa penuh kesabaran serta kesediaannya untuk memberikan 

bimbingan serta arahan kepada penulis dalam penyusunan skripsi. 

4. Bapak/Ibu Dosen dan staf administrasi Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 
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