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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di kelas IV MIN 1 

Kota Pariaman, dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran learning cycle 

7e berbantuan media smart box memiliki pengaruh yang signifikan terhadap 

kemampuan berpikir kritis peserta didik. Kelas yang diberikan perlakuan 

dengan model learning cycle 7e berbantuan media smart box menunjukkan 

peningkatan kemampuan berpikir kritis yang lebih tinggi dibandingkan dengan 

kelas kontrol yang menggunakan model pembelajaran ekspositori berbantuan 

mind mapping. Hal ini dibuktikan dengan hasil rata-rata nilai tes kemampuan 

berpikir kritis peserta didik pada kelas eksperimen sebesar 83,39, sedangkan 

pada kelas kontrol hanya sebesar 68,93. 

Hasil uji normalitas menggunakan SPSS versi 26 menunjukkan bahwa 

data dari kedua kelas berdistribusi normal dengan nilai signifikansi sebesar 

0,148  untuk kelas eksperimen dan 0,126 untuk kelas kontrol. Sementara itu, 

hasil uji homogenitas menunjukkan bahwa data berasal dari populasi yang 

homogen dengan nilai signifikansi sebesar 0,857. Dengan terpenuhinya kedua 

syarat tersebut, maka data dianalisis menggunakan uji-t. Hasil analisis 

menunjukkan bahwa nilai t hitung lebih besar dari t tabel, yang berarti hipotesis 

nol (H₀) ditolak dan hipotesis alternatif (H₁) diterima. Dengan demikian, 

terdapat perbedaan yang signifikan antara kemampuan berpikir kritis peserta 

didik yang diajar menggunakan model learning cycle 7e berbantuan media 



90 

 

smart box dengan peserta didik yang diajar menggunakan model ekspositori 

berbantuan mind mapping. 

B. Saran 

1. Bagi pendidik, disarankan untuk menggunakan model pembelajaran 

learning cycel 7e berbantuan media smart box sebagai salah satu alternatif 

dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis peserta didik. Model ini 

mampu menciptakan suasana pembelajaran yang aktif, menyenangkan, dan 

melibatkan peserta didik secara langsung. 

2. Bagi peserta didik, diharapkan lebih proaktif dalam mengikuti proses 

pembelajaran, baik dalam bertanya, menjawab, maupun berdiskusi. Model 

learning cycle 7e berbantuan media smart box memberikan ruang bagi 

peserta didik untuk mengekspresikan pemahaman dan ketidaktahuan 

mereka, sehingga mereka dapat belajar dari satu sama lain. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini dapat dijadikan referensi untuk 

meneliti lebih lanjut mengenai efektivitas model learning cycle 7e 

berbantuan media smart box terhadap variabel lain, seperti hasil belajar, 

keterampilan bertanya, atau motivasi belajar, serta dapat diterapkan pada 

jenjang kelas atau mata pelajaran yang berbeda. 
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