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ABSTRAK

Rabiatul Adabiah NIM. 2120090011 judul disertasi “Pengembangan
Model Pembelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti Melalui
Project based learning (PjBL) Berbasis Kemampuan Abad 21 di Sekolah
Menengah Atas”, Program Studi Pendidikan Islam Pascasarjana Universitas
Islam Negeri (UIN) Imam Bonjol Padang.

Penelitian ini berangkat dari tantangan pendidikan abad ke-21 yang
menuntut lulusan memiliki kompetensi holistik, termasuk keterampilan berpikir
kritis, kreativitas, kolaborasi, dan komunikasi (4C). Konteks ini menunjukkan
urgensi untuk mentransformasi pembelajaran PAI dan Budi Pekerti (PAI dan BP)
di Sekolah Menengah Atas (SMA) agar tidak lagi bersifat konvensional yang
cenderung berpusat pada guru dan menitikberatkan pada hafalan teoretis.
Pembelajaran PAI yang demikian dinilai kurang efektif dalam menumbuhkan
kemandirian, kemampuan aplikatif, serta karakter yang relevan dengan kebutuhan
zaman. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan model
pembelajaran inovatif yang mampu mengintegrasikan nilai-nilai PAIl dengan
kemampuan abad ke-21.

Untuk mencapai tujuan tersebut, penelitian ini menggunakan pendekatan
Research and Development (R&D) atau penelitian pengembangan. Model yang
dikembangkan adalah Project Based Learning (PjBL) yang dimodifikasi khusus
untuk konteks PAI dan BP. Sintaks model ini meliputi tahapan sistematis, yaitu
Penentuan Pertanyaan Mendasar, Merancang Perencanaan Proyek, Menyusun
Jadwal, Memantau Kemajuan Proyek, Menguji Hasil, dan Mengevaluasi
Pengalaman.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa model pembelajaran PjBL PAI dan
BP yang dikembangkan telah tervalidasi, praktis, dan efektif. Model ini terbukti
mampu  meningkatkan pemahaman konseptual materi PAI, sekaligus
mengembangkan kemampuan 4C dan menanamkan karakter religius serta budi
pekerti peserta didik. Penelitian ini menyimpulkan bahwa model PjBL ini
merupakan solusi inovatif untuk mentransformasi pembelajaran PAI dan BP
menjadi lebih bermakna, aplikatif, dan relevan dengan kebutuhan pendidikan
modern.

Kata Kunci : Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti, Project Based
Learning, Kemampuan Abad 21



ABSTRACT

Name: Rabiatul Adabiah NIM: 2120090011 Dissertation Title:
Development of an Islamic Religious Education and Character Learning
Model Through Project-Based Learning (PjBL) Based on 21st-Century Skills
in Senior High Schools Study Program: Islamic Education Postgraduate
Program: State Islamic University (UIN) Imam Bonjol Padang

This study originates from the challenges of 21st-century education, which
demand graduates to possess holistic competencies, including critical thinking,
creativity, collaboration, and communication skills (4Cs). This context highlights
the urgency of transforming Islamic Religious Education and Character (PAI and
BP) learning at the high school level, moving away from conventional methods
that are often teacher-centered and focused on rote memorization. Such PAI
learning is considered less effective in fostering student independence, practical
application skills, and character relevant to the needs of the era. Therefore, this
study aims to develop an innovative learning model that can integrate PAI values
with 21st-century skills.

To achieve this goal, this research employs a Research and Development
(R&D) approach. The developed model is a modified Project Based Learning
(PjBL) model specifically tailored for the PAI and BP context. The syntax of this
model includes systematic stages: Starting with the Essential Question, Designing
the Project Plan, Creating a Schedule, Monitoring Project Progress, Assessing the
Outcome, and Evaluating the Experience.

The research results show that the developed PAI and BP PjBL learning
model is valid, practical, and effective. This model is proven to enhance students'
conceptual understanding of PAI material, while also significantly developing the
4Cs and instilling religious character and noble virtues. This study concludes that
the developed PjBL model is an innovative solution to transform PAI and BP
learning into a more meaningful, applicable, and relevant experience for the needs
of modern education.

Keywords : Islamic Religious Education and Ethics, Project-Based Learning, 21st
Century Skills
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KATA PENGANTAR

Puji syukur ke hadirat Allah Swt. atas rahmat dan karunia-Nya, sehingga
disertasi dengan judul “Pengembangan Model Pembelajaran Pendidikan
Agama Islam dan Budi Pekerti Melalui Project Based Learning (PjBL)
Berbasis Kemampuan Abad 21 di Sekolah Menengah Atas™ ini dapat
diselesaikan. Disertasi ini merupakan salah satu ikhtiar dalam memberikan
sumbangsih pemikiran terhadap peningkatan kualitas pendidikan agama Islam dan
budi pekerti di Indonesia.

Pendidikan di era abad ke-21 menuntut adanya perubahan paradigma
dalam proses pembelajaran. Kemampuan berpikir kritis, kreativitas, kolaborasi,
dan komunikasi (4C) menjadi pondasi penting yang harus dikuasai peserta didik
untuk menghadapi tantangan global yang semakin kompleks. Dalam konteks
Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti (PAI dan BP), inovasi pembelajaran
menjadi sangat krusial agar materi yang diajarkan tidak hanya bersifat teoritis,
tetapi juga mampu menginternalisasi nilai-nilai agama dan etika dalam kehidupan
nyata peserta didik.

Model Project Based Learning (PjBL) menawarkan model yang relevan
untuk mencapai tujuan tersebut. Dengan PjBL, peserta didik diajak untuk aktif
membangun pengetahuannya melalui proyek-proyek nyata yang menstimulasi
kemampuan 4C sekaligus mengintegrasikan nilai-nilai keagamaan dan budi
pekerti. Oleh karena itu, pengembangan model pembelajaran PAI dan BP berbasis
PjBL yang terintegrasi dengan kemampuan abad 21 menjadi urgensi yang
mendesak untuk diteliti dan diimplementasikan di Sekolah Menengah Atas.

Penyusunan disertasi ini tidak terlepas dari bimbingan, dukungan, dan
bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis ingin menyampaikan rasa
terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Ibu Rektor UIN Imam Bonjol Padang Prof. Dr. Martin Kustati, M. Pd dan
seluruh jajarannya, atas kesempatan yang telah diberikan untuk menempuh
pendidikan di program doktoral.

2. Ibu Promotor Prof. Dr. Martin Kustati, M. Pd dan Ibu Co-Promotor Dr. Sasmi
Nelwati, M. Pd yang dengan sabar, teliti, dan penuh dedikasi telah
membimbing penulis dari awal hingga akhir penyelesaian disertasi ini.
Bimbingan dan masukan yang diberikan sangat berarti bagi penyempurnaan
karya ini.

3. Bapak/lbu Penguji yang telah meluangkan waktu dan memberikan masukan
berharga demi kualitas disertasi ini.

4. Bapak Direktur Pascasarjana Prof. Ahmad Wira, M. Ag, M. Si, Ph. D dan
Bapak Ketua Program Studi Doktor Pendidikan Islam Dr. Muhammad Zalnur,
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M. Ag yang telah banyak membantu dan mempermudah dalam proses
penyelesaian studi di Pascasarjana UIN Imam Bonjol Padang.

5. Seluruh Bapak/lbu Dosen Program Studi Pendidikan Islam yang telah
memberikan ilmu dan wawasan selama perkuliahan.

6. Kepala Sekolah, guru, dan peserta didik di SMA Negeri 1 Lubuk Alung yang
telah memberikan kesempatan dan kerjasama yang baik selama proses
pengumpulan data penelitian.

7. Bapak kepala kasubag Harbapi Indera, S. Pd beserta karyawan akademik yang
telah banyak membantu proses administrasi akademik selama perkuliahan.

8. Bapak/Ibu seperjuangan S3-Pendidikan Islam UIN Imam Bonjol Padang yang
banyak membantu dalam penyelesaian disertasi ini.

9. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu, atas bantuan dan
dukungan dalam bentuk apapun.

Teristimewa untuk Keluarga tercinta Abak H. Zamuir, Ibunda Syamsiar
(Almh), Uda Dr. H. Zainal, Tk Mudo, M. Ag, beserta istri Nuraini, S. Pd. Abang
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Amri Tanjung, Tk Sutan, S, Pd dan teristimewa untuk Putra Sulung Muhammad
Syauqi El Mubarak serta semua keponakan (Sasa, Aqil, As’ad, Sayyid, Mabhir,
Husnul, Mahira, Husna, Syarif, Uul, Faizah, Ara, dan Barakati) atas doa,
dukungan moral dan material, serta pengertian yang tak terhingga selama proses
studi di pascasarjana UIN Imam Bonjol Padang.

Penulis menyadari bahwa disertasi ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh
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perbaikan di masa mendatang. Semoga disertasi ini dapat memberikan manfaat
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