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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian terhadap 32 jurnal penelitian 

mengenai analisis tema 7 kecerdasan majemuk (multiple intelligence) pada 

tingkat MI/SD yang ditinjau dari proses pembelajaran dan mata pelajaran 

yang digunakan, maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut:  

1. Analisis jurnal dengan tema 7 kecerdasan majemuk (verbal-linguistik, 

logis-matematis, visual-spasial, kinestetik, musikal, interpersonal, dan 

intrapersonal) menunjukkan bahwa topik ini telah mendapatkan 

perhatian akademik yang signifikan dalam kurun waktu 2021–2025. 

Tren publikasi mengalami peningkatan tertinggi pada tahun 2022 dan 

2024, mencerminkan minat yang tinggi dari peneliti terhadap 

penerapan teori Gardner dalam konteks pendidikan dasar. Metodologi 

yang digunakan bervariasi, mulai dari penelitian kualitatif, kuantitatif, 

penelitian tindakan kelas (PTK), hingga studi literatur (library 

research). Jurnal-jurnal tersebut secara konsisten menekankan 

pentingnya pengenalan dan pengembangan berbagai jenis kecerdasan 

sebagai upaya untuk menciptakan pembelajaran yang inklusif dan 

berpusat pada peserta didik. 

2. Implementasi 7 kecerdasan majemuk ditinjau dari proses 

pembelajaran menunjukkan bahwa setiap jenis kecerdasan 

dikembangkan melalui strategi dan metode yang spesifik. Kecerdasan 
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verbal-linguistik dilatih melalui diskusi, bercerita, bermain peran, 

serta penggunaan media seperti flashcard dan pop-up book. 

Kecerdasan logis-matematis dikembangkan dengan pembelajaran 

berbasis masalah, latihan soal bertahap, dan media interaktif seperti 

puzzle dan aplikasi digital. Kecerdasan kinestetik dilatih melalui 

aktivitas fisik seperti senam ceria, permainan tradisional, dan 

ekstrakurikuler seni tari. Kecerdasan interpersonal ditingkatkan 

melalui pembelajaran kooperatif (STAD, NHT, TGT), diskusi 

kelompok, dan pembiasaan shalat berjamaah. Kecerdasan 

intrapersonal dikembangkan lewat refleksi diri, jurnal belajar, dan 

tugas mandiri. Kecerdasan visual-spasial dibina dengan mind 

mapping, flipbook, dan proyek menggambar. Sementara itu, 

kecerdasan musikal dilatih melalui lagu edukatif, cipta lirik, dan 

penggunaan ritme dalam pembelajaran. Pendekatan-pendekatan ini 

membuktikan bahwa pembelajaran yang selaras dengan kecerdasan 

dominan pendidik mampu meningkatkan partisipasi, motivasi, dan 

pemahaman konsep. 

3. Implementasi 7 kecerdasan majemuk ditinjau dari mata pelajaran 

menunjukkan bahwa penerapannya telah dilakukan secara integratif 

dalam berbagai mata pelajaran. Kecerdasan verbal-linguistik dan 

logis-matematis paling dominan diterapkan dalam Bahasa Indonesia 

dan Matematika. Kecerdasan kinestetik dan visual-spasial banyak 

digunakan dalam IPA dan PJOK, terutama melalui eksperimen dan 
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aktivitas praktik. Kecerdasan interpersonal dan intrapersonal 

dikembangkan secara optimal dalam PPKn dan tema tematik yang 

menekankan nilai sosial, moral, dan refleksi diri. Kecerdasan musikal 

diterapkan dalam Seni dan Budaya, serta digunakan sebagai media 

pembelajaran dalam Bahasa Indonesia dan tema nasionalisme. Hal ini 

menunjukkan bahwa konsep kecerdasan majemuk tidak terbatas pada 

satu mata pelajaran, tetapi dapat diintegrasikan secara luas dalam 

kurikulum tematik MI/SD. 

Secara keseluruhan, penelitian ini menyimpulkan bahwa 

penerapan teori kecerdasan majemuk di tingkat MI/SD sangat relevan dan 

efektif dalam merespons keragaman potensi peserta didik. Ketujuh  

kecerdasan tersebut yaitu verbal-linguistik, logis-matematis, kinestetik, 

interpersonal, intrapersonal, Visual-spasial dan musikal menjadi bagian 

integral dalam memahami keragaman potensi peserta didik dan membantu 

pendidik merancang strategi pembelajaran yang lebih inklusif dan 

responsif terhadap gaya belajar individu peserta didik. Namun, 

implementasinya masih menghadapi tantangan, terutama terkait 

pemahaman pendidik yang belum merata dan keterbatasan media 

pembelajaran. Oleh karena itu, diperlukan pelatihan pendidik, penyediaan 

sumber daya pendukung, serta kebijakan sekolah yang mendukung 

pembelajaran berbasis multiple intelligence.  
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B. Saran 

Berdasarkan temuan penelitian ini, berikut saran yang dapat 

diberikan kepada berbagai pihak. 

1. Bagi Lembaga Pendidikan 

Lembaga pendidikan diharapkan dapat berperan aktif dalam 

mendukung implementasi pembelajaran berbasis kecerdasan majemuk 

(multiple intelligence) di lingkungan MI/SD. Hal ini dapat dilakukan 

dengan menyediakan pelatihan dan bimbingan bagi pendidik dalam 

memahami konsep Gardner dan penerapannya di kelas. Selain itu, 

lembaga perlu mendorong pengembangan media pembelajaran 

interaktif yang mendukung berbagai jenis kecerdasan. Sekolah juga 

perlu menyusun kebijakan internal agar impelementasi kecerdasan 

majemuk (multiple intelligence) berlangsung secara etis, aman, dan 

terarah. 

2. Bagi pendidik 

Pendidik diharapkan mampu mengenali dan mengidentifikasi 

jenis kecerdasan dominan setiap peserta didik melalui observasi, 

angket, dan analisis aktivitas belajar. Berdasarkan temuan tersebut, 

pendidik perlu merancang strategi pembelajaran yang variatif dan 

inklusif sesuai dengan tujuh jenis kecerdasan. Untuk kecerdasan verbal-

linguistik, dapat diterapkan diskusi kelas, bercerita, dan penggunaan 

flashcard. Untuk logis-matematis, gunakan soal cerita, aplikasi digital, 

dan media seperti puzzle. Untuk kinestetik, libatkan aktivitas fisik 
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seperti permainan tradisional, senam ceria, dan eksperimen langsung. 

Pembelajaran kooperatif (STAD, NHT, TGT) sangat efektif untuk 

mengembangkan kecerdasan interpersonal, sedangkan refleksi diri, 

jurnal belajar, dan tugas mandiri cocok untuk intrapersonal. 

Penggunaan mind mapping, gambar, dan flipbook mendukung 

kecerdasan visual-spasial, sementara lagu edukatif dan cipta lirik dapat 

melatih kecerdasan musikal. Dengan demikian, pendidik tidak hanya 

menjadi penyampai materi, tetapi juga fasilitator yang memahami dan 

mengembangkan potensi unik setiap peserta didik. 

3. Bagi peserta didik 

Peserta didik diharapkan lebih aktif mengenali potensi diri 

sendiri dan berani mengekspresikan kecerdasan yang dimiliki dalam 

proses pembelajaran. Peserta didik dengan kecerdasan verbal-linguistik 

diharapkan aktif berbicara, membaca, dan menulis, yang memiliki 

kecerdasan logis-matematis perlu terlibat dalam pemecahan masalah 

dan latihan soal, yang dominan kinestetik disarankan untuk lebih 

banyak terlibat dalam aktivitas fisik dan pembelajaran langsung. Peserta 

didik dengan kecerdasan interpersonal didorong untuk bekerja sama, 

berdiskusi, dan saling membantu dalam kelompok, sementara yang 

memiliki kecerdasan intrapersonal diharapkan mampu melakukan 

refleksi diri, mengevaluasi proses belajar, dan menyusun rencana 

belajar pribadi. Semua peserta didik diharapkan dapat memanfaatkan 

berbagai kesempatan di kelas dan ekstrakurikuler untuk 
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mengembangkan diri secara seimbang dan percaya diri. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi peneliti 

selanjutnya yang tertarik pada kajian kecerdasan majemuk di tingkat 

MI/SD. Peneliti lanjutan diharapkan tidak hanya melakukan kajian 

kepustakaan, tetapi juga melakukan penelitian lapangan secara empiris 

untuk menguji efektivitas penerapan kecerdasan majemuk (multiple 

intelligence) dalam konteks nyata, serta memperluas cakupan 

penelitian. 

5. Bagi Psikolog Kognitif atau Ahli Perkembangan,  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan 

kajian tambahan dalam memahami bagaimana variasi kecerdasan pada 

anak usia 6–12 tahun dapat dikelola secara optimal melalui pendekatan 

pembelajaran. 
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