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BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dari persamaan regresi

data panel yang telah dilakukan mengenai pengaruh corporate social

responsibility, kinerja keuangan, dan pengungkapan lingkungan perusahaan

terhadap manajemen laba dengan corporate governance sebagai variabel

moderasi pada perusahaan manufaktur sektor industri dasar dan kimia yang

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2020-2024 dapat disimpulkan

sebagai berikut :

1.

Corporate social responsibility (X1) terbukti memiliki pengaruh positif
dan tidak signifikan terhadap manajemen laba pada perusahaan sektor
industri dasar dan kimia yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI)
periode 2020-2024. Dari hasil tersebut menunjukkan bahwa aktivitas CSR
yang dilakukan perusahaan tidak - terbukti memengaruhi keputusan
manajemen dalam melakukan manajemen laba. Hal ini mungkin
disebabkan karena perusahaan melakukan CSR bukan sebagai alat
manipulasi atau pencitraan, melainkan sebagai bagian dari tanggung jawab
etis atau regulasi.

Kinerja keuangan (X2) terbukti memiliki pengaruh positif dan signifikan
terhadap manajemen laba pada perusahaan sektor industri dasar dan kimia
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020-2024. Hasil

tersebut menunjukkan bahwa semakin baik kinerja keuangan perusahaan,
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justru semakin tinggi kecenderungan perusahaan untuk melakukan
manajemen laba. Temuan ini bertolak belakang dengan dugaan awal, yang
mengasumsikan bahwa perusahaan yang memiliki kinerja keuangan yang
baik cenderung lebih jujur dan transparan dalam pelaporan keuangan.
Dalam konteks ini, manajer justru mungkin memanfaatkan momentum
kinerja yang positif untuk memperkuat posisi mereka di mata pemegang
saham atau untuk mencapai insentif pribadi seperti bonus dan promosi.
Dengan demikian, kinerja keuangan yang tinggi tidak menjamin rendahnya
praktik manajemen laba.

. Pengungkapan lingkungan (X3) terbukti memiliki pengaruh positif dan
tidak signifikan terhadap manajemen laba pada perusahaan sektor industri
dasar dan kimia yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020-
2024. Hasil tersebut menunjukkan bahwa pengungkapan lingkungan pada
perusahaan sektor industri dasar dan kimia masih bersifat simbolik atau
hanya mengikuti ketentuan minimum regulasi, sehingga tidak
mencerminkan komitmen nyata terhadap keberlanjutan. Dengan demikian,
pengungkapan lingkungan belum menjadi alat yang cukup kuat untuk
menekan atau memengaruhi praktik manajemen laba pada perusahaan
tersebut.

. Hasil pengujian hipotesis secara parsial menunjukkan bahwa corporate
governance tidak dapat memoderasi secara signifikan terhadap pengaruh
antara corporate social responsibility terhadap manajemen laba pada
perusahaan sektor industri dasar dan kimia yang terdaftar di Bursa Efek

Indonesia (BEI) periode 2020-2024. Hasil tersebut menunjukkan bahwa
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keberadaan kepemilikan manajerial di perusahaan sektor industri dasar dan
kimia tidak cukup berperan dalam memperkuat atau memperlemah
hubungan antara pelaksanaan CSR dan kecenderungan perusahaan
melakukan manajemen laba. Beberapa kemungkinan penyebab dari
ketidaksignifikanan ini antara lain adalah rendahnya proporsi kepemilikan
saham oleh manajer, sehingga kontrol atau pengaruh manajerial terhadap
kebijakan CSR dan laporan keuangan relatif kecil.

. Hasil pengujian hipotesis secara parsial menunjukkan bahwa corporate
governance dapat memoderasi secara signifikan terhadap pengaruh antara
kinerja keuangan terhadap manajemen laba pada perusahaan sektor industri
dasar dan kimia yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) Periode
2020-2024. Hasil penelitian in1 menunjukkan bahwa ketika perusahaan
memiliki kinerja keuangan yang baik, dan pada saat yang sama terdapat
kepemilikan manajerial yang tinggi, maka kecenderungan manajemen
untuk melakukan manajemen laba menjadi lebih kuat.

. Hasil pengujian hipotesis secara parsial menunjukkan bahwa corporate
governance dapat memoderasi secara signifikan terhadap pengaruh antara
pengungkapan lingkungan terhadap manajemen laba pada perusahaan
sektor industri dasar dan kimia yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia
(BEI) Periode 2020-2024. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
meskipun pengungkapan lingkungan secara langsung tidak berpengaruh
terhadap manajemen laba, namun ketika corporate governance hadir dalam
bentuk kepemilikan manajerial yang kuat, pengaruhnya menjadi signifikan.

Artinya, manajer yang juga pemilik saham cenderung lebih memperhatikan
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pengungkapan lingkungan dan menggunakan informasi tersebut secara

strategis dalam mengelola pelaporan keuangan.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan diatas, maka saran dari

peneliti adalah sebagai berikut :

1.

Bagi perusahaan, disarankan agar perlu meningkatkan kualitas
pengungkapan CSR dan lingkungan yang tidak hanya bersifat simbolik,
tetapi  benar-benar mencerminkan komitmen terhadap prinsip
keberlanjutan dan tata kelola yang baik. Dan diperlukan penguatan dalam
penerapan mekanisme corporate governance, khususnya dalam hal
kepemilikan manajerial, karena hasil penelitian menunjukkan bahwa
governance yang kuat dapat memperkuat hubungan antara pengungkapan

keberlanjutan dan integritas laporan keuangan.

. Bagi investor, disarankan untuk tidak hanya menilai perusahaan dari

kinerja keuangan semata, tetapi juga mempertimbangkan aspek
keberlanjutan dan tata kelola dalam pengambilan keputusan investasi. Hal
tersebut dikarenakan pengungkapan CSR dan lingkungan perlu dijadikan
sebagai indikator tambahan untuk menilai integritas perusahaan, karena
dalam beberapa kasus, perusahaan dengan kinerja baik justru masih
melakukan manajemen laba.

Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk memperluas cakupan sampel
dan periode penelitian agar hasil yang diperoleh lebih dapat diterapkan
secara luas ke berbagai sektor industri dan kondisi ekonomi yang berbeda.

Semakin luas cakupan sampel dan periode observasi, maka semakin
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beragam karakteristik perusahaan yang dianalisis, sehingga hasil penelitian
akan lebih representatif dan mampu menggambarkan pola hubungan yang
lebih stabil dalam jangka panjang. Selain itu, disarankan pula untuk
menggali lebih dalam variabel-variabel lain yang dapat berperan sebagai
moderasi atau mediasi dalam hubungan antara CSR, pengungkapan
lingkungan, dan manajemen laba. Variabel seperti reputasi perusahaan,
tekanan dari pemangku kepentingan, atau jenis kepemilikan institusional
lainnya penting untuk dianalisis karena faktor-faktor tersebut dapat
memengaruhi motivasi dan perilaku manajerial dalam menyusun laporan

keuangan.
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