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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh konsumsi energi 

terbarukan, konsumsi energi fosil dan neraca pembayaran terhadap 

pertumbuhan ekonomi di Indonesia, dapat disimpulkan beberapa hal 

sebagai berikut: 

1) Pengaruh Konsumsi Energi Terbarukan terhadap Pertumbuhan Ekonomi    

Hasil analisis menunjukkan bahwa konsumsi energi terbarukan 

tidak memiliki pengaruh signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi di 

Indonesia. Hal ini disebabkan oleh keterbatasan teknologi, investasi, dan 

infrastruktur dalam pengembangan energi terbarukan, sehingga belum 

mampu memberikan kontribusi nyata terhadap peningkatan output 

ekonomi nasional. 

2) Pengaruh Konsumsi Energi Fosil terhadap Pertumbuhan Ekonomi 

Meskipun energi fosil masih menjadi sumber energi utama di 

Indonesia, peningkatan konsumsinya tidak berbanding lurus dengan 

pertumbuhan ekonomi. Fenomena ini dapat dijelaskan melalui teori 

resource curse, di mana ketergantungan pada sumber daya alam justru 

menghambat inovasi dan diversifikasi ekonomi, sehingga tidak 

memberikan pengaruh signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi. 
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3) Pengaruh Neraca Pembayaran terhadap Pertumbuhan Ekonomi 

Neraca pembayaran, secara teori mencerminkan stabilitas 

makroekonomi, dalam praktiknya menunjukkan pengaruh yang 

signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi Indonesia. Struktur ekspor dan 

ketergantungan pada impor barang konsumsi serta barang modal menjadi 

faktor yang menunjang kontribusi neraca pembayaran terhadap output 

ekonomi nasional. 

4) Pengaruh Simultan Konsumsi Energi Terbarukan, Konsumsi Energi Fosil 

Dan Neraca Pembayaran Terhadap Pertumbuhan Ekonomi 

Berdasarkan uji simultan (uji F), konsumsi energi terbarukan, 

konsumsi energi fosil, dan neraca pembayaran tidak berpengaruh 

signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi Indonesia. Oleh karena itu, 

kebijakan ekonomi makro perlu diarahkan pada penguatan sektor 

produktif, inovasi energi bersih, dan pengurangan ketergantungan pada 

sumber daya alam untuk semakin mendorong pertumbuhan ekonomi 

yang berkelanjutan. 

B. Saran 

1. Saran untuk Pemerintah 

a. Meningkatkan investasi dan insentif dalam pengembangan 

energi terbarukan seperti tenaga surya, angin, dan bioenergi 

untuk mengurangi ketergantungan terhadap energi fosil. 

b. Mendorong transisi energi dengan menyediakan kebijakan 

fiskal dan regulasi yang mendukung sektor energi bersih serta 

membatasi subsidi bahan bakar fosil secara bertahap. 



101 
 

c. Menyeimbangkan neraca pembayaran dengan mengurangi 

impor energi fosil melalui peningkatan produksi energi 

domestik yang berkelanjutan dan ramah lingkungan. 

2. Saran untuk Masyarakat 

a. Meningkatkan literasi energi dengan mengedukasi masyarakat 

tentang pentingnya penggunaan energi ramah lingkungan dan 

efisiensi energi dalam kehidupan sehari-hari. 

b. Mengurangi konsumsi energi fosil dengan beralih ke 

penggunaan alat elektronik hemat energi, transportasi publik, 

dan sumber energi terbarukan rumah tangga (seperti panel 

surya). 

3. Saran untuk Peneliti Selanjutnya 

a. Mengkaji hubungan antara konsumsi energi (fosil dan 

terbarukan) dengan pertumbuhan ekonomi dan dampaknya 

terhadap neraca pembayaran secara lebih mendalam. 

b. Meneliti strategi transisi energi yang paling efektif di Indonesia 

berdasarkan konteks geografis dan sosial ekonomi untuk 

mendukung pembangunan berkelanjutan 

Dengan adanya penelitian ini, diharapkan dapat menjadi referensi bagi berbagai 

pihak dalam mendorong pertumbuihan ekonomi di Indonesia secara 

berkelanjutan. 
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