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ABSTRAK 

 

 

Judul Skripsi ini adalah “Pengaruh Likuiditas, Leverage, Rasio Aktivitas 

dan Good Corporate Governance terhadap Financial Distress pada Perusahaan 

Sektor Industri Dasar dan Bahan Kimia yang Terdaftar pada Indeks Saham Syariah 

Indonesia (ISSI) Periode 2020-2024” disusun oleh Trisno Wahyudi Illahi dengan 

NIM 2116040080 Program Studi Akuntansi Syariah Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Islam UIN Imam Bonjol Padang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat 

financial distress suatu perusahaan dengan faktor-faktor yang dapat 

mempengaruhinya yaitu Likuiditas, Leverage, Rasio aktifitas, dan Good Corporate 

Governance. Financial distress merupakan suatu kondisi di mana suatu perusahaan 

mengalami kesulitan keuangan serius yang ditandai dengan ketidakmampuan untuk 

memenuhi kewajiban finansialnya, seperti membayar utang, bunga, atau kewajiban 

operasional lainnya. Financial distress pada penelitian ini diukur menggunakan 

proksi springate. Dimana semakin rendah nilai springate dibawah <0,862 maka 

semakin tinggi tingkat financial distress suatu perusahaan. Sebaliknya, semakin 

tinggi nilai springate >0,862 maka semakin rendah tingkat terjadinya financial 

distress pada perusahaan tersebut. Penelitian ini menggunakan jenis data kuantitatif 

dengan sumber data sekunder. Objek penelitian merupakan perusahaan sektor 

industri dasar dan bahan kimia yang terdaftar pada indeks saham syariah Indonesia 

periode 2020-2024 dengan populasi sebanyak 67 perusahaan dan memperoleh 

sampel sebanyak 61 perusahaan sebelum outlier dan 54 perusahaan setelah 

dilakukan proses outlier pada perusahaan sektor industri dasar dan bahan kimia 

yang terdaftar pada indeks saham syariah Indonesia periode 2020-2024. Dimana 

penarikan sampel menggunakan teknik purposive sampling dan proses outlier 

menggunakan acuan data Z-score variabel penelitian. Analisis data menggunakan 

regresi data panel yang diolah dengan Software Eviews 12. Hasil Penelitian 

diperoleh bahwa Likuiditas berpengaruh negatif dan signifikan terhadap financial 

distress. Leverage berpengaruh positif dan signifikan terhadap financial distress. 

Rasio Aktifitas berpengaruh negatif dan signifikan terhadap financial distress. 

Good Corporate Governance berpengaruh positif dan tidak signifikan terhadap 

financial distress. Untuk hasil keseluruhan, variabel Likuiditas, Leverage, Rasio 

aktifitas, dan Good Corporate Governance berpengaruh secara simultan dan 

signifikan terhadap Financial Distress. 

Kata Kunci: Financial Distress, Likuiditas, Leverage, Rasio Aktivitas, dan 

Good Corporate Governance. 



ii  

 

KATA PENGANTAR 

 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuhi 

 

Dengan mengucapkan segala puji beserta syukur kepada Allah SWT, yang 

telah memberikan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis diberikan kesehatan, 

kemampuan dan kemudahan dalam menyelesaikan penyusunan Skirpsi yang 

berjudul “Pengaruh Likuiditas, Leverage, Rasio Aktivitas dan Good Corporate 

Governance terhadap Financial Distress pada Perusahaan Sektor Industri Dasar dan 

Bahan Kimia yang Terdaftar pada Indeks Saham Syariah Indonesia (ISSI) Periode 

2020-2024” yang disusun sebagai salah satu syarat dalam penyelesaian pendidikan 

Strata-1 pada jurusan Akuntansi Syari’ah Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam 

Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang. Sholawat beserta salam kepada 

Nabi Muhammad SAW, yang menuntun umatnya ke jalan kebahagiaan dan penuh 

pendidikan. Berkat kemudahan atas izin Allah SWT dan bantuan dari berbagai 

pihak sehingga Penulis mampu menyelesaikan penyusunan Skripsi ini dengan tepat 

waktu. 

Dalam penyusunan Skripsi ini tentunya tidak terlepas dari pertolongan 

Allah SWT serta bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak baik secara langsung 

maupun tidak langsung. Oleh karena itu, melalui kata pengantar ini Penulis ingin 

mengucapkan banyak terima kasih kepada pihak yang telah membantu, 

memberikan semangat, bimbingan dan dorongan kepada Penulis selama proses 

penyusunan Skripsi ini: 



iii  

 

1. Pertama, Penulis ingin mengucapkan puji syukur sedalam-dalamnya atas izin 

dan pertolongan dari Allah SWT yang telah memberikan kemudahan dan 

kesehatan kepada Penulis sehingga Penulis mampu menyelesaikan penyusunan 

Skripsi ini. 

2. Kedua, Penulis ingin mengucapkan terima kasih dari hati terdalam untuk kedua 

orang tua tercinta, Bapak Nur Islam dan Ibu Yasnimar atas doa dan kasih 

sayang serta semangat yang selalu diberikan kepada Penulis sehingga Penulis 

kuat dan sanggup menyelesaikan penyusunan Skripsi ini dengan harapan ini 

bisa menjadi kado kecil untuk Ayah dan Ibu sebagai obat lelah dari penatnya 

mencari nafkah demi pendidikan kami anak-anaknya. 

3. Ketiga, terima kasih Penulis ucapkan kepada saudara dan saudari beserta 

seluruh keluarga besar yang telah memberikan semangat dan dorongan serta 

motivasi yang selalu diberikan sehingga Penulis mampu menyelesaikan 

penyusunan Skripsi ini. 

4. Rektor UIN Imam Bonjol Padang Ibuk Prof. Dr. Martin Kustati, M. Pd beserta 

jajaran Wakil Rektor UIN Imam Bonjol Padang. 

5. Dekan Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam Bapak H. Ahmad Wira, M. Ag., P. 

hD beserta jajaran Wakil Dekan Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam UIN Imam 

Bonjol Padang. 

6. Ketua Prodi Akuntansi Syari’ah Bapak Tony Iswadi, SE., MM, Ak. PIA dan 

Sekretaris Prodi Bapak Romi Yunika Putra, S. Si., M. Stat. 



iv  

 

7. Dosen Penasehat Akademik (PA) Bapak Riandy Mardhika Adif, SE, MM yang 

telah memberikan ilmu, dukungan dan arahannya selama perkuliahan sehingga 

Penulis bisa menyelesaikan penyusunan Skripsi ini. 

8. Bapak/Ibu Dosen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, Bapak/Ibu pegawai 

Akademik Mahasiswa (AKAMA), dan Bapak/Ibu pegawai Perpustakaan UIN 

Imam Bonjol Padang yang telah memberikan kesempatan kepada Penulis 

untuk menggunakan buku-buku Perpustakaan sebagai bahan dalam 

penyelesaian Skripsi ini. 

9. Terima kasih banyak Penulis ucapkan kepada Bapak Dr. Aidil Novia, MA 

selaku pembimbing I dan Ibu Sandra Ayu M.Si, selaku pembimbing II, yang 

telah meluangkan waktu dan memberikan bimbingan, arahan, motivasi serta 

sumbangan pemikirannya sehingga Penulis dapat menyelesaikan Skripsi ini 

dengan baik dan benar juga tepat waktu. 

10. Bapak Tony Iswadi, SE., MM., Ak. PIA selaku penguji I dan Bapak Rahmat 

Kurnia, S.E., M.E., CRP selaku penguji II yang telah memberikan kritik dan 

saran serta sumbangan pemikirannya demi kesempurnaan penyusunan Skripsi 

ini. 

11. Sahabat-sahabat terbaik, Wemi dan Gebi yang telah menemani dan membantu 

penulis selama melakukan penelitian, memberikan dukungan semangat, dan 

membantu dalam urusan administrasi selama proses penelitian. 

12. Teman-teman Akuntansi Syari’ah-B Angkatan 21, yang telah memberikan 

semangat, motivasi, dukungan, kebersamaan, kebahagiaan serta kenangan 

semasa kuliah. 



v  

 

13. Senior-senior, yang telah memberikan bantuan, arahan dan sumbangan 

pengetahuannya semasa perkuliahan serta bukuku yang dapat digunakan 

semasa kuliah dan sumbangan pemikiran sehingga penulis bisa menyelesaikan 

Skripsi ini. 

Akhir kata penulis mohon maaf apabila terdapat banyak kesalahan maupun 

ucapan yang tidak mengenakkan di hati baik yang disengaja maupun tidak 

disengaja. Dalam penyusunan Skripsi ini penulis menyadari masih banyak 

kekurangan dan jauh dari kata sempurna, untuk itu penulis harapkan kepada peneliti 

selanjutnya dapat memperbaiki dan menyempurnakan penulisan dan penyusunan 

Skripsinya sesuai dengan aturan yang telah ditetapkan oleh kampus UIN Imam 

Bonjol Padang. 

 

Padang, 11 Agustus 2025 

 

 

 

 

Trisno Wahyudi Illahi 

NIM. 2116040080 



vi  

 

DAFTAR ISI 

ABSTRAK ........................................................................................................... i 

KATA PENGANTAR ....................................................................................... ii 

DAFTAR ISI ..................................................................................................... vi 

DAFTAR TABEL ........................................................................................... viii 

DAFTAR GAMBAR ......................................................................................... x 

DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................... xi 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah .......................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ................................................................................. 10 

C. Tujuan Penelitian ................................................................................... 10 

D. Batasan Masalah .................................................................................... 11 

E. Manfaat Penelitian ................................................................................. 12 

F. Sistematika Penulisan ............................................................................ 13 

BAB II KAJIAN TEORI 

A. Teori Sinyal ........................................................................................... 14 

B. Tinjauan Pustaka ................................................................................... 16 

1. Financial Distress ........................................................................... 16 

2. Indikator Pengukuran Financial Distress ........................................ 17 

3. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Financial Distress .................. 22 

C. Likuiditas ............................................................................................... 24 

D. Leverage ................................................................................................ 25 

E. Rasio Aktivitas ...................................................................................... 27 

F. Good Corporate Governance ................................................................. 28 

G. Penelitian Terdahulu .............................................................................. 30 

H. Kerangka Pemikiran .............................................................................. 38 

I. Hipotesis ................................................................................................ 39 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian ...................................................................................... 43 

B. Jenis dan Sumber Data .......................................................................... 44 

C. Teknik Pengumpulan Data .................................................................... 44 

1. Dokumentasi ................................................................................... 44 

2. Studi Kepustakaan .......................................................................... 45 

D. Populasi dan Sampel ............................................................................. 45 

1. Populasi .......................................................................................... 45 

2. Sampel ............................................................................................ 45 

E. Defenisi Operasional Variabel .............................................................. 49 



vii  

1. Variabel Dependen ......................................................................... 49 

2. Variabel Independen ....................................................................... 50 

F. Teknik Analisis Data ............................................................................. 52 

1. Statistik Deskriptif .......................................................................... 52 

2. Regresi Data Panel .......................................................................... 52 

3. Uji Asumsi Klasik .......................................................................... 57 

4. Uji Hipotesis ................................................................................... 59 

BAB IV 

A. Gambaran Umum Perusahaan ............................................................... 62 

B. Analisis Data ......................................................................................... 63 

1. Statistik Deskriptif (Sebelum Outlier) ............................................ 63 

2. Uji Normalitas (Sebelum Outlier) .................................................. 70 

3. Statistik Deskriptif (Setelah Outlier) .............................................. 72 

4. Uji Regresi Data Panel ................................................................... 79 

5. Uji Asumsi Klasik .......................................................................... 83 

6. Hasil Estimasi Regresi Data Panel ................................................. 88 

7. Uji Hipotesis ................................................................................... 90 

C. Pembahasan ........................................................................................... 97 

1. Pengaruh Likuiditas Terhadap Financial Distress .......................... 99 

2. Pengaruh Leverage Terhadap Financial Distress .......................... 102 

3. Pengaruh Rasio Aktivitas Terhadap Financial Distress ................ 104 

4. Pengaruh Good Corporate Governance Terhadap Financial 

Distress .......................................................................................... 106 

5. Pengaruh Likuiditas, Leverage, Rasio Aktivitas, dan Good Corporate 

Governance secara simultan terhadap Financial Distress ............. 113 

BAB V 

A. Kesimpulan ........................................................................................... 112 

B. Saran ..................................................................................................... 114 

DAFTAR PUSTAKA ..................................................................................... 116 

LAMPIRAN .................................................................................................... 125 



viii  

 

DAFTAR TABEL 

 

 
Tabel 1.1 Data Perusahaan Industri Dasar dan Kimia yang Rugi ................................... 2 

Tabel 2.1 Penelitian Terdahulu..................................................................................... 31 

Tabel 3.1 Kriteria Pengambilan Sampel ....................................................................... 46 

Tabel 3.2 Daftar Perusahaan Terpilih sebagai Sampel ................................................. 47 

Tabel 4.1 Hasil Uji Statistik Deskriptif (Sebelum Outlier) ........................................... 63 

Tabel 4.2 Hasil Uji Statistik Deskriptif (Setelah Outlier) ............................................. 69 

Tabel 4.3 Hasil Uji Common Effect Model ................................................................... 73 

Tabel 4.4 Hasil Uji Fixed Effect Model ........................................................................ 74 

Tabel 4.5 Hasil Uji Random Effect Model .................................................................... 75 

Tabel 4.6 Hasil Uji Chow ............................................................................................. 75 

Tabel 4.7 Hasil Uji Hausman ....................................................................................... 76 

Tabel 4.8 Hasil Uji Multikoloniearitas ......................................................................... 79 

Tabel 4.9 Hasil Uji Autokorelasi .................................................................................. 79 

Tabel 4.10 Hasil Uji Fixed Effect Model ...................................................................... 81 

Tabel 4.11 Hasil Uji T Regresi Data Panel FEM ......................................................... 84 

Tabel 4.12 Hasil Regresi Data Panel FEM Uji Simultan ............................................. 88 

Tabel 4.13 Hasil Regresi Data Panel FEM Uji R-square ............................................. 89 

Tabel 4.14 Kesimpulan Hasil Pengujian Hipotesis ...................................................... 91 



ix  

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2.1 Kerangka Berpikir ......................................................................... 38 

Gambar 4.1 Hasil Uji Normalitas (Tanpa Outlier) ............................................ 67 

Gambar 4.2 Hasil Uji Normalitas (Setelah Outlier) .......................................... 78 

Gambar 4.3 Hasil Uji Heteroskedasitas ............................................................. 80 



x  

DAFTAR GRAFIK 

Garifik 4.1 Data Likuiditas dan Financial distress ............................................ 93 

Grafik 4.2 Data Leverage dan Financial distress ............................................... 96 

Grafik 4.3 Data Rasio Aktivitas dan Financial distress ..................................... 99 

Grafik 4.4 Data Good Corporate Governance dan Financial distress ............. 102 


