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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis dan mengetahui 

pengaruh Ukuran Perusahaan, Leverage dan Profitabilitas terhadap Audit Delay 

pada perusahaan Makanan Dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2020-2024. Menggunakan persamaan regresi data panel yang 

diuji menggunakan Sofware Eviews 12. Menghasilkan kesimpulan sebagai 

berikut. 

1. Ukuran perusahaan berpengaruh negatif dan signifikan terhadap audit 

delay. Perusahaan besar cenderung mempercepat proses pelaporan sebagai 

bentuk sinyal positif kepada pemangku kepentingan sehingga 

mempersingkat proses audit. 

2. Leverage berpengaruh positif dan signifikan terhadap audit delay. Auditor 

perlu melakukan pemeriksaan yang lebih mendalam karena tingginya 

risiko, sehingga memperpanjang waktu pelaporan audit sehingga 

membutuhkan proses audit yang lebih lama. 

3. Profitabilitas berpengaruh positif dan tidak signifikan terhadap audit delay. 

Profitabilitas bukanlah faktor utama yang memengaruhi lama atau cepatnya 

proses audit. Auditor cenderung tidak terlalu dipengaruhi oleh tingkat laba 

perusahaan dalam menentukan durasi audit, sehingga pengaruh 

profitabilitas terhadap audit delay bersifat lemah. 
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4. Ukuran perusahaan, leverage dan profitabilitas berpengaruh secara simultan 

terhadap audit delay. Sehingga dapat disimpulkan bahwa lama atau 

cepatnya proses audit pada perusahaan makanan dan minuman dapat 

dipengaruhi oleh ukuran perusahaan, leverage dan profitabilitas secara 

bersama-sama.  

B. Saran 

 Penelitian ini masih memiliki bayak kekurangan sehingga diharapkan untuk 

peneliti selanjutnya jika melakukan penelitian dengan topik yang sama untuk 

dapat lebih menyempurnakan lagi penelitian mengenai audit delay. Oleh karena 

itu, peneliti memberikan beberapa saran untuk dijadikan referensi dan bahan 

pertimbangan untuk pengembangan penelitian yang sama kedepannya. Adapun 

beberapa saran yang dapat peneliti berikan untuk pertimbangan pengambilan 

keputusan diantaranya: 

1. Untuk peneliti selanjutnya disarankan untuk menggunakan variabel-

variabel lain yang berhubungan dengan audit delay untuk memperoleh hasil 

penelitian yang lebih baik. Seperti, kompleksitas perusahaan, kualitas audit, 

opini audit, reputasi KAP, dan pergantian auditor karena faktor-faktor 

tersebut berhubungan dengan proses audit dan diduga memiliki pengaruh 

yang signifikan terhadap lamanya audit delay. 

2. Untuk Perusahaan disarankan untuk memperhatikan faktor ukuran 

perusahaan dan tingkat leverage karena terbukti berpengaruh signifikan 

terhadap audit delay. Optimalisasi sistem pelaporan keuangan serta 

pengelolaan struktur utang yang sehat dapat membantu mempercepat proses 
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audit. Meskipun profitabilitas tidak berpengaruh langsung, menjaga kinerja 

keuangan tetap penting untuk mendukung kredibilitas laporan dan 

kepercayaan pemangku kepentingan. 

3. Untuk dapat membandingkan hasil penelitian berdasarkan indikator 

pengukuran, peneliti selanjutnya disarankan untuk menggunakan 

pendekatan atau rasio keuangan lainnya. Misalnya Return on Assets (ROA) 

untuk melihat efisiensi penggunaan aset, menggunakan Total Debt Ratio 

sebagai alternatif dari DER, atau mengukur ukuran perusahaan berdasarkan 

total pendapatan atau kapitalisasi pasar, bukan hanya total aset. 

4. Untuk dapat menggeneralisasikan hasil penelitian, disarankan peneliti 

selanjutnya untuk menambah sampel penelitian dengan jenis industri yang 

lain dan menambah periode penelitian, sehingga hasilnya lebih representatif 

dan relevan dalam jangka waktu yang lebih luas. 

5. Untuk pemahaman lebih luas dan perbaikan penelitian, disarankan peneliti 

selanjutnya untuk lebih mendalami dan mempelajari kasus-kasus atau 

fenomena-fenomena terbaru mengenai faktor yang memengaruhi audit 

delay, khususnya yang terjadi pada perusahaan-perusahaan di Indonesia, 

baik yang terdaftar di BEI maupun di sektor non-publik. 
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