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ABSTRAK 

 Skripsi ini berjudul “Pengaruh Pelaksanaan Shalat Dhuha terhadap 

Kecerdasan Spiritual Peserta Didik di MTsN 4 Solok Selatan”. Disusun oleh 

Khairunnisa 2114010087, Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan, Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang. 

 Penelitian ini dilatar belakangi oleh ibadah shalat dhuha yang masih 
kurang dihayati oleh peserta didik dan rendahnya kecerdasan spiritual peserta 

didik yang ditandai dengan kurangnya nilai-nilai agama dalam kehidupan sehari-

sehari seperti kejujuran, rasa syukur, dan kepedulian terhadap sesama. Perumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah “Bagaimana Pengaruh Pelaksanaan Shalat 

Dhuha Terhadap Kecerdasan Spiritual Peserta Didik di MTsN 4 Solok Selatan”. 

 Tujuan dari penelitian adalah untuk mengetahui (1) bagaimana gambaran 

pelaksanaan shalat dhuha di MTsN 4 Solok Selatan (2) bagaimana gambaran 

tingkat kecerdasan spiritual peserta didik di MTsN 4 Solok Selatan (3) apakah 

terdapat pengaruh pelaksanaa shalat dhuha terhadap kecerdasan spiritual peserta 

didik di MTsN 4 Solok Selatan. 

 Jenis penelitian ini adalah kuantitatif yang berbentuk Ex Post 
Facto.Populasi dalam peneltian ini adalah peserta didik kelas VIII di MTsN 4 

Solok Selatan dan teknik pengambilan sampel pada penelilitian ini adalah dengan 

menggunakan non probability sampling yaitu teknik pengambilan sampel 

berdasarkan urutan dari angka populasi yang telah diberi nomor urut dengan 

populasi sebanyak 66 responden. 

 Hasil penelitian menunjukkan pelaksanaan shalat dhuha memiliki 

pengaruh terhadap kecerdasan spiritual peserta didik di MTsN 4 Solok 

Selatan.Berdasarkan hasil analisis uji regresi linear sederhana yang dilakukan 

pada SPSS versi 26 maka diperoleh 0, 008 < 0, 05. Maka dapat disimpulkan 

bahwa 𝐻𝑎  diterima dan 𝐻0 ditolak, artinya terdapat Pengaruh Pelaksanaan Shalat 

Dhuha Terhadap Kecerdasan Spiritual Peserta Didik. 
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ABSTRACT 

 This thesis is entitled "The Effect of Dhuha Prayer Implementation on 

Spiritual Intelligence of Students at MTsN 4 Solok Selatan". Compiled by 

Khairunnisa 2114010087, Islamic Religious Education Study Program, Faculty of 

Tarbiyah and Teacher Training, Imam Bonjol State Islamic University Padang. 

This research is motivated by the dhuha prayer worship which is still less 

experienced by students and the low spiritual intelligence of students which is 

characterized by the lack of religious values in everyday life such as honesty, 

gratitude, and concern for others. The formulation of the problem in this study is 

"How does the Implementation of Dhuha Prayer Influence the Spiritual 

Intelligence of Students at MTsN 4 Solok Selatan". 

 The aim of the research is to find out (1) how the implementation of the 
Dhuha prayer is described at MTsN 4 Solok Selatan (2) how the level of spiritual 

intelligence of students at MTsN 4 Solok Selatan is described (3) whether there is 

an influence of the implementation of the Dhuha prayer on the spiritual 

intelligence of students at MTsN 4 Solok Selatan. 

 This type of research is quantitative in the form of Ex Post Facto. The 

population in this study were students of class VIII at MTsN 4 Solok Selatan and 

the sampling technique in this study was by using non-probability sampling, 

namely a sampling technique based on the sequence of population numbers that 

have been given serial numbers with a population of 66 respondents. 

 The results of the study showed that the implementation of Dhuha prayer 
has an influence on the spiritual intelligence of students at MTsN 4 Solok Selatan. 

Based on the results of the test analysis carried out on SPSS version 26, it was 

obtained 0.008 <0.05. So it can be concluded that 𝐻𝑎  is accepted and 𝐻0 is 

rejected, meaning that there is an Influence of the Implementation of Dhuha 

Prayer on the Spiritual Intelligence of Students 
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