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PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pengujian yang dilakukan dapat

disimpulkan bahwa:

1.

Gaya hidup halal berpengaruh positif dan signifikan terhadap keputusan
pembelian skincare halal pada Gen Z Muslim di Kota Padangsidimpuan.
Hal ini dibuktikan melalui nilai path coefficient sebesar 0,804, nilai t-
statistik sebesar 18,350 > 1,657, serta nilai p-value sebesar 0,000 < 0,05,
sehingga hipotesis ini diterima. Ini menunjukkan bahwa semakin kuat
penerapan gaya hidup halal dalam kehidupan sehari-hari, maka semakin
tinggi pula kecenderungan Gen Z Muslim di Kota Padangsidimpuan untuk
membeli produk skincare yang berlabel halal.

Berdasarkan hasil pengujian, bahwa variabel kesadaran halal berpengaruh
positif dan signifikan terhadap keputusan pembelian skincare halal pada
Gen Z Muslim di Kota Padangsidimpuan. Hal ini dibuktikan dengan nilai
path coefficient sebesar 0,133, nilai t-statistik (2,967 > 1,657), dan p-value
(0,003 < 0,05), sehingga hipotesis ini diterima. Ini menunjukkan bahwa
semakin tinggi tingkat kesadaran halal yang dimiliki oleh konsumen, maka
semakin besar kemungkinan mereka untuk memutuskan membeli produk
skincare yang berlabel halal.

Variabel sikap memiliki pengaruh positif tetapi tidak signifikan terhadap

keputusan pembelian skincare halal pada Gen Z Muslim di Kota
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Padangsidimpuan. Hal ini dibuktikan dengan nilai path coefficient sebesar
0,049, nilai t-statistik sebesar 0,931 < 1,657, dan p-value sebesar 0,352 >
0,05, sehingga hipotesis ini ditolak. Hal ini terjadi karena meskipun
responden memiliki sikap positif terhadap skincare halal, sikap tersebut
belum cukup kuat untuk mendorong keputusan pembelian secara langsung.
. Variabel gaya hidup halal memang memiliki arah pengaruh positif, namun
tidak signifikan terhadap Sikap Gen Z Muslim di Kota Padangsidimpuan.
Hal ini terlihat dari nilai path coefficient sebesar 0,052, dengan t-statistik
(0,510 < 1,657) dan p-value (0,610 > 0,05), sehingga hipotesis ini ditolak.
Hal ini terjadi karena meskipun sebagian besar responden menunjukkan
kecenderungan menjalani gaya hidup yang sesuai dengan prinsip-prinsip
halal, namun penerapan nilai tersebut belum sepenuhnya terinternalisasi
dalam pembentukan sikap terhadap produk skincare halal.

. Variabel kesadaran halal berpengaruh positif dan signifikan terhadap sikap
Gen Z Muslim di Kota Padangsidimpuan. Hal ini dibuktikan dengan nilai
path coefficient sebesar 0,309, nilai t-statistik (3,260 > 1,657), dan p-value
(0,001 < 0,05), sehingga hipotesis ini diterima. Ini menunjukkan bahwa
semakin tinggi tingkat kesadaran halal yang dimiliki oleh individu, maka
semakin positif pula sikap mereka terhadap produk skincare halal.

. Variabel sikap memang memiliki arah pengaruh positif, namun tidak
signifikan dalam perannya sebagai variabel mediasi antara gaya hidup halal
dan keputusan pembelian skincare halal pada Gen Z Muslim di Kota

Padangsidimpuan. Hal ini ditunjukkan oleh nilai path coefficient mediasi
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sebesar 0,003, dengan t-statistik (0,296 < 1,657) dan p-value (0,767 > 0,05),
sehingga hipotesis ini ditolak. Hal ini terjadi karena kemungkinan besar
pengaruh langsung gaya hidup halal terhadap keputusan pembelian lebih
dominan dibandingkan pengaruh tidak langsung melalui sikap.

Variabel sikap memang memiliki pengaruh positif, namun tidak signifikan
sebagai variabel mediasi dalam hubungan antara kesadaran halal dan
keputusan pembelian skincare halal pada Gen Z Muslim di Kota
Padangsidimpuan. Hal ini ditunjukkan oleh nilai path coefficient mediasi
sebesar 0,015, t-statistik (0,842 < 1,657), dan p-value (0,400 > 0,05),
sehingga hipotesis ini ditolak. Hal ini terjadi karena meskipun responden
memiliki kesadaran terhadap pentingnya kehalalan suatu produk,
kesadaran tersebut belum sepenuhnya diterjemahkan ke dalam sikap yang

kuat dan konsisten terhadap produk halal.

B. Rekomendasi

1.

Penelitian ini masih memiliki keterbatasan, khususnya dalam hal variabel
mediasi sikap yang belum menunjukkan pengaruh signifikan terhadap
keputusan pembelian. Oleh karena itu, peneliti selanjutnya disarankan
untuk menambahkan variabel lain seperti brand trust, religiosity, perceived
value, atau influencer credibility untuk melihat peran-peran variabel yang
mungkin lebih kuat dalam menjembatani hubungan antara gaya hidup halal
dan keputusan pembelian. Selain itu, memperluas objek penelitian ke
daerah lain juga dapat memberikan hasil yang lebih general dan

komprehensif.
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2. Penelitian ini terbatas pada responden pada gen Z muslim yang berjenis
kelamin perempuan di Kota Padangsidimpuan. Oleh karena itu, disarankan
bagi peneliti selanjutnya untuk memperluas cakupan responden, baik dari
segi jumlah maupun karakteristiknya. Responden pria, kelompok usia yang
lebih variatif.

3. Untuk meningkatkan kualitas dan kedalaman hasil penelitian, peneliti
selanjutnya dianjurkan untuk menggunakan pendekatan metode yang lebih

inovatif,
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