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PENUTUP

A. Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka kesimpulan penelitian ini
adalah sebagai berikut :
1. Modal usaha berpengaruh positif signifikan terhadap kesejahteraan, di mana
semakin besar modal usaha yang dimiliki oleh pelaku UMKM kuliner halal di Kota
Payakumbuh, maka semakin tinggi pula tingkat kesejahteraan yang dirasakan.
Modal yang cukup memungkinkan pelaku usaha untuk memperbesar skala
produksi, meningkatkan kualitas produk, serta memperluas jangkauan pasar, yang
pada akhirnya berdampak pada peningkatan kesesjahteraan.
2. Jam kerja berpengaruh positif signifikan terhadap kesejahteraan pelaku UMKM.
Hal ini menunjukan bahwa semakin lama waktu kerja yang dijalani oleh pelaku
usaha, maka semakin besar pula peluang untuk meningkatkan pendapatan dan
kesejahteraan. Jam keja yang optimal memberikan kesempatan lebih bagi pelaku
UMKM untuk meningkatkan produktivitas, menjangkau lebih banyak konsumen,
serta mengelola lebih banyak konsumen,serta mengelola usaha dengan lebih baik..
3. Jumlah tanggungan tidak berpengaruh signifikan terhadap kesejahteraan UMKM
kuliner halal di Kota Payakumbuh, meskipun memiliki hubungan positif. Sehingga
tidak dapat disimpulkan bahwa penambahan jumlah tanggungan berkontribusi
nyata terhadap peningkatan kesejahteraan pelaku UMKM. Hal ini bisa dijelaskan

karena bertambahnya jumlah tanggungan dalam rumah tangga justru dapat
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meningkatkan beban konsumsi, terutama jika anggota keluarga tidak berperan
sebagai pendukung ekonomi.
4. Modal usaha, jam kerja, dan jumlah tanggungan secara simultan berpengaruh
signifikan terhadap kesejahteraan UMKM kuliner halal di Kota Payakumbuh. Hasil
ini menunjukkan bahwa meskipun tidak semua variabel berpengaruh secara parsial
(independen) terhadap kesejahteraan, namun secara bersama-sama ketiga variabel
ini memiliki peran penting dalam menjelaskan variasi tingkat kesejahteraan pelaku
UMKM.
B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan dan kesimpulan yang diperoleh,
maka saran yang dapat diberikan sebagai berikut.
1. Berdasarkan hasil pembahasan, pelaku UMKM kuliner halal di Kota
Payakumbuh diharapkan lebih memperhatikan aspek pengelolaan modal dan
pengaturan jam kerja secara efektif agar strategi usaha yang diterapkan dapat
menghasilkan dampak yang lebih optimal terhadap kesejahteraan pelaku usaha.
2. Diharapkan bagi penelitian selanjutnya disarankan agar variabel yang digunakan
lebih diperluas, seperti menambahkan aspek digitalisasi, akses pasar, atau motivasi
usaha. Selain itu, cakupan wilayah dapat diperluas ke daerah lain guna memberikan
gambaran yang lebih luas tentang faktor-faktor yang mempengaruhi kesejahteraan

pelaku UMKM.
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