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ABSTRAK 

 

Skripsi ini berjudul ”Pengaruh Father Involvement terhadap Kenakalan 

Remaja di SMK Negeri 1 Padang”. Disusun oleh Idya Putri Islami NIM 

2115040061, Program Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Studi 

Agama Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang. 

Kenakalan remaja merupakan salah satu permasalahan yang sering terjadi 

di kalangan pelajar. Father involvement atau keterlibatan ayah dalam pengasuhan  

berperan penting dalam mengurangi kenakalan remaja. Teori yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah teori kenakalan remaja yang dikemukakan oleh Jensen (1985) 

dan teori father involvement yang dikemukakan oleh Lamb (2010). Penelitian ini 

menggunakaan metode kuantitatif. Populasi pada penelitian ini berjumlah 1.258 

siswa, dengan sampel sebanyak 275 siswa  yang ada di SMK Negeri 1 Padang. 

Teknik pengambilan sampel penelitian menggunakan non-probability sampling, 

khususnya purposive sampling. Pengambilan data dalam penelitian ini 

menggunakan skala kenakalan remaja dan skala keterlibatan ayah dalam 

pengasuhan.  

Tingkat kenakalan remaja di SMK Negeri 1 Padang berada pada kategori 

sedang cenderung tinggi, dengan nilai presentase 90,2%. Kemudian, tingkat father 

involvement pada siswa di SMK Negeri 1 Padang berada pada kategori sedang 

cenderung rendah, dengan nilai presentase 97,5%. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa terdapat pengaruh father involvement terhadap kenakalan remaja dengan 

nilai koefisien sebesar -0.311 dan signifikansi 0.000. Nilai koefisien determinasi 

menjelaskan bahwa variabel father involvement berpengaruh terhadap kenakalan 

remaja sebesar 24,8% sementara 75,2% dipengaruhi oleh faktor lain. Hal ini berarti 

semakin tinggi father involvement maka semakin rendah kenakalan remaja. 

Kata Kunci: Pengaruh, Father Involvement, Kenakalan Remaja. 
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ABSTRACT 

 

This thesis is titled "The Influence of Father Involvement on Juvenile 

Delinquency at SMK Negeri 1 Padang." Compiled by Idya Putri Islami Student ID 

2115040061, Islamic Psychology Study Program, Faculty of Ushuluddin and 

Religious Studies, Imam Bonjol State Islamic University Padang. 

Juvenile delinquency is one of the issues that often occurs among students. 

Father involvement in parenting plays an important role in reducing juvenile 

delinquency. The theory used in this study is the juvenile delinquency theory 

proposed by Jensen (1985) and the father involvement theory proposed by Lamb 

(2010). This research employs a quantitative method. The population of this study 

consists of 1,258 students, with a sample of 275 students from SMK Negeri 1 

Padang. The sampling technique in this research uses non-probability sampling, 

specifically purposive sampling. Data collection in this study uses a juvenile 

delinquency scale and a father involvement in parenting scale. 

The level of juvenile delinquency at SMK Negeri 1 Padang is categorized 

as moderate, with a percentage value of 90.2%. Furthermore, the level of father 

involvement among students at SMK Negeri 1 Padang is also categorized as 

moderate, with a percentage value of 97.5%. The results of this study indicate that 

there is an influence of father involvement on juvenile delinquency, with a 

coefficient value of -0.311 and a significance of 0.000. The coefficient of 

determination indicates that the variable of father involvement affects juvenile 

delinquency by 24.8%, while 75.2% is influenced by other factors. This means that 

the higher the father involvement, the lower the juvenile delinquency. 

Keywords: Influence, Father Involvement, Juvenile Delinquency. 
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