
 

  

 

 

TAFSIR KISAH SURAT YUSUF DALAM PENGENDALIAN HAWA 

NAFSU SANTRI DI PONDOK PESANTREN DARUSSALAM PINAGAR  

SKRIPSI 

Diajukan Kepada Fakultas Ushuluddin Dan Studi Agama Sebagai Salah Satu 

Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Agama (S.Ag) 

 

Disusun Oleh: 

Ahmad Windra 

2115050032 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU AL-QUR’AN DAN TAFSIR 

FAKULTAS USHULUDDIN DAN STUDI AGAMA 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

IMAM BONJOL PADANG 

1447 H/2025 M 

 



 

i 

 

 

  



 

ii 

 

  



 

iii 

 

  



 

iv 

 

PEDOMAN TRANSLITERASI 

Transliterasi yang dipergunakan dalam penulisan tugas akhir mahasiswa 

UIN Imam Bonjol Padang adalah transliterasi berdasarkan Surat Keputusan 

Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik 

Indonesia Nomor 158 Tahun 1987-Nomor: 0543/b/u/1987. 

1. Konsonan  

No Arab Latin Keterangan 

 Tidak - ا .1

dilambangkan 

 - B ب .2

 - T ت .3

 ṡ s dengan titik di ث .4

atas 

 - J ج .5

 ḥ h dengan titik di ح .6

bawah 

 - Kh خ .7

 - D د .8

 Ż z dengan titik di ذ .9

atas 

 - R ر .10

 - Z ز .11

 - S س .12

 - Sy ش .13

 ṣ s dengan titik di ص .14

bawah 

 ḍ d dengan titik di ض  .15

bawah 

 ṭ t dengan titik di ط .16

bawah 

 ẓ z dengan titik di ظ .17

bawah 

 Apostrof terbalik ‘ ع .18



 

v 

 

 - G غ .19

 - F ف .20

 - Q ق .21

 - K ك .22

 - L ل .23

 - M م .24

 - N ن .25

 - W و .26

 - H ه .27

 Apostrof ’ ء .28

 

2. Vokal Pendek 

 Kataba كتب  A = ــــــــــَــ ــــ

 su’ila سئل I = ـــــــــِـــ ــــ

 Yażhabu يذهب  U = ــــــــــُــ ــــ

 

3. Vokal Panjang 

 Kāna كان Ā = ا

 Sīqa سيق Ī = اي

 Kūnū كونوا Ū = او 

 

4. Diftong 

 Laita ليت  Ai = اي

 Qaula قول Au = اوُ 

 

5. Syiddah ditulis dengan rangkap 

    Contoh: ربنا   ditulis rabbanā. 

6. Alif Lam (ال); 
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Pada alif lam qamariyah ditulis al.  

Contoh:  الكافرون ditulis al-Kāfirūn.  

Pada alif lam syamsiyyah, huruf lam diganti dengan huruf yang 

mengikutinya. Contoh:   الرجال   ditulis ar-rijāl 

7. Tā’ Marbutah (ة) 

     Bila terletak di akhir kalimat, ditulis h.  

    Contoh:  البقرة ditulis al-Baqarah  

     Bila di tengah kalimat ditulis t. 

Contoh:  المال ditulis zakāt al-māl 

 

DAFTAR SINGKATAN 

a. SWT : Subhanahuwa Ta’ala 

b. SAW : Shalallahu ‘alaihi wa sallam 

c. Q.S : Qur’an Surah 

d. RA : Radiyallahu ‘anhu 

e. HR : Hadis Riwayat 

f. p  : Halaman 

g. Cet : Cetakan 

h. H  : Hijriah 

i. M  : Masehi 

j. Terj : Terjemahan 

k. tt  : Tanpa Tahun 

l. tn  : Tanpa Nama 

m. tp  : Tanpa Penerbit 

n. ttp  : Tanpa Tempat 

o. Vol : Volume 

p. No  : Nomor 
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KATA PENGANTAR 
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menganugrahkan rahmat, nikmat, dan karunia-Nya seperti, kesehatan, kesempatan, 

kemudahan kejernihan pikiran dan wawasan sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penyusunan skripsi yang berjudul “Tafsir Kisah Dalam Surat Yusuf Dalam 

Pengendalian Hawa Santri Nafsu Di Pondok Pesantren Darussalam Pinagar” 

Shalawat dan salam semoga selalu tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW 

yang telah memberikan contoh teladan kepada umat Islam di sepanjang zaman. 

Semoga kita selalu berada dalam norma dan spirit al-Qur’an dan as-Sunnah yang 

telah diwariskan kepada kita. 
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memperoleh gelar Sarjana Agama pada Program Studi Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir 

Fakultas Ushuluddin dan Studi Agama UIN Imam Bonjol Padang. 

Penulis menyadari bahwa dalam menyelesaikan skripsi ini tidak lepas dari 

perhatian pembimbing dan dukungan dari berbagai pihak yang sangat berarti dan 

berharga bagi penulis baik secara langsung maupun tidak langsung. Oleh karena itu 

dengan segala kerendahan hati, peneliti mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Ibu Rektor Universitas Islam Negri Imam Bonjol Padang, Prof. Dr. 

Hj. Martin Kustati, M.Pd beserta jajarannya yang telah berupaya 
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2. Bapak Dekan Fakultas Ushuluddin Prof. Dr. Andri Ashadi, M.Ag 

dan selaku Pembimbing Akademik juga selaku Pembimbing I yang 

senantiasa memberikan arahan kepada penulis sejak awal sampai 

akhir penyempurnaan skripsi. Kemudian civitas Akademik Fakultas 

Ushuluddin, serta bapak/ibu dosen yang membekali penulis sejak 

awal kuliah sampai tahap penyelesaian dengan berbagai ilmu 

pengetahuan dan pengalaman. 

3. Ibu Ketua Prodi Dr. Ilhamni, Lc, M.A dan bapak Muhammad Hanif, 

S. Th.I., M.Ag sebagai sekretaris prodi Ilmu al-Qur’an dan Tafsir 
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memudahkan penulis dalam mengumpulkan literatur-literatur yang 
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6. Kedua orang tua tercinta, ayahanda Nasarudin dan ibunda 

Nurhayati. Dua orang yang sangat berjasa dalam hidup penulis, 
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Dengan do’a keduanya serta dukungan dan semangat dari mereka 

saya dapat sampai pada titik ini. Serta kepada kakak saya Nur Sofia 

dan Eni Puspita Sari yang selalu memberikan semangat kepada saya 
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dan Rahmat Allah. 
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ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya internalisasi nilai-nilai moral dan 

spiritual dalam pendidikan pesantren, khususnya dalam pengendalian hawa nafsu 

remaja di tengah tantangan modern. Permasalahan yang dikaji dalam penelitian ini 

adalah: bagaimana praktek pembelajaran tafsir kisah Surat Yusuf di Pesantren 

Darussalam Pinagar, nilai-nilai apa saja yang terkandung dalam kisah tersebut 

terkait pengendalian hawa nafsu, dan bagaimana respon santri terhadap kajian 

tersebut.  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengungkapkan praktek kajian tafsir kisah 

Surat Yusuf yang dilakukan di pesantren, mengidentifikasi nilai-nilai pengendalian 

hawa nafsu yang terkandung di dalamnya, serta memahami respon santri terhadap 

materi yang disampaikan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif. Teknik 

pengumpulan data dilakukan melalui observasi langsung terhadap proses kajian, 

wawancara mendalam dengan guru dan santri, serta dokumentasi. Analisis data 

dilakukan dengan model reduksi, penyajian, dan penarikan kesimpulan secara 

tematik.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kajian tafsir dilakukan dengan metode 

tradisional pesantren (mendhabit), menggunakan kitab tafsir jalalain. Proses kajian 

dimulai dari pembarisan kitab, pengartian, penjelasan grametika, hingga penafsiran 

kontekstual oleh guru. Kajian surat Yusuf ayat 22-34 menunjukkan pesan 

pengendalian hawa nafsu melalui keteladanan nabi Yusuf, yang ditampilkan dalam 

struktur kisah Qur’ani berupa tokoh, alur, dan amanat. Nilai ini relevan dalam 

pembinaan akhlak santri di pesantren. Nilai-nilai utama yang ditanam melalui kisah 

Nabi Yusuf adalah kesabaran, ketabahan, kejujuran, tawakal, serta pengendalian 

hawa nafsu. Respon santri mencakup aspek kognitif (pemahaman terhadap materi), 

afektif (ketertarikan dan kesan positif), serta konatif (perilaku nyata menjaga diri 

dan menghindari pergaulan bebas). Simpulan dari penelitian ini adalah bahwa tafsir 

kisah Surat Yusuf efektif menjadi sarana pendidikan moral dan spiritual dalam 

membentuk karakter santri di lingkungan pesantren.  

Kata kunci: tafsir, Surat Yusuf, Hawa Nafsu, Pesantren, Pendidikan Islam  


