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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya internalisasi nilai-nilai moral dan
spiritual dalam pendidikan pesantren, khususnya dalam pengendalian hawa nafsu
remaja di tengah tantangan modern. Permasalahan yang dikaji dalam penelitian ini
adalah: bagaimana praktek pembelajaran tafsir kisah Surat Yusuf di Pesantren
Darussalam Pinagar, nilai-nilai apa saja yang terkandung dalam kisah tersebut
terkait pengendalian hawa nafsu, dan bagaimana respon santri terhadap kajian
tersebut.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengungkapkan praktek kajian tafsir kisah
Surat Yusuf yang dilakukan di pesantren, mengidentifikasi nilai-nilai pengendalian
hawa nafsu yang terkandung di dalamnya, serta memahami respon santri terhadap
materi yang disampaikan.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif. Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui observasi langsung terhadap proses kajian,
wawancara mendalam dengan guru dan santri, serta dokumentasi. Analisis data
dilakukan dengan model reduksi, penyajian, dan penarikan kesimpulan secara
tematik.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kajian tafsir dilakukan dengan metode
tradisional pesantren (mendhabit), menggunakan kitab tafsir jalalain. Proses kajian
dimulai dari pembarisan kitab, pengartian, penjelasan grametika, hingga penafsiran
kontekstual oleh guru. Kajian surat Yusuf ayat 22-34 menunjukkan pesan
pengendalian hawa nafsu melalui keteladanan nabi Yusuf, yang ditampilkan dalam
struktur kisah Qur’ani berupa tokoh, alur, dan amanat. Nilai ini relevan dalam
pembinaan akhlak santri di pesantren. Nilai-nilai utama yang ditanam melalui kisah
Nabi Yusuf adalah kesabaran, ketabahan, kejujuran, tawakal, serta pengendalian
hawa nafsu. Respon santri mencakup aspek kognitif (pemahaman terhadap materi),
afektif (ketertarikan dan kesan positif), serta konatif (perilaku nyata menjaga diri
dan menghindari pergaulan bebas). Simpulan dari penelitian ini adalah bahwa tafsir
kisah Surat Yusuf efektif menjadi sarana pendidikan moral dan spiritual dalam
membentuk karakter santri di lingkungan pesantren.

Kata kunci: tafsir, Surat Yusuf, Hawa Nafsu, Pesantren, Pendidikan Islam
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