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ABSTRAK

Rizal Safarudin, Nim 2220090002. “Pengembangan Model Mentoring
Tahsin al- Qur’an Untuk Meningkatkan Kemampuan Membaca dan
Karakter Religius Mahasiswa di Sekolah Tinggi lImu Kesehatan Dharma
Landbouw Padang”, Disertasi Program Studi Pendidikan Islam Pascasarjana
Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang, 2025.

Masalah rendahnya kemampuan membaca Al-Qur’an di kalangan
mahasiswa perguruan tinggi umum, khususnya di lingkungan Sekolah Tinggi
Ilmu Kesehatan Dharma Landbouw Padang, menjadi perhatian serius dan Belum
optimalnya pembinaan karakter religius mahasiswa di Sekolah Tinggi Illmu
Kesehatan Dharma Landbouw Padang karena belum tersedia model Mentoring
Tahsin al-Qur’an yang sistematis, kontekstual, dan mampu mengintegrasikan
perbaikan bacaan Al-Qur’an dengan pembentukan akhlak dan spiritualitas
mahasiswa. membentuk karakter religius yang kuat di tengah dominasi pendidikan
vokasional yang cenderung menitikberatkan pada aspek kognitif dan profesional
semata. Kondisi ini mengakibatkan lemahnya penghayatan nilai-nilai spiritual
yang seharusnya menjadi pondasi moral tenaga kesehatan muslim. Oleh karena
itu, penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya pengembangan model
Mentoring Tahsin Al-Qur’an yang tidak hanya berfokus pada peningkatan
kemampuan membaca Al-Qur’an secara tartil, tetapi juga mampu menanamkan
nilai-nilai religiusitas melalui pendekatan pembinaan karakter secara terstruktur.
Berdasarkan hasil pretest awal yang dilakukan, sebahagian mahasiswa mengalami
kesulitan dalam melafalkan huruf hijaiyah dengan tepat, kurang memahami
hukum tajwid, serta rendah dalam aspek kefasihan bacaan. Hal ini disebabkan
oleh minimnya latar belakang pendidikan agama sebelumnya, keterbatasan waktu
dalam pembelajaran formal, dan ketiadaan program pembinaan Tahsin yang
sistematis dan berkelanjutan. Oleh karena itu, diperlukan suatu model pembinaan
yang terstruktur dan adaptif dalam meningkatkan kualitas bacaan Al-Qur’an dan
karakter religius mahsiswa yaitu melalui pengembangan Model Mentoring Tahsin
Al-Qur’an yang sesuai dengan karakteristik perguruan tinggi kesehatan.

Penelitian ini bertujuan untuk: (1)Mendeskripsikan dan menganalisis
pelaksanaan model Mentoring Tahsin al-Qur’an di Sekolah Tinggi Ilmu
Kesehatan Darma Landbouw Padang(2).Merancang Desain model Mentoring
Tahsin al-Qur’an untuk meningkatkan kemampuan membaca dan karakter religius
mahsiswa di Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Darma Landbouw Padang (3)
Merumuskan dan Mengembangkan model Mentoring Tahsin al-Qur’an untuk
meningkatkan kemampuan membaca dan karakter religius mahasiswa di Sekolah
Tinggi llmu Kesehatan Darma Landbouw Padang (4) Menguji validitas,
kepraktisan, dan efektivitas model Mentoring Tahsin al-Qur’an dalam
meningkatkan kemampuan membaca dan karakter religius mahasiswa di Sekolah
Tinggi llmu Kesehatan Dharma Landbouw Padang. penelitian ini menggunakan
metode research and development (R&D) dengan model pengembangan four D,
yaitu mendefinisikan (define), merancang (design), mengembangkan (develop),
dan menyebarkan (disseminate) Data dikumpulkan melalui wawancara, observasi,
angket, focus group discussion dan uji coba terbatas, Sedangkan analisis data
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menggunakan teknik analisis kualitatif dan kuantitatif (statistik non parametrik),
serta untuk melihat keefektifan model dilengkapi dengan analisis N-Gain Score.
Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa semester Il dan IV Sekolah
Tinggi Ilmu Kesehatan Dharma Landbouw padang.

Temuan dalam penelitian ini adalah: 1). Mahasiswa Sekolah Tinggi limu
Kesehatan Dharma Landbouw Padang memiliki tingkat kebutuhan pembinaan
bacaan Al-Qur’an yang tinggi, ditunjukkan oleh lemahnya kemampuan dalam
mengenal huruf, memahami tajwid, dan membaca secara fasih( 2) Desain model
Mentoring Tahsin Al-Qur’an yang dikembangkan bersifat sistematis dan
kontekstual, serta efektif dalam meningkatkan kemampuan membaca Al-Qur’an
mahasiswa secara tartil sesuai kaidah tajwid di lingkungan perguruan tinggi
kesehatan3) Pengembangan model Mentoring Tahsin Al-Qur’an di Sekolah
Tinggi llmu Kesehatan Dharma Landbouw Padang dengan mengikuti langkah
four D terbukti sebagai langkah strategis dan efektif dalam meningkatkan
kemampuan membaca Al-Qur’an dan karakter religius mahasiswa melalui
pembinaan berkelanjutan yang terstruktur, intensif di Sekolah Tinggi IImu
Kesehatan Dharma landbouw Padang (4) Uji validitas, praktikalitas dan
efektifitas menunjukkan bahwa Pengembangan model Mentoring Tahsin al-
Qur’an untuk meningkatkan kan kemampuan membaca dan karakter religius
mahasiswa di Sekolah Tinggi lImu Kesehatan Dharma Landbouw padang sangat
valid dengan skor dibuktikan dari hasil penilaian validator dengan skor rata-rata
4.63 yang menunjukkan kelayakan isi, kesesuaian dengan karakteristik mahasiswa
Sekolah tinggi ilmu kesehatan dharma landbouw padang, serta integrasi aspek
kognitif dan afektif-spiritual , Model ini juga dinyatakan praktis dibuktikan
dengan uji coba terbatas oleh mentor dan mentee dengan skor rata-rata 46.44
berdasarkan uji coba terbatas bersama mentor dan mentee yang menunjukkan
kemudahan penerapan di lingkungan kampus. dan model ini terbukti efektif
dibandingkan pembelajaran konvensioanal hal ini dibuktikan pengujian pada kelas
kontrol dan eksperimen pada Rata-rata nilai pretest kelas kontrol sebesar 59,69
dan kelas eksperimen 63,90 menunjukkan kemampuan awal yang relatif
seimbang, namun setelah program dilaksanakan, nilai posttest kelas eksperimen
meningkat secara signifikan menjadi 89,52 dibandingkan kelas kontrol yang
hanya mencapai 73,40, Dengan demikian, model ini layak digunakan untuk
meningkatkan kemampuan membaca Al-Qur’an dan membentuk karakter religius
mahasiswa di sekolah tinggi ilmu kesehatan dharma landbou padang. karakter
religus yang dibentuk seperti komitmen beragama,kedisiplinan ibadah,tanggung
jawab,kejujuran,kepedulian sosial,akhlak dan adab Islami dan cinta terhadap al-
Qur’an.

Kata kunci : Mentoring Tahsin al- Qur’an,Kemampuan Membaca, Karakter
Religius,Mahasiswa di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Dharma Landbouw
Padang
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ABSTRACT

Rizal Safarudin, Student ID 2220090002. “Development of a Mentoring
Model for Tahsin al-Qur’an to Improve Students’ Reading Skills and
Religious Character at the Dharma Landbouw Padang College of Health
Sciences,” Dissertation, Islamic Education Graduate Program, Imam Bonjol State
Islamic University, Padang, 2025.

The issue of low Quran reading skills among university students,
especially at the Dharma Landbouw Padang College of Health Sciences, is a
serious concern. The development of students' religious character at the Dharma
Landbouw Padang College of Health Sciences is not yet optimal because there is
no systematic, contextual Mentoring Tahsin al-Qur'an model available contextual,
and capable of integrating improvements in Quranic recitation with the
development of students' moral character and spirituality. This situation hinders
the cultivation of a strong religious character amidst the dominance of vocational
education, which tends to prioritize cognitive and professional aspects alone. This
condition results in a weak understanding of spiritual values, which should serve
as the moral foundation for Muslim healthcare workers. Therefore, this study is
motivated by the importance of developing a Mentoring Tahsin Al-Qur'an model
that not only focuses on improving the ability to read the Qur'an tartil, but also
instills religious values through a structured character building approach. Based
on the results of the initial pretest conducted, some students experienced
difficulties in pronouncing the Arabic alphabet correctly, lacked understanding of
the rules of tajwid, and had low proficiency in reading fluency. This was
attributed to insufficient prior religious education, limited time in formal learning,
and the absence of a systematic and sustainable Tahsin development program.
Therefore, a structured and adaptive development model is needed to improve the
quality of Quran recitation and religious character among students, specifically
through the development of a Quranic Recitation Mentoring Model tailored to the
characteristics of health science universities.

The objectives of this study are: (1) To describe and analyze the
implementation of the Tahsin al-Qur'an Mentoring model at the Darma Landbouw
Padang College of Health Sciences (2). To design a Tahsin al-Qur'an Mentoring
model to improve the reading skills and religious character of students at the
Darma Landbouw Padang College of Health Sciences (3) Formulate and develop
the Tahsin al-Qur'an Mentoring Model to improve students' reading skills and
religious character at the Darma Landbouw Padang College of Health Sciences (4)
Test the validity, practicality, and effectiveness of the Tahsin al-Qur'an Mentoring
Model in improving students' reading skills and religious character at the Darma
Landbouw Padang College of Health Sciences. This study uses the research and
development (R&D) method with the four D development model, namely
defining (define), designing, developing, and disseminating. Data was collected
through interviews, observations, questionnaires, focus group discussions, and
limited trials. Data analysis employed qualitative and quantitative (non-parametric
statistical) techniques, and the effectiveness of the model was further assessed
using N-Gain Score analysis. The study population consisted of second- and



fourth-semester students at the Dharma Landbouw Health Sciences College in
Padang.

The findings of this study are: 1). Students at the Dharma Landbouw
Padang College of Health Sciences have a high need for guidance in reading the
Qur'an, as indicated by their weak ability to recognize letters, understand tajwid,
and read fluently. 2) The Tahsin Al-Qur'an mentoring model developed is
systematic and contextual, and effective in improving students' ability to read the
Qur'an in accordance with tajwid rules in a health college environment. 3) The
development of the Quran Tahsin Mentoring Model at the Dharma Landbouw
Padang College of Health Sciences, following the four D steps, has proven to be a
strategic and effective approach in improving students' Quran reading skills and
religious character through structured, intensive, and continuous guidance at the
Dharma Landbouw Padang College of Health Sciences. (4) Validity, practicality,
and effectiveness tests indicate that the development of the Qur’anic recitation
mentoring model to enhance students’ ability to read the Qur’an and their
religious character at the Dharma Landbouw Health Sciences College in Padang is
highly valid, as evidenced by the average score of 4.63 from the validators’
assessment, which indicates the appropriateness of the content, alignment with the
characteristics of students at the Dharma Landbouw Health Sciences College in
Padang, as well as the integration of cognitive and affective-spiritual aspects. This
model has also been proven practical through limited trials by mentors and
mentees, with an average score of 46.44 based on limited trials with mentors and
mentees, demonstrating its ease of application in a campus environment. This
model has proven to be more effective than conventional learning, as evidenced
by testing in control and experimental classes. The average pretest score for the
control class was 59.69 and for the experimental class 63.90, indicating relatively
balanced initial abilities. However, after the program was implemented, the
posttest score for the experimental class increased significantly to 89.52 compared
to the control class, which only reached 73.40. Therefore, this model is suitable
for improving students' ability to read the Qur'an and fostering religious character
at the Dharma Landbou Health Sciences College in Padang. The religious
character traits developed include religious commitment, discipline in worship,
responsibility, honesty, social concern, Islamic ethics and manners, and love for
the Qur'an.

Keywords: Tahsin al-Qur'an mentoring, reading ability, religious character,
students at Dharma Landbouw Padang College of Health Sciences
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