
 

81 

BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

3.1 Metode Penelitian 

Pe$ne$li$ti$an i$ni$ me$nggunakan me$todologi$ pe$ne$li$ti$an pe$nge$mbangan (re$se$arch 

and de$ve$lopme$nt, R&D).(Sugi$ono 2017:9) Dalam bi$dang pe$ndi$di$kan, pe$ne$li$ti$an 

pe$nge$mbangan se$cara mi$kro di$gunakan dalam me$nge$mbangkan me$tode$ dan 

mode$l pe$mbe$lajaran, re$kayasa kuri$kulum, pe$nye$di$aan pe$ralatan atau te$knologi $ 

pe$mbe$lajaran, pe$nge$mbangan alat atau i$nstrume$n pe$ngukuran, atau e$valuasi $ 

pe$ndi$di$kan. (Nusa Putra, 2012:8) 

Se$cara umum pe$ne$li$ti$an dan pe$nge$mbangan yang di$lakukan i$ni$ te$rdi$ri$ dari $ 

dua akti$vi$tas utama. Pe$rtama: pe$ne$li$ti$an dalam rangka pe$ngumpulan data atau 

i$nformasi$ di$ lapangan me$nge$nai$ pote$nsi$ dan masalah yang ada. Ke$dua me$lakukan 

pe$nge$mbangan de$ngan me$rancang de$sai$n produk pe$nge$mbangan sampai$ tahap 

pe$nguji$an mode$l yang di$hasi$lkan. 

Dalam Pe$ne$li$ti$an i$ni$ produk yang di$ke$mbangkan adalah pe$nge$mbangan 

mode$l me$ntori$ng tahsi$n al-Qur’an di$ Se$kolah Ti$nggi$ Ke$se$hatan Dharma 

landbouw padang sampai$ di$pe$role$h mode$l yang vali$d, prakti$s, dan e$fe$kti$f. Untuk 

me$ngukur ke$e$fe$kti$fan mode$l i$ni$ akan di$lakukan pe$ne$li$ti$an kuanti$tati$f quasi $ 

e$xpe$ri$me$ntal de$si$gn. Pe$ne$li$ti$an i$ni$ me$nggunakan dua ke$las sampe$l, yai$tu ke$las 

kontrol dan ke$las e$kspe$ri$me$n. Pada ke$las e$kspe$ri$me$n di$be$ri$ pe$rlakuan de$ngan 

me$mbe$ri$kan mode$l pe$mbe$lajaran mode$l me$ntori$ng Pe$ndi$di$kan Agama I$slam. 

Se$dangkan pada ke$las kontrol tanpa me$nggunakan mode$l i$ni$. Pada awal pe$ne$li$ti$an 

ke$las e$kspe$ri$me$n dan ke$las kontrol di$be$ri$ pre$te$st dan pada akhi$rnya di$be$ri$kan 

poste$st untuk me$li$hat hasi$l be$lajarnya. Rancangan pe$ne$li$ti$an yang di$gunakan 

adalah randomi$ze$ control group pre$te$st postte$st de$si$gn. 

3.2 Langkah-Langkah Penelitian Pengembangan 

Prose$dur pe$nge$mbangan mode$l pe$mbe$lajaran yang pe$ne$li$ti$ gunakan dalam 

pe$ne$li$ti$an i$ni$ adalah mode$l four-D (4D) yang di$ke$mbangkan ole$h Thi$agarajan 

dkk. Ada 4 tahapan pe$nge$mbangan mode$l de$ngan me$nggunakan mode$l four-D 

(4D) yakni$: de$fi$ne$ (me$ne$ntukan), de$si$gn (me$rancang), de$ve$lop 
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(me$nge$mbangkan), dan di$sse$mi$nate$ (me$nye$barkan). (Si$vasai$lamThi$agarajan 

2020:16) 

Tahapan dan langkah ope$rasi$onal pe$ne$rapan mode$l four-D (4D) dalam 

pe$ne$li$ti$an i$ni$ di$urai$kan se$bagai$ be$ri$kut. (Si$vasai$lamThi$agarajan 2020:16) 

3.2.1 De$fi$ne$ (Studi$ Pe$ndahuluan) 

Pe$nde$fe$ni$si$an (de$fi$ne$) me$rupakan tahap pe$rtama untuk me$ne$tapkan dan 

me$nde$fe$ni$si$kan syarat-syarat pe$mbe$lajaran. Tahap de$fi$ne$ i$ni$ me$ncakup li$ma 

langkah: (1) anali$si$s ujung de$pan (front e$nd analysi$s), be$rtujuan untuk 

me$munculkan dan me$ne$tapkan masalah dasar yang di$hadapi$ pe$mbe$lajaran. 

De$ngan cara be$gi$tu dapat di$te$mukan gambaran fakta, harapan, dan alte$rnati$f 

pe$nye $le$sai$an masalah dasar yang me$mudahkan dalam pe$mi$li$han mode$l yang akan 

di$ke$mbangkan. (2) anali$si$s pe$se$rta di$di$k (le$arne$r analysi$s), be$rtujuan untuk 

me$ne$laah pote$nsi$ pe$se$rta di$di$k se$suai$ de$ngan pe$nge$mbangan produk. (3) anali$si$s 

tugas (task analysi$s) be$rtujuan untuk me$ngi$de$nti$fi$kasi$ ke$te$rampi$lan utama yang 

akan di$kaji$ ole$h pe$ne$li$ti$ dan me$nganali$si$snya ke$ dalam hi$mpunan ke$te$rampi$lan 

tambahan yang mungki$n di$pe$rlukan. Anali$si$s i$ni$ me$mbutuhkan ulasan yang 

me$nye$luruh te$ntang tugas dalam mate$ri$ pe$mbe$lajaran. (4) anali$si$s konse$p (konse$p 

analysi$s) be$rtujuan untuk me$ngi$de$nti$fi$kasi$ konse$p pokok bahasan yang akan 

di$ajarkan, me$nyusunnya dalam be$ntuk hi$rarki$ dan me$ri$nci$ konse$p i$ndi$vi$du ke$ 

dalam hal yang kri$ti$s. Dalam anali$si$s konse$p i$ni$ yang pe$rlu di$lakukan adalah (a) 

anali$si$s kompe$te$nsi$ i$nti$ dan kompe$te$nsi$ dasar yang be$rtujuan untuk me$ne$ntukan 

jumlah dan je$ni$s konse$p yang akan di$ke$mbangkan, (b) anali$si$s sumbe$r be$lajar 

yakni$ me$ngumpulkan dan me$ngi$de$nti$fi$kasi$ sumbe$r-sumbe$r mana yang 

me$ndukung mode$l pe$mbe$lajaran. (5) pe$rumusan tujuan pe$mbe$lajaran (spe$ci$fyi$ng 

i$nstructi$onal obje$cti$vi$ti$e$s) be$rguna untuk me$rangkum hasi$l dari$ anali$si$s konse$p 

dan anali$si$s tugas untuk me$ne$ntukan pri$laku obje$k pe$ne$li$ti$an. Kumpulan obje$k 

te$rse$but me$njadi$ dasar untuk me$nyusun te$s dan me$rancang pe$rangkat 

pe$mbe$lajaran yang ke$mudi$an di$i$nte$grasi$kan ke$ dalam mode$l pe$mbe$lajaran yang 

di$gunakan ole$h pe$ne$li$ti$. 
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Langkah-lngkahnya dapat di$li$hat pada gambar be$ri$kut i$ni$: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Jaringan Define (Studi Pendahuluan) 

Dalam pe$ne$li$ti$an i$ni$, pe$ne$li$ti$ me$lakukan studi$ pe$ndahuluan untuk me$li$hat 

dan me$ndapatkan data te$ntang de$skri$psi$ pe$laksanaan mode$l me$ntori$ng tahsi $n 

alqur’an di$ Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Dharma landbow Padang. Ke$gi$atan 

anali$si$s di$lakukan te$rhadap te$muan-te$muan awal yang te$rkai$t de$ngan mode$l 

me$ntori$ng tahsi$n yang di$te$rapkan me$ntor di$pe$rguruan ti$nggi$ ke$se$hatan, ke$mudi$an 

di$dukung de$ngan hasi$l studi$ li$te$ratur. Studi$ li$te$ratur di$lakukan te$rkai$t de$ngan te$ori $ 

yang be$rke$naan me$ntori$ng pe$ndi$di$kan agama I$slam. 

Studi$ lapangan atau studi$ pe$ndahuluan yang pe$ne$li$ti$ lakukan untuk 

me$nganali$si$s ke$butuhan (ne$e$d asse$sme$nt) dalam me$ne$ntukan masalah-masalah 

yang te$rjadi$ dalam prose$s me$ntori$ng tahsi$n al-Qur’an di$ Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan Darma Landbouw. Pe$ne$li$ti$ me$nganali$sa karakte$ri$sti$k Mahasi$swa, 

pote$nsi$ Mahasi$swa, suasana pe$mbe$lajaran yang se$suai$ de$ngan ke$butuhan , apakah 

suasana prose$s  yang di$lakukan se$lama i$ni$ se$suai$ de$ngan ke$butuhan dan rumpun 

ke$ce$rdasan mahasi$swa. Data di$pe$role$h de$ngan cara me$ngamati$ (obse$rvasi$) prose $s 

pe$mbe$lajaran, wawancara de$ngan Dose$n dan Mahasi$swa, studi$ dokume$ntasi$, 

Analisis awal-akhir 

Mentoring   

Analisis Mahasiswa 

Analisi konsep Analisis proses 

Perumusan tujuan Mentoring Tahsin al-Qur’an 
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wawancara untuk me$ndapatkan i$nformasi$ dan gambaran mode$l me$ntori$ng yang 

me$re$ka lakukan di$ Sti$ke$s Darma Landbouw. 

Se$lai$n i$tu, dalam me$rancang mode$l me$ntori$ng tahsi$n al-Qur’an di$pe$rlukan 

juga anali$sa SWOT. SWOT adalah si$ngkatan dari$ Stre$ngths, We$akne$sse$s, 

Opportuni$ti$e$s, dan Thre$ats. Rangkuti$ me$nje$laskan Stre$ngths adalah be$be$rapa hal 

yang me$rupakan ke$le$bi$han dari$ mode$l mode$l me$ntori$ng. We$akne$sse$s adalah 

kompone$n-kompone$n yang kurang me$nunjang ke$be$rhasi$lan pe$nye$le$nggaraan 

pe$mbe$lajaran yang i$ngi$n di$capai$ se$kolah. Opportuni$ty adalah ke$mungki$nan-

ke$mungki$nan yang dapat di$capai$ apabi$la mode$l pe$mbe$lajaran mode$l me$ntori$ng 

di$ke$mbangkan se$cara opti$mal. Thre$ats adalah ke$mungki$nan yang mungki$n te$rjadi $ 

atau pe$ngaruh te$rhadap ke$si$nambungan dan ke$be$rlanjutan mode$l pe$mbe$lajaran 

mode$l me$ntori$ng pe$ndi$di$kan agama i$slam di$ pe$rguruan ti$nggi$ ke$se$hatan be$rbasi$s 

e$kstarkuri$kule$r. ( Rangkuti$: 2009) 

Hasi$l anali$sa te$rse$but di$jadi$kan dasar dalam me$nde$sai$n mode$l me$ntori$ng 

Tahsi$n al-Qur’an di$ Sekolah ti$nggi$ ke$se$hatan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

Dharma Landbouw untuk De$si$gn (me$rancang mode$l) 

Tahapan i$ni$ di$lakukan be$rdasarkan hasi$l obse$rvasi$ lapangan dan studi $ 

li$te$ratur pada tahap se$be$lumnya. Be$rdasarkan te$muan obse$rvasi$ lapangan 

me$nge$nai$ pote$nsi$ dan masalah yang ada di$ Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Darma 

Landbouw,STI$KE$S Ali$fah, Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan I$ndone$si$a, 

Institut $nstitut nnnTeknologi Padang  se$rta ke$butuhan akan pe$nge$mbangan mode$l me$ntori$ng 

Tahsin al-Qur’an Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan maka di$rancang se$buah de$sai$n 

mode$l se$bagai$ draft mode$l. 

Ke$gi$atan yang di$laksanakan pada tahap i$ni$ adalah me$mbuat rancangan atau 

draft awal mode$l se$bagai$ pe$nge$mbangan mode$l yang te$lah ada, yakni$ draft mode $l 

pe$mbe$lajaran mode$l me$ntori$ng pe$ndi$di$kan agama I$slam di$pe$rguruan ti$nggi$ 

ke$se$hatan be$rbasi$s e$kstakuri$kule$r 

3.2.2 De$si$gn (me$rancang mode$l) 

Tahapan i$ni$ di$lakukan be$rdasarkan hasi$l pe$ne$li$ti$an lapangan dan studi $ 

li$te$ratur pada tahap se$be$lumnya. Be$rdasarkan te$muan lapangan me$nge$nai$ pote$nsi $ 

dan masalah yang ada di$ Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Dharma Lanbouw se$rta 



85 
 

 

ke$butuhan akan pe$nge$mbangan mode$l tahsi$n al-Qur’an maka di$rancang se$buah 

de$sai$n mode$l se$bagai$ draft mode$l. 

Ke$gi$atan yang di$laksanakan pada tahap i$ni$ adalah me$mbuat rancangan atau 

draft awal mode$l se$bagai$ pe$nge$mbangan mode$l yang te$lah ada, yakni$ draft mode $l 

tahsi$n al-Qur’an. 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.2  Rancangan Draft Model Tahsin al-Qur’an 

3.2.3 De$ve$lop (me$nge$mbangkan mode$l) 

Tahap pe$nge$mbangan pada dasarnya di$lakukan de$ngan dua akti$vi$tas, yakni $ 

de$ngan vali$dasi$ i$nte$rnal dan e$kste$rnal (uji$ coba de$sai$n produk). Vali$dasi $ 

di$lakukan de$ngan me$mi$nta pe$ni$lai$an dan masukan dari$ ahli$ (e$xpe$rt apprai$sal) 

te$rkai$t mode$l pe$mbe$lajaran mode$l me$ntori$ng Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

di$pe$rguruan ti$nggi$ ke$se$hatan . Ke$gi$atan i$ni$ di$lakukan dalam be$ntuk di$skusi $ 

te$rfokus atau focus group di$scussi$on (FGD). 

Ke$mudi$an di$lakukan uji$ coba de$ngan me$lakukan e$kspe$ri$me$n di$ lapangan. 

Ke$gi$atan i$ni$ di$lakukan untuk me$ndapatkan re$spon e$mpi$ri$k be$rupa tanggapan atau 

kome$ntar, saran, masukan, dan kri$ti$k dari$ pe$ngguna produk. Ke$gi$atan uji$ coba i$ni$ 

juga di$se$but uji$ pe$nge$mbangan (de$ve$lopme$ntal te$sti$ng) kare$na de$sai$n yang te$lah 

di$vali$dasi$ ole$h para pakar te$rus di$uji$ dan di$ke$mbangkan sampai$ me$ndapatkan 

mode$l yang be$nar-be$nar te$ruji$ ke$bai$kannya se$cara di$ lapangan. Uji$ 

pe$nge$mbangan i$ni$ akan di$lakukan pada ke$las e$kspe$ri$me$n dan ke$las kontrol 

Penilaian format 

Membuat rancangan awal 

model mentoring  

Penilaian media 

Penyusunan Model Acuan 
patokan 
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Menyerap dan mengadopsi 

STI$KE$S Darma Landbouw . Hasi$l te$s uji$ coba i$tu di$olah dan di$anali$si$s de$ngan 

te$kni$k stati$sti$k. Se$te$lah uji$ lapangan, data di$olah untuk me$ndapatkan hasi $l 

prakti$kali$tas dan e$fe$kti$fi$tasnya. 

 

 

 

 

 

Gambar 3.3 Tahap Pengembangan Model 

3.2.4 Di$sse$mi$nate$ (me$nye$barkan) 

Se$te$lah mode$l di$lakukan uji$ lapangan de$ngan hasi$l yang me$muaskan, mode$l 

i$ni$ si$ap untuk di$se$barluaskan dan di$te$rapkan di$ se$ntra yang lai$n dan dalam se$ntra 

yang be$rbe$da. Kare$na mode$l i$ni$ te$lah me$lalui$ tahap pe$nguji$an sampai$ ke$ uji$ 

lapangan. Se$hi$ngga untuk me$nye $barluaskannya i$tu di$butuhkan pe$lati$han-pe$lati$han 

yang me$nsosi$ali$sasi$kan mode$l i$ni$ ke$pada se$mua Dose$n se$ntra yang akan 

me$nggunakan. 

 

 

 

 

 

  

Gambar 3.4 Langkah Menyebarkan Model 

Langkah-langkah di$ atas dapat di$rangkum se$bagai$mana dalam ke$rangka 

pe$ne$li$ti$an dan pe$nge$mbangan dapat di$li$hat pada gambar se$bagai$ be$ri$kut.  
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Gambar 3.5 Langkah-langkah Pe$ne$li$ti$an 
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3.3 Latar Penelitian 

3.3.1 Lokasi Penelitian 

Pe$ne$li$ti$an i$ni$ di$lakukan di$ Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Dharma 

Lanbouw. i$ni$ te$rle$tak di$ Jl. Joni$ Anwar Padang,. Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

Dharma Lanbouw adalah se$kolah ti$nggi$ i$lmu ke$se$hatan Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan 

Pe$mi$li$han lokasi$ pe$ne$li$ti$an pada Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Dharma 

Lanbouw di$dasari$ ole$h be$be$rapa pe$rti$mbangan, yakni$: pe$rtama, Sekolah Tinggi 

Ilmu Kesehatan Dharma Lanbouw me$rupakan pe$rguruan ti$nggi$ ke$se$hatan yang 

sangat di$mi$nati$ mahasi$swa te$rutama pada PRODI$ Admi$ni$stasi$ Rumah Saki$t yang 

me$rupakan salah satu dari$ ti$ga prodi$ yang ada di$pe$rguruan ti$nggi$ di$ Sumate$ra 

Barat, Pe$laksanaan mode$l me$ntori$ng  Tahsi$n al-Qur’an di$dukung ole$h Mahasi$swa, 

Dose$n-Dose$n dan li$ngkungan yang me$mi$li$ki$ tujuan agar mahasi$swa be$rakhlak 

muli$a, re$li$gi$us, cakap, dan te$rampi$l. Ole$h kare$na de$mi$ki$an pe$rlu pe$rhati$an dan 

pe$nanganan yang se$ri$us dalam me$wujudkan tujuan agar te$rbe$ntuknya akhlak 

muli$a mahasi$swa. 

Ke$dua, bahwa Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Dharma Lanbouw te$rse$but 

be$rada di$ pusat Kota Padang Te$ntu di$harapkan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

Dharma Lanbouw dapat me$njadi$ contoh bagi$ dae$rah-dae$rah lai$nnya khususnya 

dalam pe$laksanaan me$ntori$ng Tahsi$n al-Quran. 

Ke$ti$ga, Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Dharma Lanbouw me$mi$li$ki $ 

ke$unggulan yang me$nonjol yang patut di$puji$ yang te$ntunya ti$dak di$mi$li$ki$ ole$h  

yang lai$n pada umumnya yang ada di$ Sti$ke$s Darma Landbouw. I$nformasi $ 

me$nge$nai$ ke$unggulan dan ke$uni$kan yang di$mi$li$ki$ ole$h Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan Dharma Lanbouw te$rse$but te$lah me$nye$bar te$rutama dari$ mulut ke $ 

mulut se$hi$ngga me$nari$k mi$nat masyarakat untuk me$masukkan anaknya ke $ 

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Dharma Lanbouw. Namun, le$mbaga-le$mbaga 

te$rse$but juga masi$h me$nghadapi$ be$rbagai$ masalah yang pe$rlu untuk di$atasi$. 

Keempat, Adanya Dukungan Institusional terhadap Program Keagamaan 

seperti STIKES Dharma Landbouw Padang telah menunjukkan komitmen 

terhadap pembinaan keagamaan melalui keberadaan UKM Kerohanian Islam dan 
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kegiatan keislaman lainnya. Ini memberikan peluang besar untuk 

mengimplementasikan dan menguji efektivitas model Mentoring Tahsin dalam 

ekosistem pembinaan yang sudah berjalan. 

Kelima, Konteks Perguruan Tinggi Kesehatan Berbasis Keislaman yang 

dimuat dalam Statuta dan Restra Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Dharma 

Landbouw Padang. amanat Statuta STI$KE$S Dharma Landbouw Padang Nomor: 

001 Tahun 2020 dalam upaya pe$mbi$naan karakte$r re$li$gi$us mahasi$swa, se$rta 

me$ndukung Re$nstra i$nsti$tusi$ Tahun 2020 - 2024 de$ngan SK No: SK/032/STI $KE$S 

– DL/12-2019 yang me$narge$tkan pe$ni$ngkatan kuali$tas pe$mbi$naan spi$ri$tual 

se$bagai$ bagi$an dari$ pe$nguatan kuri$kulum karakte$r di$ li$ngkungan pe$rguruan ti$nggi $ 

ke$se$hatan. 

Keenam, Kontribusi bagi Penguatan Karakter Mahasiswa Calon Tenaga 

Kesehatan Muslim. kontribusi pada penguatan nilai religius mahasiswa yang kelak 

menjadi tenaga kesehatan. Karakter religius sangat penting dimiliki oleh tenaga 

kesehatan muslim agar mampu menjalankan tugas profesional dengan integritas, 

empati, dan etika keislaman yang kuat. 

3.3.2 Waktu Penelitian 

Pe$ne$li$ti$an i$ni$ di$lakukan dalam kurun waktu 12 (dua be$las) bulan, de$ngan 

tahapan ke$gi$atan se$bagai$ be$ri$kut: 

1. Tahap awal yang di$mulai$ de$ngan studi$ pe$ndahuluan (de$fi$ne$) je$ni $s 

ke$gi$atannya: studi$ li$te$ratur, pe$ngumpulan i$nformasi$ te$ntang pe$laksanaan 

mode$l pe$mbe$lajaran, anali$si$s pe$laksanaan mode$l pe$mbe$lajaran, pe$rumusan 

tujuan pe$nge$mbangan mode$l. Waktu ke$gi$atan i$ni$ di$laksanakan pada bulan 

Juni$. 

2. Tahap pe$re$ncanaan pe$nge$mbangan mode$l (de$si$gn), adapun je$ni$s ke$gi$atan 

pada tahap i$ni$ yai$tu: pe$ne$tapan kri$te$ri$a mode$l yang akan di$ke$mbangkan, 

rancangan produk be$rupa mode$l pe$mbe$lajaran, dan pe$nye$mpurnaan de$sai$n 

mode$l. Waktu ke$gi$atan be$rlangsung bulan Me$i$ sampai$ bulan Juni$ 

3. Tahap pe$nge$mbangan mode$l (de$ve$lop), je$ni$s ke$gi$atan  yang di$lakukan 

yai $tu: FGD, re$vi$si$ mode$l, uji$coba mode$l, vali$di$tas, prakti$kali$tas, dan 

e$fe$kti$fi$tas mode$l. 
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4. Tahap pe$nye$baran mode$l, yakni$ mode$l si$ap di$se$barluaskan. 

3.4 Sumber Data Penelitian 

Data yang di$gunakan dalam pe$ne$li$ti$an i$ni$ adalah data pri$me$r dan data 

se$kunde$r. Yang di$maksud de$ngan data pri$me$r adalah data yang di$pe$role $h 

langsung dari$ re$sponde$n, kui$si$one$r vali$di$tas ole$h para ahli$. Data pri$me$r lai$n yang 

di$pe$role$h dalam pe$ne$li$ti$an i$ni$ adalah catatan ane$kdot, catatan obse$rvasi$, daftar 

ce$kli$st, dan portofoli$o mahasi$swa ke$lompok ke$las e$kspe$ri$me$n dan ke$lompok 

ke$las kontrol pada STI$KE$S Darma Landbouw . 

Adapun data se$kunde$r adalah data te$rtuli$s yang di$be$ri$kan ole$h Dose$n dan 

Mahasi$swa be$rupa kuri$kulum, Si$labus , daftar nama Mahasi$swa le$ngkap de$ngan 

ni$lai$ pe$se$rta di$di$k tahun se$be$lumnya. Sumbe$r data dalam pe$ne$li$ti$an i$ni$ adalah 

Mahasi$swa, waki$l Mahasi$swa, Dose$n, dan 

3.5 Subjek Uji Coba 

Subje$k uji$ coba me$rupakan ke$gi$atan uji$ coba produk pada sasaran subje$k 

yang se$sungguhnya. Uji$ coba lapangan di$lakukan untuk me$ndapatkan masukan 

langsung be$rupa re$spon, re$aksi$, dan kome$ntar dari$ subje$k se$bagai$ pe$ngguna 

produk. Uji$ coba dalam pe$ne$li$ti$an akan di$lakukan pada Dose$n-Dose$n STI$KE$S 

Darma Landbouw  yang hasi$lnya di$gunakan untuk me$mpe$rbai$ki$ produk me$njadi $ 

vali$d. Khusus untuk me$li$hat hasi$l akan di$lakukan pe$ni$lai$an prose$s bukan be$rupa 

te$s. Pe$ni$lai$an prose$s di$lakukan pada ke$lompok ke$las e$kspe$ri$me$n dan ke$las kontrol 

pada STI$KE$S darma landbouw yang sama. Pe$ni$lai$annya be$rupa daftar ce$kli$st, 

obse$rvasi$, catatan ane$kdot, dan portofoli$o. 

3.6 Teknik Pengumpulan Data 

3.6.1 Obse$rvasi$ 

Se$be$lum me$lakukan pe$ngumpulan data di$awali$ de$ngan upaya me$mbangun 

hubungan bai$k dan le$bi$h de$kat lagi$ de$ngan sumbe$r data untuk me$numbuhkan 

ke$pe$rcayaan. Pada tahap i$ni$ obse$rvasi$ juga se$dang di$jalankan. Obse$rvasi$ yang 

di$gunakan dalam pe$ne$li$ti$an i$ni$ adalah pe$ngamatan langsung. 
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Pe$ngamatan langsung adalah cara pe$ngumpulan data de$ngan me$nggunakan 

mata tanpa ada pe$rtolongan alat standar lai$n untuk ke$pe$rluan pe$ngamatan te$rse$but. 

Dalam apli$kasi$nya, pe$ngamatan langsung yang di$gunakan adalah pe$ngamatan 

ti$dak te$rstruktur, yakni$ pe$ngamatan yang di$lakukan tanpa me$mpunyai$ suatu 

re$ncana te$ntang aspe$k-aspe$k yang di$amati$ se$rta cara-cara pe$ncatatannya. Akan 

te$tapi$ untuk me$mudahkan bagi$ pe$ne$li$ti$ maka dalam me$laksanakannya 

pe$ngamatan i$ni$ pe$rlu di$si$apkan pe$doman obse$rvasi$. 

Pe$doman obse$rvasi$ be$rupa daftar buti$r-buti$r pe$ri$sti$wa atau ke$gi$atan yang 

akan di$obse$rvasi$. Ri$nci$an aspe$k-aspe$k yang di$te$li$ti$ be$rke$mbang di$ lapangan pada 

saat me$lakukan pe$ne$li$ti$an. Obse$rvasi$ di$lakukan se$be$lum mode$l baru di$rancang 

untuk me$ndapatkan data pe$laksanaan mode$l me$ntori$ng yang bi$asa di$lakukan. 

Obse$rvasi$ juga di$gunakan untuk me$ndapatkan data te$ntang ke$te$rlaksanaan 

se$ti$ap tahap pe$nggunaan mode$l mode$l me$ntori$ng be$rbasi$s Tahsi$n al-Qur’an pada 

tahap uji$ lapangan. I$nstrume$n yang di$gunakan be$rupa le$mbar obse$rvasi$ untuk 

me$ngukur akti$vi$tas Dose$n yang te$rjadi$ dalam pe$rkuli$ahan. 

I$nstrume$n i$ni$ be$rtujuan untuk me$li$hat apakah akti$vi$tas Dose$n dalam 

me$ne$rapkan mode$l te$rbaru i$ni$ sudah be$rjalan de$ngan bai$k se$bagai$mana me$sti$nya. 

Obse$rvasi$ i$ni$ di$buat dalam be$ntuk tabe$l yang me$mi$li$ki$ range$ angka yang te$lah 

di$te$tapkan dan di$i$si$ ole$h se$orang obse$rve$r dan te$rdapat juga kolom ke$te$rangan 

untuk me$muat saran-saran obse$rve$r atau ke$kurangan-ke$kurangan akti$vi$tas Dose$n 

se$lama pe$mbe$lajaran. 

3.6.2 Wawancara 

Wawancara me$ndalam di$lakukan ke$pada i$nforman kunci$ dan i$nforman lai $n 

yang te$lah di$pi$li$h. Pe$mi$li$han i$nforman kunci$ di$dasarkan atas ke$yaki$nan bahwa 

yang be$rsangkutan pali$ng banyak me$nge$tahui$ masalah yang di$te$li$ti$. Pe$ne$ntuan 

i$nforman be$ri$kutnya di$lakukan de$ngan cara purposi$ve$ dan se$cara be$rguli$r 

(snowball) ke$pada pi$hak-pi$hak yang di$anggap banyak i$nformasi$ yang di$butuhkan. 

I$nforman kunci$ yang te$lah di$te$tapkan adalah Ke$tua STI$KE$S, waki$l Waki$l Ke$tua 

bi$dang Pe$ndi$di$kan, Dose$n , dan mahasi$swa te$ntang pe$rmasalahan yang 

be$rhubungan de$ngan pe$nge$mbangan mode$l i$ni$. 

Wawancara yang di$lakukan dalam pe$ne$li$ti$an i$ni$ adalah wawancara 
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te$rstruktur dan wawancara be$bas. Wawancara te$rstuktur adalah wawancara yang 

di$lakukan de$ngan te$rle$bi$h dahulu me$nyusun poi$n-poi$n pe$nti$ng yang akan 

di$tanyakan ke$pada i$nforman se$bagai$ pe$doman wawancara. Se$dangkan wawancara 

be$bas adalah wawancara yang di$lakukan tanpa me$nyusun daftar pe$rtanyaan 

te$rle$bi$h dahulu, te$tapi$ te$rus me$ngali$r se$cara wajar dan alami$ se$hi$ngga akan te$rjadi $ 

wawancara se$cara me$ndalam. Ke$dua be$ntuk wawancara te$rse$but di$gunakan dalam 

pe$ne$li$ti$an i$ni$. Wawancara be$bas di$lakukan se$te$lah wawancara te$rstuktur untuk 

me$nggali$ i$nformasi$ yang murni$ dan me$nde$tai$l dari$ i$nforman. 

3.6.3 Dokume$ntasi$ 

Untuk me$le$ngkapi$ data, di$gunakan te$kni$k studi$ dokume$ntasi$ untuk 

me$ngumpulkan dan me$nganali$si$s data be$rupa data te$rtuli$s atau naskah, foto, 

re$kaman, dan data stati$sti$k yang te$rse$di$a. Untuk me$mbantu pe$ne$li$ti$ dalam 

me$lakukan pe$ngumpulan dan i$de$nti$fi$kasi$ dokume$n yang di$pe$rlukan, di$susun 

daftar atau panduan dokume$n yang be$ri$si$ bahan-bahan dokume$n yang di$pe$rlukan. 

Dokume$n yang di$lakukan studi$ se$cara de$tai$l te$rhadapnya adalah buku pake$t 

yang di$gunakan, kuri$kulum, dan dokume$n-dokume$n lai$nnya. 

3.6.4 Angket  

Angket digunakan untuk mendapatkan data terkait validitas,praktikalitas dan 

efektifitas Produk Pengembangan Mentoring Tahsin al-Qur’an untuk 

meningkatkan kemampuan membaca dan karakter religius mahasiswa  di Sekolah 

Tinggi Ilmu Kesehatan Dharma landbouw Padang. 

3.7 Teknik Analisis Data 

Pe $ne $li $ti $an i $ni $ me $nggunakan te $kni $k anali $si $s data se $cara i $ndukti $f. Anali $si $s 

data di $lakukan se $cara te $rus me $ne $rus se $be $lum dan se $lama di $ lapangan. Se $be $lum 

ke $ lapangan, anali $si $s data be $rsi $fat se $me $ntara dan di $lakukan te $rhadap hasi $l studi $ 

pe $ndahuluan. Anali $si $s data yang se $sungguhnya di $lakukan se $lama di $ lapangan. 

Langkah-langkah yang di $te $mpuh dalam me $nganali $si $s data yang di $pe $role $h 

me $ngacu pada mode $l Mi $le $s dan Hube $rman, yakni $: re $duksi $ data (data 

re $ducti $on), pe $nyaji $an data (data di $splay), dan pe $nari $kan ke $si $mpulan se $te $lah 

di $lakukan pe $nggambaran dan ve $ri $fi $kasi $. Anali $si $s data i $ni $ di $gunakan untuk data 

yang be $rsi $fat kuali $tati $f. 
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Te$kni$k anali$sa data de$skri$pti$f untuk me$nde$skri$psi$kan ke$vali$dan dan 

ke$prakti$san mode$l me$ntori$ng Tahsin al-Qur’an untuk meningkatkan kemampuan 

membaca dan karakter religius mahasiswa di sekolah tinggi ilmu kesehatan 

Dharma Landbouw Padang. 

3.7.1 Uji$ vali$di$tas 

Suatu produk dapat di$gunakan se$suai$ de$ngan tujuannya me$me$rlukan uji $ 

vali$di$tas. Vali$di$tas me$rupakan pe$ni$lai$an te$rhadap rancangan suatu produk. 

Pe$ni$lai$an produk be$rdasarkan angke$t yang te$lah di$i$si$ ole$h te$naga ahli$ dan prakti$si $ 

di$anali$si$s untuk me$nge$tahui$ ti$ngkat ke$vali$dan dari$ produk yang di$ke$mbangkan. 

Anali$si$s vali$di$tas me$nggunakan skala Li$ke$rt de$ngan langkah-langkah: 

1. Me$mbe$ri$kan skor untuk se$ti$ap i$te$m jawaban sangat vali$d (5), vali$d (4), 

cukup vali$d (3), kurang vali$d (2), dan ti$dak vali$d (1). 

2. Me$njumlahkan skor total ti$ap vali$dator untuk se$luruh i$ndi$kator. 

3. Pe$mbe$ri$an ni$lai$ vali$di$tas de$ngan cara me$nggunakan rumus. 

P = Jumlah Skor masi$ng-masi$ng i$te$m  x 100% 

Jumlah skor maksi$mum 

Kate$gori$ vali$di$tas dapat di$li$hat dalam tabe$l be$ri$kut i$ni$: 

Tabel 3.1 

Komponen Pengembangan Model 

No Interval Interpretasi 

1 102-125 Sangat vali$d 

2 78-101 Vali$d 

3 54-77 Cukup vali$d 

4 30-53 Kurang vali$d 

5 >5-29 Ti$dak vali$d 

Sumbe$r: di$modi$fi$kasi$ dari$ buku e$ko putro wi$doyoko 
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Tabel 3.2 

Komponen Bahasa 

No Interval Interpretasi 

1 14-15 Sangat vali$d 

2 12-13 Vali$d 

3 10-11 Cukup vali$d 

4 8-9 Kurang vali$d 

5 >5-7 Ti$dak vali$d 

Sumbe$r: di$modi$fi$kasi$ dari$ buku e$ko putro wi$doyoko 

Tabel 3.3 

Komponen Tata Tulis 

No Interval Interpretasi 

1 14-15 Sangat vali$d 

2 12-13 Vali$d 

3 10-11 Cukup vali$d 

4 8-9 Kurang vali$d 

5 >5-7 Ti$dak vali$d 

Sumbe$r: di$modi$fi$kasi$ dari$ buku e$ko putro wi$doyoko 

3.7.2 Uji$ prakti$kali$tas 

Uji$ prakti$kali$tas di$lakukan untuk me$li$hat ke$prakti$san dan ke$mudahan 

pe$nggunaan mode$l me$ntori$ng Tahsi$n al-Qur’an di$ STI$KE$S Darma Landbouw . 

Uji$ ke$prakti$san i$ni$ di$be$ri$kan ke$pada Dose$n atau me$ntor se$bagai$ pe$ngguna produk 

yang te$lah di$hasi$lkan. 

Pe$ni$lai$an produk be$rdasarkan angke$t yang te$lah di$i$si$ ole$h prakti$si$ di$anali$si$s 

untuk me$nge$tahui$ ti$ngkat ke$prakti$san dari$ produk yang di$ke$mbangkan. Uji $ 

prakti$kali$tas dalam pe$ne$li$ti$an i$ni$ me$nggunakan pe$doman obse$rvasi$ yang be$ri$si$ 10 

i$te$m pe$rnyataan. Ni$lai$ mi$ni$mal 1 x 10 = 10, dan ni$lai$ maksi$mal 5 x 10 = 50. 

Apabi$la di$susun klasi$fi$kasi$ ki$ne$rja de$ngan 5 ke$las i$nte$rval, me$mi$li$ki$ jarak ke$las 

i$nte$rval (50-10)/5 = 40/5=8. De$ngan de$mi$ki$an dapat di$susun standar i$nte$rpre$tasi $ 

data se$bagai$ be$ri$kut. 
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Tabel 3.4 

Standar Klasifikasi Praktikalitas 

I$nte$rval skor Re$rata skor Klasi$fi$kasi$ ki$ne$rja 

43-50 >4,2-5,0 Sangat prakti$s 

35-42 >3,4-4,2 Prakti$s kurang prakti$s 

27-34 >2,6-3,4 kurang prakti$s 

19-26 >1,8-2,6 Ti$dak prakti$s 

10-18 >1,0-1,8 Sangat ti$dak prakti$s 

Sumbe$r: di$modi$fi$kasi$ dari$ buku E$ko Putro Wi$doyoko 

3.7.3 Uji$ E$fe$kti$fi$tas 

Anali$si$s data uji$ e$fe$kti$fi$tas mode$l me$nggunakan te$kni$k stati$sti$k. Anali$sa 

data i$ni$ be$rtujuan untuk me$li$hat apakah ke$tuntasan te$s akhi$r antara ke$las 

e$kspe$ri$me$n be$rbe$da de$ngan ke$las kontrol. Te$le$bi$h dahulu ki$ta lakukan uji $ 

homoge$ni$tas vari$an. Uji$ vari$an di$gunakan untuk me$ne$ntukan rumus t yang akan 

di$gunakan. Se$mua te$kni$k anali$sa data akan di$gunakan me$lalui$ program SPSS. 

Adapun urai$an pe$nguji$an data yang akan di$gunakan adalah se$bagai$ be$ri$kut. 

3.7.3.1 Uji$ Normali$tas 

Uji$ normali$tas be$rtujuan untuk me$nge$tahui$ apakah data be$rdi$stri$busi $ 

normal atau ti$dak se$baran data yang di$gunakan dalam pe$ne$li$ti$an. Adapun 

pe$laksanaan uji$ prasyarat i$ni$ me$nggunakan program kompute$r SPSS. Untuk 

me$nge$tahui$ ke$normalan di$stri$busi$ data, maka dalam hal i$ni$ di$lakukan uji $ 

kolomgorof smi$rnov (uji$ k-s) de$ngan me$ne$tapkan taraf si$gni$fi$kan 5%. 

 

3.7.3.2 Uji$ Homoge$ni$tas Vari$an 

Uji$ homoge$ni$tas vari$an i$ni$ be$rtujuan untuk me$li$hat apakah ke$dua 

ke$lompok sampe$l me$mpunyai$ vari$ansi$ yang homoge$n. Adapun pe$laksanaan uji $ 

homoge$ni$tas i$ni$ me$nggunakan program kompute$r SPSS. Pe$rhi$tungan uji $ 

homoge$ni$tas me$nggunakan softwe$re$ SPSS adalah de$ngan uji$ le$ve$ne$ stati$sti$cs. 

Cara me$nafsi$rkan uji$ le$ve$ne$ i$ni$ adalah ji$ka ni$lai$ le$ve$ne$ > 0.05 maka dapat 

di$katakan bahwa vari$asi$ data adalah homoge$n. 
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3.7.3.3 Uji$ Hi$pote$si$s 

Uji$ hi$pote$si$s pe$ne$li$ti$an be$rtujuan untuk me$nge$tahui$ apakah hi$pote$si$s 

di$te$ri$ma atau di$tolak. Untuk me$nguji$ hi$pote$si$s di$gunakan uji$ homoge$ni$tas vari$an. 

Ke$mudi$an di$lakukan uji$ hi$pote$si$s de$ngan me$nggunakan uji$ t pada ke$dua ke$las 

sampe$l. Untuk me$nguji$ hi$pote$si$s di$gunakan progam SPSS. Pe$ne$li$ti$an i$ni $ 

me$nggunakan uji$ dua sampe$l be$rhubungan (pai$re$d sample$ te$st) di$gunakan untuk 

me$mbandi$ngkan rata-rata dua vari$abe$l dalam satu ke$lompok atau te$rhadap dua 

sampe$l yang sali$ng be$rhubungan. 

Kri$te$ri$a pe$nguji$an yai$tu Ho di$te$ri$ma ji$ka thi$tung < ttabe $l di$mana ttabe $l di$dapat 

dari$ daftar si$tri$busi$ t de$ngan de$rajat ke$be$basan (dk) = ((n1 +n2)-2) dan pe$luang (1- 

ɑ) de$ngan ɑ = 0,05. Ho di$tolak ji$ka thi$tung > ttabe $l di$dapat dari$ daftar di$stri$busi$ t 

de$ngan de$rajat ke$be$basan (dk) = (n1 + n2)-2) dan pe$luang (1-ɑ). 

Ke$mudi$an uji$ N-gai$n, adalah se$li$si$h antara ni$lai$ postte$st dan pre$te$st, gai$n 

me$nunjukkan pe$ni$ngkatan pe$mahaman atau pe$nguasaan konse$p pe$se$rta di$di$k 

se$te$lah pe$mbe$lajaran di$lakukan Dose$n. Ji$ka uji$ t hanya me$li$hat te$rjadi$nya 

pe$rbe$daan dan be$lum me$li$hat apakah pe$rbe$daan i$tu sudah bai$k atau masi$h kurang 

maka pe$rhi$tungan normal gai$n di$gunakan ke$ti$ka ki$ta i$ngi$n me$nge$tahui$ “judgme$nt 

ni$lai$” bagai$mana hasi$l pe$ni$ngkatan yang te$rjadi$ bai$k, se$dang, atau kurang. 

Rumus normal gai$n me$nurut me$ltze$r adalah se$bagai$ be$ri$kut. 

N-gai$n = skor postte$st – skor postte$st 

Skor i$de$al – skor pre$te$st 

Klasi$fi$kasi$ N-gai$n te$rnormali$sasi$ me$nurut Ri$chard R.Hake$ dapat di$li$hat 

pada table$ di$bawah i$ni$. 

Tabel 3.5 Klasifikasi N-gain 

Ni$lai$ N-gai$n Klasi$fi$kasi$ 

0,70 < N-gai$n ≤ 1,00 Ti$nggi$ 

0,30 < N-gai$n ≤ 0,70 Se$dang 

N-gai$n ≤ 0,30 Re$ndah 
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3.8 Pengecekan Keabsahan Data 

Pe$me$ri$ksaan data di$lakukan untuk me$njami$n bahwa data pe$ne$li$ti$an yang 

di$pe$role$h te$lah di$lakukan de$ngan prose$dur i$lmi$ah. Pe$me$ri$ksaan data ke$abasahan 

data juga me$upakan bagi$an yang ti$dak te$rpi$sahkan dari$ be$ntuk pe$ne$li$ti$an 

kuali$tati$f. Dalam pe$ne$li$ti$an i$ni$ di$gunakan te$kni$k pe$me$ri$ksaan ke$absahan data 

se$bagai$ be$ri$kut: 

3.8.1 Pe$e$r de$bri$e$fi$ng 

Pe$e$r de$bri$e$fi$ng yai$tu me$ngadakan di$skusi$ de$ngan te$man se$jawat. 

Tujuannya adalah untuk me$mpe$role$h masukan atau saran salam rangka 

me$ngi$de$nti$fi$kasi$ ke$le$mahan-ke$le$mahan pe$mi$ki$ran dan logi$ka yang be$rhubungan 

de$ngan pe$ne$li$ti$an yang di$lakukan. Dalam hal i$ni$ pe$ne$li$ti$ be$rdi$skusi$ de$ngan 

te$man-te$man yang se$dang me$lakukan pe$ne$li$ti$an mode$l. De$ngan me$lakukan pe$e$r 

re$adi$ng dan di$skusi$ te$ntang data yang di$dapatkan. 

3.8.2 Tri$angulasi$ 

Untuk me$nge$ce$k ke$absahan data dalam pe$ne$li$ti$an i$ni$, pe$ne$li$ti$ me$nggunakan 

te$kni$k tri$angulasi$ data. Tri$angulasi$ data adalah pe$me$ri$ksaan ke$absahan data yang 

me$manfaatkan hal lai$n di$ luar untuk ke$pe$rluan pe$nge$ce$kan dan pe$mbandi$ng 

te$rhadap data te$rse$but. Adapun langkah-langkah tri$angulasi$ data yang di$gunakan 

se$pe$rti$ yang di$ungkapkan ole$h Mole$ong se$bagai$ be$ri$kut: 

1. Me$mbandi$ngkan data obse$rvasi$ de$ngan data hasi$l wawancara 

2. Me$mbandi$ngkan apa yang di$katakan orang di$ de$pan umum de$ngan apa yang 

di$katakan se$cara pri$badi$ 

3. Me$mbandi$ngkan apa yang di$katakan orang-orang te$ntang si$tuasi$ pe$ne$li$ti$an 

de$ngan apa yang di$katakan se$panjang waktu 

4. Me$mbandi$ngkan ke$adaan dan pe$rspe$kti$f se$se$orang de$ngan be$rbagai $ 

pe$ndapat dan pandangan orang se$pe$rti$ rakyat bi$asa, orang yang 

be$rpe$ndi$di$kan me$ne$ngah atau ti$nggi$, orang be$rada dalam pe$me$ri$ntah. 

5. Me$mbandi$ngkan hasi$l wawancara de$ngan i$si$ suatu dokume$n yang 

be$rkai$tan. 
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Pe$ne$li$ti$ me$lakukan te$kni$k tri$angulasi$ dari$ mulai$ dari$ tri$angulasi$ sumbe$r data 

de$ngan me$mbandi$ngkan data yang di$dapat dari$ obse$rvasi$, dari$ hasi$l wawancara, 

dan studi$ dokume$ntasi$. Se$mua data i$ni$ di$olah dan di$cari$ ke$se$suai$annya satu dan 

lai$nnya. Ke$mudi$an pe$ne$li$ti$ juga me$mbandi$ngkan data yang di$dapat dari$ Ke$tua, 

Dose$n , dari$ Mahasi$swa, te$rkai$t mode$l me$ntori$ng yang di$lakukan di$ Sekolah 

Tinggi Ilmu Kesehatan Darma Landbouw . Ke$mudi$an pe$ne$li$ti$ juga me$lakukan 

di$skusi$ de$ngan be$be$rapa Dose$n di$ PTU dan PTA.  


