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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis pembahasan mengenai  

hubungan parental involvement dengan motivasi berprestasi pada siswa 

SMAN 2 Kecamatan Bukik Barisan, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Tingkat parental involvement berada pada kategori sedang dengan 

jumlah subjek sebanyak 62 siswa atau 52.5% dari keseluruhan jumlah 

subjek. Berdasarkan hasil analisis, aspek tertinggi terdapat pada 

communicating dengan nilai mean 41.80, dan aspek nilai terendah 

terdapat pada aspek decision making dengan nilai mean 10.77. 

2. Tingkat motivasi berprestasi berada pada kategori tinggi dengan jumlah 

subjek 72 siswa atau 61.0% dari keseluruhan jumlah subjek. 

Berdasarkan hasil analisis, karakteristik nilai tertinggi terdapat pada 

tanggung jawab pribadi atas kinerja dengan nilai mean 46.95, dan nilai 

terendah terdapat pada karakteristik menyukai tugas yang memiliki 

tingkat kesulitan moderat dengan nilai mean 14.72. 

3. Hipotesis pada penelitian ini diterima, dengan hasil analisis uji hipotesis 

menunjukkan bahwa parental involvement dan motivasi berprestasi 

memiliki hubungan positif secara signifikan. Hal ini berarti bahwa 

siswa yang memiliki parental involvement yang tinggi maka akan 

meningkatkan motivasi berprestasi pada siswa. Sebaliknya jika parental 

involvement rendah maka motivasi berprestasi pada siswa juga rendah. 
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B. Saran 

1. Bagi Orang Tua 

Hasil penelitian ini dapat memberikan masukan bahwa parental 

involvement dalam pendidikan anak sangat penting. Hal ini untuk 

menunjang dan mendorong anak dalam pembelajaran dan meningkatkan 

prestasi anak. Orang tua diharapkan meningkatkan kualitas parental 

involvement terhadap pendidikan anak, terutama dalam pengambilan 

keputusan (decision making), karena parental involvement dalam 

pengambilan keputusan di sekolah sangat penting untuk mengembangkan 

pembelajaran anak, serta meningkatkan dukungan kepada anak untuk 

mengikuti program sukarelawan/volunteering, dan orang tua aktif dalam 

kolaborasi dengan komunitas, guna untuk memperkuat program sekolah, 

pembelajaran serta pengembangan keterampilan dan prestasi anak. 

2. Bagi Siswa  

Hasil penelitian ini hendaknya dapat memberikan gambaran untuk 

siswa dalam mempertahankan motivasi berprestasi, sehingga prestasi 

akademik siswa tidak mengalami penurunan dan tetap terdorong dalam 

meraih prestasi yang lebih tinggi lagi dan didukung oleh sikap serta 

keterampilan hidup yang baik. Peneliti menyarakan siswa untuk 

meningkatkan karakteristik dari motivasi berprestasi yaitu menyukai tugas 

yang memiliki tingkat kesulitan moderat, yang mana siswa jangan terlalu 

fokus pada tugas yang terlalu mudah atau sulit, tapi fokus terhadap setiap 

tugas yang diberikan guru. 
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3. Bagi Pihak Sekolah 

Kepada pihak sekolah disarankan untuk selalu melibatkan orang 

tua dalam pendidikan anak, dengan cara aktif dalam melibatkan orang tua 

dalam pengambilan keputusan, melalui rapat wali murid, pengambilan 

rapor dan konsultasi orang tua dengan guru terkait perkembangan siswa di 

sekolah. Hal ini bertujuan untuk memberikan informasi terkait 

pembelajaran, strategi, kurikulum terbaru dan lainnya sehingga membantu 

orang tua dalam mempersiapkan anak dari rumah.  

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dari hasil penelitian ini, bagi peneliti selanjutnya yang tertarik 

untuk meneliti parental involvement dan motivasi berprestasi sebaiknya 

meneliti faktor lain yang mempengaruhi parental involvement dan 

motivasi berprestasi. Peneliti selanjutnya juga disarankan untuk 

memperbanyak sumber referensi secara luas. Peneliti juga menyarankan 

untuk peneliti selanjutnya meneliti tingkat perbandingan parental 

involvement di desa dan di kota. Selain itu, peneliti selanjutnya diharapkan 

menggunakan metode campuran yaitu metode kuantitatif dan metode 

kualitatif, serta memperhatikan dalam penyusunan alat ukur/skala 

psikologi pada penelitian, dan mengukur perbandingan antar kelas dan 

gender serta meneliti pada subjek dengan usia yang berbeda dan di instansi 

yang berbeda. 
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