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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul “Hubungan Konformitas dengan Perilaku Konsumtif 

Pengguna Shopee Paylater pada Mahasiswa Universitas Negeri Padang” 

disusun oleh Putri Apriannur NIM: 2115040147, Program Studi Psikologi Islam, 

Fakultas Ushuluddin dan Studi Agama, Universitas Islam Negeri Imam Bonjol 

Padang. 

Perilaku konsumtif merupakan tindakan seseorang yang membeli suatu 

barang secara berlebihan, berlandasakan keinginan bukan kebutuhan, dan bersifat 

pemborosan. Faktor yang dapat mempengaruhi perilaku konsumtif salah satunya 

yaitu konformitas. Konformitas merupakan keinginan untuk meniru dan 

mengikuti gagasan, nilai, dan perilaku untuk menghindari konflik di kelompok 

tersebut.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan konformitas dengan 

perilaku konsumtif pengguna Shopee Paylater pada mahasiswa Universitas 

Negeri Padang. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode 

korelasional. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 385 mahasiswa Universitas 

Negeri Padang yang merupakan pengguna Shopee Paylater. Teknik pengambilan 

sampel yang digunakan adalah nonprobability sampling dengan teknik sampling 

insidental. Alat pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan dua skala, 

yaitu skala konformitas yang diadaptasi oleh Dengah, Keraf, dan Takalapeta 

(2021) dan skala perilaku konsumtif yang diadaptasi oleh Anggarini dan 

Hudaniah (2023). 

Berdasarkan hasil kategorisasi diperoleh hasil bahwa kategori konformitas 

pengguna Shopee Paylater mahasiswa Universitas Negeri Padang berada pada 

kategori sedang dengan presentase 43,4% dan perilaku konsumtif berada pada 

kategori sedang dengan presentase 45,5%. Dengan nilai person correlation 

variabel konformitas dan perilaku konsumtif sebesar 0,439 dengan signifikansi 

0,000. Hasil tersebut menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif antara 

konformitas dengan perilaku konsumtif pengguna Shopee Paylater mahasiswa 

Universitas Negeri Padang. Artinya, semakin tinggi konformitas, maka semakin 

tinggi pula perilaku konsumtif. Begitu juga sebaliknya, semakin rendah 

konformitas, maka semakin rendah pula perilaku konsumtif. 
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ABSTRACT 

This thesis entitled “The Relationship between Conformity and 

Consumptive Behavior of Shopee Paylater Users among Students of Padang 

State University” was written by Putri Apriannur NIM: 2115040147, Islamic 

Psychology Study Program, Faculty of Ushuluddin and Religious Studies, Imam 

Bonjol State Islamic University Padang. 

Consumptive behavior is an action of someone who buys goods excessively, 

based on desires rather than needs, and is wasteful. One of the factors that can 

influence consumptive behavior is conformity. Conformity is the desire to imitate 

and follow ideas, values, and behavior to avoid conflict in the group.  

This study aims to determine the relationship between conformity and 

consumptive behavior of Shopee Paylater users among students of Padang State 

University. This study uses a quantitative approach with a correlational method. 

The sample in this study amounted to 385 students of Padang State University 

who are Shopee Paylater users. The sampling technique used is nonprobability 

sampling with incidental sampling technique. The data collection tool in this study 

used two scales, namely the conformity scale adapted by Dengah, Keraf, and 

Takalapeta (2021) and the consumer behavior scale adapted by Anggraini and 

Hudaniah (2023). 

Based on the categorization results, it was found that the conformity category 

of Shopee Paylater users of Padang State University students was in the moderate 

category with a percentage of 43.4% and consumer behavior was in the moderate 

category with a percentage of 45.5%. With a person correlation value of the 

conformity and consumer behavior variables of 0.439 with a significance of 

0.000. These results indicate that there is a positive relationship between 

conformity and consumer behavior of Shopee Paylater users of Padang State 

University students. This means that the higher the conformity, the higher the 

consumer behavior. Likewise, the lower the conformity, the lower the consumer 

behavior. 
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