BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan dari pembahasan dan penjelasan bab-bab sebelumnya dengan
judul konsep diri remaja penyandang albino di Nagari Koto Rawang

Kecamatan 1V Jurai Kabupaten Pesisir Selatan maka penulis dapat

mengambil kesimpulan sebagai berikut :

1. Konsep diri penyandang albino dari aspek pengetahuan diri yaitu mereka
memiliki kemampuan perseptual yang baik sehinggga mereka mampu
merespon apa Yyang terjadi di lingkungan mereka sehingga hal tersebut
membuat mereka tidak mudah minder, mereka beranggapan mereka sama
dengan manusia yang lainnya hanya saja mereka agak susah dalam
penglihatan karena kena cahaya matahari membuat dia susah melihat,
sedangkan untuk kemampuan berhitung, membaca buku, membaca Al
Qur’an layaknya orang-orang yang menempuh pendidikan pada umumnya.
Tiga orang penyandang albino juga memiliki keinginan dan rencana yang
ingin mereka capai, mereka sudah mulai memperhitungkan hal tersebut,
ketika berhasil dalam melakukan sesuatu mereka akan merasa bahagia
,Jbersyukur dan ketika gagal mereka tidak menyerah dan akan mencoba
lagi , Untuk pola asuh orang tua dari mereka di asuh oleh orangtua yang
sangat menyayanginya.

2. Konsep diri penyandang albino dari aspek pengharapan diri yaitu mereka

merasa dihargai karna adanya harapan dan kasih sayang yang ditunjukkan
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oleh lingkungan tempat mereka berada, kemampuan mereka untuk
mempengaruhi ,mengontrol atau mengendalikan orang lain di samping diri
sendiri, adanya kompetensi keahlian sehingga mereka tidak mudah
minder, serta ketaatan dan kemampuan mereka untuk menjadi panutan
yang baik bagi lingkungan.

3. Konsep diri penyandang albino dari aspek penilaian diri terhadap dirinya
yaitu pandangan orang terhadap dirinya baik, tidak adanya diskriminalitas
karna keterbatasan yang dialami penyandang albino ,dalam berintekasi
tidak adanya hambatan lingkungan selalu memberikan motivasi,
lingkungan yang menyenangkan, tidak adanya prasangka buruk kepada
lingkungan ,mereka selalu memberikan pengharapan terhadap
kemampuan-kemampuan teman-teman yang berada di lingkungan.

B. Saran
Penelitian yang dilakukan ini sekiranya dapat bermanfaat bagi penulis,
pembaca, kampus Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang dan
berbagai pihak lainnya. Oleh karena itu penulis ingin memberi beberapa saran
mengenai penelitian yang penulis lakukan yaitu :

1. Kepada peneliti sendiri semoga mampu menerapkan layanan informasi
maupun layanan-layanan lainnya dalam memberikan bimbingan kepada
masyarakat.

2. Bagi penyandang albino tuna hendaknya selalu semangat bagaimanapun
keadaan dan kondisinya, jangan mengeluh karena apapun yang terjadi di

dunia ini telah ditakdirkan oleh Allah SWT dan tetaplah selalu bersyukur.
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3. Kepada masyarakat dan orang tua dari penyandang albino semoga selalu
memberikan selalu memberikan semangat dan selalu memotivasi

penyandang albino.
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