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ABSTRAK 

 Tesis ini berjudul: “Insecure dalam Tafsir Al-Azhar” ditulis oleh Meli 

Eliza dengan NIM 2220080008. Program Studi Ilmu Al-Qur‟an dan Tafsir 

Pascasarjana UIN Imam Bonjol Padang, 2025. 

Latar belakang penelitian ini tentang fenomena insecure sering dialami 

oleh semua orang. Sehingga di abad ke-20 ini dijuluki dengan abad kecemasan 

atau dalam bahasa Inggris dikenal dengan”the Age of Anxienty”. Yang mana 

seiring berkembangnya zaman dan minimnya pengetahuan terhadap nilai-nilai 

religi dan pada akhirnya membawa dampak negatif.  insecure dalam al-Qur‟an 

yang menggambarkan rasa ketidakamanan seseorang, kemudian dibaca 

menggunakan pendekatan tematik dan psikohistoris, karena memungkinkan 

adanya penggunaan psikohistoris untuk mengurai rasa ketidakamanan individu. 

Penulis ingin mengungkapkan bagaimana analisis insecure dalam Tafsir Al-

Azhar.  

Penelitian ini merupakan penelitian pustaka (Library research), Teknik 

analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis deskriptif kualitatif 

Dimana data-data diperoleh terlebih dahulu kemudian diuraikan secara jelas dan 

ditafsirkan, selanjutnya dihubungkan dengan teori psikohistoris dan tematik. 

Objek material dalam penelitian ini adalah insecure dalam al-Qur‟an, sedangkan 

objek formalnya adalah Tafsir Al-Azhar. Sumber data primer penelitian ini 

meliputi ayat-ayat al-Qur‟an yang berkaitan dengan insecure dalam al-Qur‟an. 

Sedangkan data sekundernya adalah menggunakan buku-buku, tesis, jurnal dan 

karya ilmiah lainnya yang berkaitan. 

Hasil penelitian ini adalah bentuk insecure dalam al-Qur‟an yaitu: cemas, 

takut dan rendah diri. insecure menurut Hamka dalam Tafsir Al-Azhar dapat 

disimpulkan yaitu: pertama, Insecure dalam bentuk  cemas terdapat dalam surah 

QS. Maryam (19):22-23, QS. Al-An‟am (6): 75-78,  QS. Al-Qasas (28): 7-10, QS. 

Yusuf (12): 84-86, QS. Ad-Dhuha (93): 3 takut terdapat dalam surat QS. Taha 

(20): 66-67QS. Dan rendah diri (inferiority feeling) terdapat dalam surah Al-

Baqarah (2): 38. Kedua, cara mengatasinya dengan dengan cara, berharap hanya 

kepada Allah SWT, keberanian menghadapi tantangan dan cobaan dengan sabar.  

Kata Kunci: Insecure, Tafsir Al-Azhar, Hamka 
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ABSTRACT 

This thesis is entitled: "Insecure in Tafsir Al-Azhar" written by Meli Eliza 

with NIM 2220080008. Postgraduate Study Program of Al-Qur'an and Tafsir UIN 

Imam Bonjol Padang, 2025. 

The background of this research is about the phenomenon of insecurity 

often experienced by everyone. So that in the 20th century it was dubbed the 

century of anxiety or in English known as "the Age of Anxious". Which along with 

the development of the era and the lack of knowledge of religious values and 

ultimately has a negative impact. insecure in the Qur'an which describes a 

person's sense of insecurity, then read using a thematic and psychohistorical 

approach, because it allows the use of psychohistory to unravel individual 

insecurity. The author wants to reveal how to analyze insecurity in Tafsir Al-

Azhar. 

 This research is a library research, the analysis technique used in this 

study is qualitative descriptive analysis where the data is obtained first, then 

described clearly and interpreted, then connected to psychohistorical and 

thematic theories. The material object in this study is insecurity in the Qur'an, 

while the formal object is the Tafsir Al-Azhar. The primary data sources of this 

study include verses of the Qur'an related to insecurity in the Qur'an. While the 

secondary data is using books, theses, journals and other related scientific works. 

 The results of this study are the forms of insecurity in the Qur'an, namely: 

anxiety, fear and low self-esteem. insecurity according to Hamka in the Tafsir Al-

Azhar can be concluded as follows: first, Insecurity in the form of anxiety is found 

in the QS. Maryam (19): 22-23, QS. Al-An'am (6): 75-78, QS. Al-Qasas (28): 7-

10, QS. Yusuf (12): 84-86, QS. Ad-Dhuha (93): 3 fear is found in the QS letter. 

Taha (20): 66-67QS. And low self-esteem (inferiority feeling) is found in Surah Al-

Baqarah (2): 38. Second, how to overcome it by hoping only in Allah SWT, having 

the courage to face challenges and trials patiently. 

Keywords: Insecure, Tafsir Al-Azhar, Hamka 
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