BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Setelah terkumpulnya data, diolah, serta dianalisis maka dapat
disimpulkan bahwa gambaran kondisi psikologis narapidana yang tidak
mendapatkan kunjungan dari keluarga di Lapas kelas 1l A Padang:

1. Kondisi afektif/perasaan narapidana yang tidak mendapatkan kunjungan
dilapas kelas Il A Padang : narapidana yang tidak mendapatkan kunjungan
dari keluarga: banyak yang merasa sedih dan merasa tidak di anggap oleh
keluarga dan merasa takut untuk menghadapi masyarakat sekitar ketika
sudah keluar dari tahanan dari tiga narapidana terdapat dua narapidana
yang sudah berkeluarga sehingga dia kehilangan keluarga terutama
anaknya sehingga kurangnya kebahagiaan, mengalami kerinduan dengan
anak dan istri, dan menyalami penyesalan karena tidak bisa menafkahi
anak dan istri.

2. Kondisi afektif/femosi narapidana yang tidak mendapatkan kunjungan
dilapas kelas Il A Padang: kondisi afektif/emosi narapidana yang tidak
mendapatkan kunjungan dari keluarga merasakan rasa bersalah yang selalu
mengahantui diri narapidana dari tiga narapidana terdapat dua narapidana
yang sudah berkeluarga sehingga sering mengalami reaksi emosi, putus

asa, khawatir yang kuat disbanding satu narapidana yang belum menikah.
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B. Saran
berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti tentang
gambaran kondisi psikologis narapidana yang tidak mendapatkan kunjungan
dari keluarga di lapas kelas Il A Padang, maka adapun saran yang dapat
peneliti ajukan, yaitu sebagai berikut:

1. Bagi Lapas padang agar tahanan yang untuk bagi pengedar narkoba dan
pemakai narkoba agar tempat sel tahanan nya di pisahkan, karena kalau
tidak di pisahkan orang yang pemakai belajar menjadi pengedar narkoba
kepada tahanan yang pengedar narkoba tersebut.

2. Bagi tahanan agar lebih di motivasi lagi diri nya masing —masing agar
tidak kembali kedalam tahanan lagi, dan keluarga narapidanan lebih
mendukung narapida untuk lebih baik dan di terima lagi di dalam
keluarganya.

3. Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai refensi dan sumber

pengetahuan dalam pengembangan penelitian selanjutnya yang serupa.
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