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ABSTRAK

Skripsi yang berjudul “Gambaran Kondisi Psikologis Narapidana Yang
Tidak Mendapatkan Kunjungan Dari Keluarga Di Lapas Kelas 11 A
Padang” di susun oleh Zikri Ihsan, NIM : 2012020036, Program Studi
Bimbingan Konseling Islam.

Penelitian ini dilatarbelakangi bahwa narapidana yang berada di Lapas
perlu mendapatkan kunjungan dari keluarga sebagaimana narapidana termasuk
makhluk sosial memiliki kebutuhan, salah satunya kebutuhan interaksi, sebagian
narapidana mendapatkan kunjungan dan sebagian lagi tidak mendapatkan
kunjungan, narapidana yang tidak mendapatkan kunjungan memiliki beban
psikologis berat, sementara dia berada dalam keterbatasan. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui kondisi afektif /perasaan narapidana yang tidak
mendapatkan kunjungan dari keluarga di lapas kelas Il A Padang dan mengetahui
kondisi afektif/femosi narapidana yang tidak mendapatkan kunjungan dari
keluarga di lapas kelas Il A Padang.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan
deskriptif yang merupakan suatu metode penelitian dengan melihat dan
menggambarkan faktor-faktor yang ada di secara nyata yang kemudian dijadikan
sebuah data untuk penelitian, informan yang dilakukan peneliti dalam penelitian
ini adalah 5 orang dimana 3 orang dari narapidana 1 orang petugas lapas dan 1
orang dari keluarga narapidana dalam penelitian ini data yang di peroleh dari
Lapas Kelas Il A Padang, sedangkan teknik pengumpulan data dalam penelitian
ini adalah observasi, wawancara, dan dokumentasi.

Temuan penelitian yang didapat adalah bahwa narapidana yang tidak
mendapatkan kunjungan dapat dilihat berdasarkan kondisi narapidana tersebut
sebagai berikut: 1. Kondisi afektif/perasaan narapidana yang tidak mendapatkan
kunjungan dilapas kelas Il A Padang : narapidana yang tidak mendapatkan
kunjungan dari keluarga: banyak yang merasa sedih dan merasa tidak di anggap
oleh keluarga dan merasa takut untuk menghadapi masyarakat sekitar ketika
sudah keluar dari tahanan dari tiga narapidana terdapat dua narapidana yang sudah
berkeluarga sehingga dia kehilangan keluarga terutama anaknya sehingga
kurangnya kebahagiaan, mengalami kerinduan, dan kesepian karena tidak ada
anak dan istri, dan menyalami kecemasan, penyesalan karena tidak bisa
menafkahi anak dan istri. 2. Kondisi afektif/femosi narapidana yang tidak
mendapatkan kunjungan dilapas kelas Il A Padang: kondisi afektif/emosi
narapidana yang tidak mendapatkan kunjungan dari keluarga merasakan rasa
bersalah yang selalu mengahantui diri narapidana dari tiga narapidana terdapat
dua narapidana yang sudah berkeluarga sehingga sering mengalami reaksi emosi,
putus asa, khawatir, marah, rasa bersalah yang kuat disbanding satu narapidana
yang belum menikah.
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