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ABSTRAK

Maiyora Mela Sari: 1914080021, Penerapan Model Pembelajaran Problem Based
Learning (PBL) berbantuan Physics Education Technology Terhadap Kemampuan
Berpikir Kritis Siswa SMA/MA. Skripsi : Tadris Fisika, Program Sarjana Universitas Islam
Negeri Imam Bonjol Padang, 2025

Permasalahan yang melatar belakangi penelitian ini adalah keterampilan berpikir Kritis
siswa tergolong masih rendah, hal ini dikarenakan model pembelajaran proses
pembelajaran belum menerapkan model pembelajaran berbantuan teknologi namun
pendidik masih dominan menerapkan model pembelajaran yang berpusat pada peserta
didik. Faktor lainnya yaitu dalam pembelajaran peserta didik siswa tidak fokus dalam
menerima pembelajaran dari guru, siswa berpandangan bahwa pembelajaran fisika sulit
dan membosankan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keterampilan berpikir kritis
dengan model Problem Based Learning berbantuan Physics Education Technology pada
materi Dinamika Gerak Partikel kelas XI Fase F MAN 2 Pesisir Selatan.

Jenis penelitian ini adalah quasy experimental dengan randomized control grup only
posttest desaign. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas XI Fase
F MAN 2 Pesisir Selatan tahun ajaran 2024/2025. Populasi berjumlah 124 orang yang
terdiri dari 4 kelas. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah cluster random
sampling. Sampel yang terpilih sebagai kelas ekperimen adalah kelas XI.F.3 dan kelas
kontrol XI.F.4. Instrumen penelitian yang digunakan untuk keterampilan berpikir kritis
adalah tes essay, data yang diperoleh di uji menggunakan uji hipotesis t-Test : Two Sample
Assuming Equal Variance.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa keterampilan berpikir kritis siswa yang diajarkan
dengan model pembelajaran Problem Based Learning berbantuan Physics Education
Technology lebih baik dibandingkan keterampilan berpikir kritis yang tidak menggunakan
model pembelajaran Discovery Learning. Rata-rata keterampilan berpikir kritis peserta
didik dengan menggunakan model Problem Based Learning berbantuan Physics Education
Technology yaitu 82,27 dan nilai rata-rata dengan model konvensional 71,57. Hasil uji T
pada penelitian ini diperoleh t-Test : Two Sample Assumsing Equal Variance diperoleh nilai
t Stat (thitung) 5,39 > t Critical one-tail (2,00). Sehingga thitung> ttabel , maka sesuai dasar
pengambilan keputusan pada uji t-Test :Two Sample Assumsing Equal Variance, dapat
disimpulkan bahwa Ha diterima dan HO ditolak.Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
model pemebelajaran Problem Based Learning berbantuan Physics Education Technology
dapat digunakan untuk melatih keterampilan berpikir kritis siswa kelas XI.F terutama pada
materi Dinamika Gerak Partikel.

Kata kunci: Model Problem Based Learning, Physics Education Technology ,
Berpikir Kritis

viii



DAFTAR ISI

HALAMAN PERSEMBAHAN ........cccoviiiiieeeee e
PERSETUJUAN PEMBIMBING .......ccccooiiiiiiiiiieieic s
PENGESAHAN SIDANG MUNAQYASAH......cccocvvniiiiiianns
SURAT KEASLIAN SKRIPSI ..ot
KATA PENGANTAR ...ttt
ABSTRAK ..ottt
DAFTAR IS oot
DAFTAR TABEL ....oov it
DAFTAR LAMPIRAN ....oooiiii e
BAB | PENDAHULUAN. ...t
A, Latar Belakang..........ccoeveiieiicii e

B. Identifikasi Masalah ............cccooeiiiiiiiiiic e

C. Batasan Masalah ..........cccoceviiiiniiiicce e

D. Rumusan Masalah.............ccccoooriiniiiiieee e

E. Tujuan Penelitian...........cccooviiiiiiiiiiiieec e

F. Manfaat Penelitian ..........c.cccooveviiieiieii e

G. Defenisi Operasional ...........c.ccocvviiiiiieieiescse s

BAB 11 KAJIAN PUSTAKA ..o
A Landasan TeOM ...cccveiiiiiiieiie et

1. Hakekat Pembelajaran Fisika ............ccccceevviivennnennn.

PBL (Problem Based Learning) ..........cccceeeveevvennnnns
DisSCoVery Learning ........ccoceoerereneneenieneenenie e
Physics Education Technology (PhET)
Keterampilan Berpikir KritiS..........ccoocoovviiininnnnn
e MBI
B. Kerangka BerpiKir ........c.cocoovveviiieiiieiiiieseece e

C. Penelitian Relevan..........ccccocevveiveviicseccc e

D. Hipotesis Penelitian ............cccooveviiiiiiiiic e

BAB 111l METODOLOGI PENELITIAN ....coeiiieiececece e,
Jenis Penelitian dan Desain Penelitian ........................
Tempat dan Wantu Penelitian............cccoceeennininnnn.
Populasi dan Sampel .........cccocvvveiiieiiiie e
Variabel dan Data ..........ccccceeveveerncieseee e
Instrumen Penelitian ...........cccoooveveieviccc e

o U A wN

Teknik Pengumpulan dan Analisis Data

G@mMmOoOmp

Langkah-Langkah Penelitian...........c.ccccccovevevveiinennnne



BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.......ccccooiiiiieiis 62

A. DESKIIPSI DALA .....vecuviieieiicic e 62

B. ANALISIS DAta........eeiiiiiiiiie i 65

C. Pembahasan Penelitian ..........ccccooiveeiiiii i 69

D. Keterbatasan PEnelitian .........c..oooveviiiiiiiiiii e 73

BAB V PENUTUP ..ottt sttt 74
AL KESIPUIAN .. 74

B SAIAN......ccciiiiiiii 74
DAFTAR PUSTAKA ...ttt ettt ettt e se e s te s st e s s sateesareneens 76
[N AV L= 1A N T 83



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Presentase Peserta Didik Yang Tuntas Dan Tidan Tuntas Uts Fisika

Kelas XI.IPA Tahun Ajaran 2024/2025 ..........ccccooveiieeiiie e 4
Tabel 2.1 Indikator Berpikir KIitiS..........coiiiiiiiiiiiseee e 27
Tabel 2.2 Indikator Keterkaitan Model Pembelajaran (PBL) Dengan Kemampuan

Berpikir KIitiS SISWa ......c..oiiiiiiiiiieicieese s 30
Tabel 2.3 Materi Dinamika Gerak Pertikel ... 3
Tabel 3.1 Rancangan Randomized Control Grup Only Posttest Design .................... 42
Tabel 3.2 Jumlah Peserta Didik Kelas X1 Man 2 Pesisir Selatan .............ccccoccevennne 43
Tabel 3.3 Output Uji Kolmogorov-Smirnov POPuUlasi ..........cccceveerveieiieiienc e 45
Tabel 3. 4 Uji Homogenitas Populasi Menggunakan SPSS 30..........cccccceviviiiieninenn, 47
Tabel 3.5 Kesamaan Rata-Rata Menggunakan SPSS 30 ..........ccoovvviiiiiiicniicne 48
Tabel 3.6 Klasifikasi Reliabilitas TeS .......cccoiiiiiiii e 53
Tabel 3.7 Indeks Kesukaran S0al.............ccooviiiiieieiie e 54
Tabel 3.8 Tingkat Kesukaran Soal Uji Coba ..........ccccooveiiiiiiiiiic 54
Tabel 3.9 Indeks DisKriminasi SOal ...........cccceveiiieriiieiiee e 55
Tabel 3.10 Tabel Daya Beda Soal Uji Coba..........ccccooviviiiiiiiiice e 55
Tabel 3.11 Tahap Pelaksanaan Penelitian...........ccccccovveieiiieiviie e 59
Tabel 4.1 Nilai Rata-Rata Per Indikator Keterampilan Berpikir Kritis ..................... 65
Tabel 4.2 Uji Normalitas Kelas Sampel..........c.ccoeviiiiiienicicciese e 66
Tabel 4.3 Uji Homogenitas Kelas Sampel ... 67
Tabel 4.4 Hasil Uji Hipotesis Dengan Microsoft EXCel ..........c.ccoovvveiiiiiviicieiiee 68

Xi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran | Daftar Nilai UTS (Ujian Tengah Semester) Kelas XI.IPA Semester 1

MAN 2 Pesisir Selatan T. P 2024/2025..........ccccciveiiiiiniinnieiesee, 83
Lampiran Il Hasil Uji Normalitas Populasi Menggunakan Uji Kalmonograv

SIMIIMNOV L.t nres 85
Lampiran 111 Hasil Uji Homogenitas Populasi Menggunakan Levene.................... 85
Lampiran IV Hasil Perhitungan Kesamaan Rata-Rata Menggunakan Uji Anova...85
Lampiran V MOQUI AJa.....c..ooiiiiiiiiieeeee e 86
Lampiran VI Tabel Analisis Validasi Modul Ajar...........ccccooveevieiiiciie e, 130
Lampiran VII Modul Ajar SEKOIah ..o, 132
Lampiran VIl Kisi-Kisi Soal dan jawaban berpikir Kritis..........c.ccocooveiiiinininnn, 142
Lampiran VI Tabel Analisis SOl TES ......ccooviiiiiiiiniiieeeeee e 159
Lampiran X Reabilitas Soal Uji Coba ..........cccevvviiiiiiiiieiie e 160
Lampiran X Tingkat KeSUKAran............ccooeiiiiiiieiseseeeee e 161
Lampiran X1 Daya Beda .........cccooiiiiiiiiiiiiie et 161
Lampiran X SOAL TES.....coviiieieiese e 162
Lampiran XI11 Distribusi Nilai Tes AKNIF ..o 165
Lampiran XIV Uji Normalitas Sampel .........ccccceoveiiiiiiieiiee e 166
Lampiran XV Uji Homogenitas Sampel ... 166
Lampiran XV Uji HIPOTESIS ....ccviiieiieie e eie e et sin e ae e 166
Lampiran XVII Lembar Validasi INStrumen...........ccccooovevieiiieiic e 167
Lampiran XVII1 Validasi Instrumen Modul Ajar.........cccceevveveiieniene e 168
Lampiran XIX Validasi Instrumen Soal TeS.........ccovvvieiieiiieiie e 174
Lampiran XX SK Pembimbing.........cccooviiiiiiiiieiee e 178
Lampiran XXI Surat Izin Penelitian Dari Kampus.........cccccevvvevieiiienie e 179
Lampiran XXII Surat Izin Penelitian Dari Kemenag Pesisisir Selatan.................... 180
Lampiran XXIII Surat Balasan Penelitian Dari sekolah .............ccccocoviiiiieiiiinnen, 181
Lampiran XXIT DOKUMENTAST ......ccvveivreieiieiieeie e sieeie e ste e see e sreesee e sneenneas 182

xii



