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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Metode Penelitian 

1. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kepustaakaan  (library 

research) yaitu mengumpulkan data dengan cara mencari informasi 

yang terdapat di perpustakaan, buku-buku, literatur-literatur, catatan-

catatan, dan laporan-laporan yang ada hubungannya dengan masalah 

yang dipecahkan . Dapat pula berupa pemikiran atau gagasan dari 

seorang tokoh yang terdapat dalam karyanya maupun karya orang lain 

yang membahasnya.
1
 

2. Sumber Data 

1. Data Primer 

Sumber data primer merupakan sumber data yang utama atau 

sumber pokok yang menjadi objek dalam suatu penelitian.
2
 Adapun 

yang menjadi sumber data primer dalam penelitian ini adalah novel 

Dunia Shopie karya Jostein Gaarder. 
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2. Data Sekunder 

Sumber data sekunder merupakan sumber data pendukung 

yang diperoleh dari sumber lain yang berkaitan dengan penelitian.
3
 

Sumber pendukung tersebut dapat berupa buku-buku, jurnal, 

artikel,ilmiah yang relevan sehingga dapat membantu dan melengkapi 

dalam mengumpulkan data-data penelitian ini. 

3. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan merupakan bagian penting dalam penelitian 

ilmiah. Adapun data yang diperoleh dalam riset ini penulis hasilkan melalui 

tahapan-tahapan berikut: (1) Mengumpulkan data-data yang berkaitan 

dengan objek material dan objek formal yang berkaitan dengan penelitian 

ini, yakni Novel Dunia Shopie dan karya-karya Aristoteles yang memuat 

tentang etika normatif (2) Klasifikasi dan pengelompokan data, hal ini 

bertujuan untuk menentukan jenis data yang akan dimuat dalam penelitian; 

(3) Setelah data diklasifikan, selanjutnya penulis melakukan Analisa secara 

mendalam (4) Menyusun ke dalam draf penelitian; dan (5) Menyusun 

laporan hasil riset.
4
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4. Teknik Analisis Data 

Teknis analisis data merupakan lanjutan dari tahap pengumpulan 

data. Langkah analisis data dalam menyelesaikan penelitian ini penulis 

menggunakan beberapa metode untuk melakukan penganalisisan terhadap 

data yang terkumpul, yaitu: 

a. Metode Heuristika 

Heuristika adalah suatu teknik, suatu seni, dan bukan suatu 

ilmu. Oleh karena itu, heuristik tidak mempunyai peraturan-

peraturan umum. Heuristik sering kali merupakan suatu 

keterampilan dalam menemukan, menangani, dan merinci biografi, 

atau mengklarifikasi dan merawat catatan-catatan. 

b. Deskriptis Analitis 

Analitis deskriptif adalah metode pengolaan data penelitian 

dengan cara memberikan gambaran umum dan penyajian, kemudian 

menganalisisnya secara filosofis hingga sampai pada kesimpulan 

yang diharapkan, kaitannya dengan penelitian ini adalah peneliti 

dapat memberikan gambaran tentang pemikiran Aristoteles tentang 

konsep etika normatif, memberikan analisis dan kesimpulan. 

c. Interpretasi 

Metode interpretasi digunakan agar pemikiran tokoh 

(Aristoteles) mudah dipahami untuk menangkap makna yang 
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dimaksud oleh tokoh secara khas. Dengan metode interpretasi 

pemikiran Aristoteles dapat di tela’ah dan dipahami secara 

mendalam, komprehensif dan holistika, sehingga dapat 

menghasilkan pemikiran yang khas terutama pemikiran Aristoteles 

terhadap konsep etika normatif. 

 

 


