BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pola komunikasi keluarga strict
parents terhadap remaja dapat disimpulakan sebagai berikut :

1. Pola komunikasi primer keluarga strict parenst terhadap remaja,
penerapan pola asuh otoriter ini terjadi dalam keluarga dikarenakan
interaksi yang menggunakan sistem non-verbal. Pola komunikasi yang
kurang baik yang di terapkan oleh orang tua kepada anak, melainkan rasa
ego, dan kepercayaan orang tua yang kurang terhadap anak, orang tua
menganggap bahwa keputusan yang diberikan kepada anaknya merupakan
tindakan terbaik bagi anaknya, akan tetapi itu semua tidak selaras dengan
keinginan dan pilihan anaknya, sehingga anak menjadi tertekan dan
terkekang dalam menjalani hari-harinya, dan berdampak kepada pribadi
anak tersebut dia akan selalu merasa was-was tidak tenang, dan sulit
bergaul dengan orang lain karena tekanan dari orang tua.

2. Pola komunikasi sekunder keluarga strict parenst terhadap remaja
komuni9kasi yang yang mengarah kepada penekanan bahkan bisa menuju
kepada otoriter ditinjau dari pola komuni9kasi sekunder terjadi dari
kesalahan dalam penyampaian makna yang disampaikan. Keluarga
berperan sebagai garda pertama dalam membentuk karakter dan
perkembangan anak, memberikan nilai-nilai agama, moral, dan

pendidikan.
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3. Pola komunikasi linear keluarga strict parenst terhadap remaja komunikasi
satu arah yang dilakukan seperti ini akan membuat buruk atau rusaknya
komunikasi anatara orang tua dan anak dan kurangnya menaruh
kepercayaan kepada anak akan menimbulkan kesenjangan dalam
berkomunikasi. Memberikan kebebasan dan kepercayaan terhadap anak,
dengan cara orang tua menaruh kepercayaan yang besar terhadap anak,
anak aka merasa dirinya di hargai dan anak akan merasa menjadi dirinya
sendiri. Karena bakat, kemampuan atau minat anak tidak ada orang yang
tau terkecuali drinya sendiri. Setiap anak akan melalui proses dalam
pengembangan dirinya, keseharian anak merupakan tahapan yang akan
menuntun mereka untuk terus berkembang dan meng ekspresikan dirinya.

4. Pola komunikasi sirkular keluarga strict parenst terhadap remaja, sebagai

orang tua Kita harus bisa melihat dimana ke inginan seoramg anak karena
dengan mendidik anak melalui cara keras, itu bukan solusi yang membuat
anak kita menjadi lebih baik bangunlah komunikasi yang tepat dengan anak
hingga anak lebih leluasa terhadap keinginan yang dia capai. Orang tua
sebagai wadah mengarahkan tanpa adanya paksaan yang ketat terhadap

anak.

B. Saran

Dari kesimpulan dan pembahasan yang telah dipaparkan, peneliti
menyarankan beberapa hal yang diharapkan dapat berguna bagi penelitian

selanjutnya. Berikut adalah saran yang di ajukan oleh peneliti :
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. Bagi peneliti selanutnya, penelitian ini dapat digunakan sebagai titik awal
atau acuan bagi yang tertarik melakukan penenlitian dengan objek dan
sabjek yang sama.

. Selanjutnya untuk keluarga yang menerapkan pola asuh otoriter, lebih bisa
melihat dan meninjau apa yang sesuai dengan anak tanpa ada paksaan
yang ketat serta lebih bisa menerima pendapat anak.

. Bagi yang mengalami pola asuh otoriter atau pengekangan dalam keluarga
agar merubah cara komunikasi dengan orang tua dan sebagai anak harus
pandai meyakinkan orang tua kita agar mereka emberikan kepercayaan
yang lebih terhadap anaknya.

. Peneliti menyarankan kepada orang tua agar lebih memperhatiakan dalam
pola asuh anak dalam keluarga hal ini mungkin merupakan PR bagi semua
orangtua karena pada saat ini banyak terjadinya konflik dan rasa empati
dari anak dalam pergaulan yang semua itu disebabkan oleh bagaimana

pola asuh keluarga itu sendiri ter hadap anak.
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