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ABSTRAK

Penerapan Model Pembelajaran Conceptual
Understanding Procedures (CUPs) terhadap
Kemampuan Komunikasi Matematis Dan
Self Esteem Peserta Didik Kelas XI IPA
MAN 2 Pesisir Selatan

Penelitian ini  dilatarbelakangi rendahnya kemampuan
komunikasi matematis dan self esteem peserta didik kelas XI IPA
MAN 2 Pesisir Selatan. Salah satu penyebabnya adalah model yang
digunakan belum mampu mengembangkan kemampuan komunikasi
dan memperbaiki self esteem. Usaha yang dilakukan yaitu diterapkan
model pembelajaran Conceptual Understanding Procedures (CUPs).
Tujuan penelitian untuk mengetahui kemampuan komunikasi
matematis dan self esteem peserta didik yang diajar menggunakan
model pembelajaran Conceptual Understanding Procedures (CUPS)
lebih tinggi dari pada kemampuan komunikasi matematis dan self
esteem peserta didik yang diajar menggunakan model pembelajaran
langsung di MAN 2 Pesisir Selatan.

Jenis penelitian adalah quasy exsperiment dengan randomized
control grup only design. Populasinya adalah seluruh peserta didik
kelas X1 IPA MAN 2 Pesisir Selatan tahun ajaran 2024/2025.
Selanjutnya, pemilihan sampel dengan random sampling data
dianalisis dengan uji normalitas, homogenitas, dan kesamaan rata-rata.
Terpilih kelas X1 IPA 2 sebagai kelas eksperimen dan XI IPA 3
sebagai kelas kontrol. Instrumen yang digunakan adalah tes
kemampuan komunikasi matematis dan angket self esteem. Teknik
analisis data yang digunakan adalah Uji-t.

Berdasarkan hasil tes, diperoleh bahwa nilai rata-rata
kemampuan komunikasi matematis kelas eksperimen 84,63 dan kelas
kontrol adalah 74,07. Uji hipotesis diperoleh thiung = 3, 49 dan tiaper =
1,66. Untuk nilai rata-rata self esteem kelas eksperimen 81,21 dan
kelas kontrol adalah 76,22. Uji hipotesis diperoleh thiung = 2, 64 dan
traner = 1,66. Sehingga berdasarkan hal di atas hipotesis yang diajukan
diterima. Dapat disimpulkan bahwa kemampuan komunikasi
matematis dan self esteem peserta didik pada kelas eksperimen yang
diajarkan  menggunakan  model  pembelajaran  Conceptual
Understanding Procedures (CUPSs) lebih tinggi dari pada kemampuan
komunikasi matematis dan self esteem peserta didik pada kelas kontrol
yang diajar menggunakan model pembelajaran pembelajaran langsung
di MAN 2 Pesisir Selatan.
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ABSTRACT

Application of Learning  Model
Conceptual Understanding Procedures
(CUPs) on Mathematical
Communication Skill and Self Esteem of
Class XI IPA MAN 2 Pesisir Selatan

This study was motivated by the low ability to understand
mathematical communication skills and self esteem of class X1 IPA
students at MAN 2 Pesisir Selatan. One of the causes is that the model
used has not been able to develop communication skills and improve
self esteem. The efforts are being made to correct the low ability to
understand mathematical communication skills and self esteem
students is to apply the Conceptual Understanding Procedures (CUPs)
learning model. The purpose of the study was to determine the ability
to understand the mathematical communication skills and self-esteem
of students taught using the Conceptual Understanding Procedures
(CUPs) learning model is higher than those taught using direct
instruction learning model at MAN 2 Pesisir Selatan.

This type of research is a quasy experiment with randomized
control group only design. The population is all students of class XI
IPA° MAN 2 Pesisir Selatan in the 2024/2025 school year.
Furthermore, selecting samples using random sampling, data were
analyzed using tests of normality, homogeneity, and similarity of
averages. The selected samples were class XI IPA 2 as the
experimental class and XI IPA 3 as the control class. The instruments
used were mathematical communication skills test and self esteem
questionnaire. The technique of analyzing data used was the t-test.

Based on the test results, it was found that the average value of
the mathematical communication skills of the experimental class =
84.63 and the control class = 74.07. Hypothesis testing obtained tcount =
3.49 dan type = 1.66. That the average value of the self esteem of the
experimental class = 81.21 and the control class = 76.22. Hypothesis
testing obtained teount = 2.64 dan tipe = 1.66, this also means that the
proposed hypothesis is accepted. It can be concluded that the
mathematical communication skills and self esteem of students in the
experimental class taught using the Conceptual Understanding
Procedures (CUPs) learning model are higher than the mathematical
communication skills and self esteem of students in the control class
taught using the direct learning learning model at MAN 2 Pesisir
Selatan.

Waly Ayu Nengsih
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