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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Setelah mendeskripsikan dan juga menganalisis temuan penelitian 

pada bab-bab sebelumnya, maka dalam bab ini peneliti akan menarik 

kesimpulan yang diantaranya: 

1. Makna denotasi takut dari lirik lagu Takut karya Idgitaf, ini 

mengarah kepada rasa kekhawatiran/ketakutan yang dialami 

oleh sosok “ku” atau “aku” dalam lagu ini. Lagu ini berbicara 

tentang seseorang yang sedang merasa takut akan kehilangan 

dirinya sendiri dalam menjalani kehidupan, terutama karena 

tekanan dari lingkungan, ekspetasi orang lain, dan keraguan 

pribadi. Lirik ini juga mengungkapkan pengalaman sosok “aku” 

yang merasa terjebak oleh tuntutan dunia luar dan harapan orang 

disekitar, berusaha menjalani hidup yang otentik tetapi 

menghadapi rasa takut untuk menyenangkan orang lain atau 

mengecewakan harapan. 

2. Selanjutnya makna konotasi takut pada lirik lagu Takut karya 

idgitaf ini melibatkan interpretasi emosional, simbolis atau 

subjektif yang lebih dalam. Lagu ini menggambarkan 

kekhawatiran/ketakutan yang dialami oleh remaja usia dewasa 

awal (20 tahun). Rasa khawatir dan takut tersebut muncul ketika 

memulai sesuatu dan ketika akan mengambil keputusan padahal 



 

 
 

mimpi dan ambisi yang akan digapai tidaklah sedikit. Rasa 

khawatir dan takut yang dimilikinya semakin bertambah bahwa 

ketika dewasa tidaklah sesuai ekspetasi ketika kecil/remaja. Dan 

ketika memasuki usia 25 tahun rasa khawatir dan takut yang 

dirasakan tidak hilang, namun menimbulkan rasa ketakutan 

baru, yaitu khawatir mengenai tuntutan atas pencapaian yang 

harus segera didapatkan ketika menginjak usia 25 tahun. Lagu 

ini juga menjadi representasi suara hati generasi muda yang 

merasa terbebani oleh ekspetasi tetapi harus tetap berusaha 

mencari kebebasan dan arti makna kehidupan. 

3. Sedangkan mitos takut pada keseluruhan lirik lagu “takut” oleh 

idgitaf ini ditemukan makna mitos yang cukup menantang, 

berbagai mitos yang berkaitan dengan kedewasaan, kesuksesan, 

dan kebahagiaan hidup. Lagu ini mengingatkan bahwa hidup 

tidak selalu harus sesuai dengan harapan atau standar sosial, 

seperti menikah harus diusia 25 tahun, harus sukses diusia 20 

tahun, harus sudah memiliki jati diri di usia awal 20 tahun. 

Dengan jujur mengungkapkan perasaan takut dan kecewa, lagu 

ini mengajak pendengarnya untuk menerima kerentanan sebagai 

bagian dari perjalanan manusia. Ini adalah kritik terhadap 

tekanan sosial dan ekspektasi yang sering membebani individu, 

terutama generasi muda. Lagu ini juga memiliki makna mitos 

adanya keyakinan masyarakat bahwa seseorang yang berada 



 

 
 

diusia remaja sudah harus bisa mengambil keputusan sendiri 

karena sudah legal menurut hukum, selain itu juga remaja 

dewasa awal ini diyakinkan masih memiliki mental yang masih 

kurang stabil, juga tuntutan usia ideal terhadap usia pernikahan 

yakni usia 21-25 tahun. Dan harus memiliki kestabilan finansial 

diusia tersebut. 

B. Saran  

Terdapat beberapa saran yang ingin peneliti sampaikan terkait 

dengan penelitian ini, diantaranya sebagai berikut: 

1. Terhadap Akademis 

Terhadap akademis berupa citivas akademik dan juga juga 

mahasiswa yang akan mengambil jurusan Komunikasi 

Penyiaran Islam diharapkan untuk lebih kritis dalam memahami 

dan memaknai lagu dan tidak asal-asalan dalam mengartikan 

tanpa adanya dasar-dasar keilmuan segi Ilmu Komunikasi. 

2. Terhadap Masyarakat 

Terhadap masyarakat, diharapkan penelitian ini dapat membantu 

masyarakat untuk dapat memahami pesan yang terkandung pada 

lirik lagu “Takut” karya Idgitaf serta peneliti juga mengajak 

masyarakat Indonesia khususnya remaja agar menumbuhkan 

sikap kritis dan selektif dalam mengkonsumsi budaya pop. 
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