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ABSTRAK

Skripsi ini  berjudul, Dampak Pernikahan Beda Usla bagl
Keharmonisan Rumah Tangga di Nagarl Anam Koto Utara Kecamatan
Kinall Kabupaten Pasaman Barat, disusun oleh Zahratul Muhamni
NIM:1912020063, Program Studi Bimbingan Konseling Islam, Fakultas Dakwah
dan llmu Komunikasi, Universitas Islam Negeri (UIN) Imam Bonjol Padang
Tahun 2025.

Berawal dari fenomena pernikahan beda usia, istri terpaut delapan tahun
lebih tua dari suami yang terjadi di Nagari Anam Koto Utara Kecamatan Kinali
Kabupaten Pasaman Barat. Perbedaan usia yang cukup jauh akan melahirkan
perbedaan dalam segi perasaan dan pola berfikir, bahkan dalam memandang sisi
kehidupan secara keseluruhan dan perbedaan tersebut dapat mengakibatkan
pertengkaran dan perselisthan yang akan berhenti pada perceraian. Terkait dengan
hal tersebut pasangan suami istnn yang menikah beda usia di Nagari Anam Koto
Utara Kecamatan Kinali Kabupaten Pasaman Barat yang berupays membina
keharmonisan rumah tangga dengan kasih sayang. saling pengertian. dukungan
dan adanya kerja sama antara pasangan suami istri. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui dampak pernikahan beda usia terhadap keharmonisan
rumah tangga dilihat dan aspek kehidupan beragama, aspek interaksi dan aspek
kuantitas dan kualitas konflik.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research) dengan
menggunakan metode kualitatif yang bersifat deskripstif. Subjek penelitian adalah
pasangan suami istn dengan beda usia 8-15 tahun berjumlah 4 pasangan suami
istri di Nagan Anam Koto Utara, Kecamatan Kinali, Kab. Pasaman Barat. Teknik
penetapan subjek dalam penelitian ini menggunakan teknik purposive sampling.
Teknik pengumpulan data pada penelitian ini ialah observasi, wawancara. Teknik
analisis data ialah dengan melakukan pengumpulan data, reduksi data, penyajian
data dan penarikan kesimpulan.

Hasil peneliian ini menunjukan bahwa keempat pasangan beda usia
memiliki: 1) Dampak pernikahan beda usia dilthat dan aspek kehidupan beragama
yang terdiri dan ketaatan dalam menjalani ibadah dengan sholat berjamaah yang
tidak pernah luput, selalu membaca al Qur'an, mempertahankan kejujuran, dan
berperilaku syukur. 2) Dampak pernikahan beda usia dilihat dari aspek interaksi di
antaranya kasih sayang antar anggota keluarga dengan memberikan perhatian
antara suami istri maupun anak. saling pengertian sesama anggota keluarga, serta
dialog atau komunikasi yang efektif. 3) Dampak pernikahan beda usia dilihat dan
aspek kuantitas dan kualitas seperti menyediakan cukup waktu untuk saling
bercerita dan berbagi, mendengarkan curhatan masing masing. dan meminimalisir
konflik apabila terdapat perbedaan pendapat.

Kata kuncl: Pernikahan Beda Usia, Keharmonisan Rumah Tangga
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Alhamdulillah puji syukur dengan segenap ketulusan hati yang ikhlas

kehadirat Allah SWT. Serta taufiq dan hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan
skripsi ini dengan judul Dampak Pernikahan Beda Usla Bagl Keharmonisan
Rumah Tangga (Studl di Nagarl Anam Koto Utara, Kec. Kinall, Kab.
Pasaman Barat). Sholawat beserta salam penulis mohonkan kepada Allah agar
dilimpahkan kepada nabi Muhammad SAW yang merupakan pejuang Islam yang
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UIN Imam Bonjol Padang.

. Kepada dosen pembimbing 1 Bapak Drs. Zakirman, M.Ag pembimbing II Ibu

Dr. Nurfarida Deliani, M.Pd yang telah membimbing dan memberikan arahan
serta meluangkan waktunya dengan penuh kesabaran dan keikhlasan mulai dan
awal penulisan skripsi ini sampai selesal, penulis ucapkan terimaksih.

. Segenap pimpinan dan staf perpustakaan UIN Imam Bonjol Padang dan

Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi, yang telah memberikan pelayanan
terutama buku-buku yang menunjang penulisan skripsi ini.
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restu yang tiada hentinya bagi penulis. karena berkat dukungan do’a restu
penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan sebaik mungkin.

6. Teman-teman seperjuangan yang tidak bisa desebut namanya satu persatu serta
keluarga besar program Studi Bimbingan Konseling Islam Universitas Islam
Negeri (UIN) Imam Bonjol Padang.

7. Tidak lupa juga kepada sepupuku. selama proses menggapai cita-cita selalu ada
dan saling mendukung bagi penulis sampai akhirnya memperoleh gelar.
Kepada kakak Ica Fitriani, S.Sos yang telah mengorbankan waktu dan ilmunya
untuk membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi. dan penasehat handal
selama perkuliahan, dan selalu memotivasi dan menghibur penulis selama
penulisan skripsi.

Dalam penelitian sknipsi ini peneliti menyadari banyak kekurangan bahkan

Jjauh dani kata sempurna, untuk itu peneliti mengharapkan kntik dan saran yang

membangun dan berbagai pihak dan semoga skripsi ini memberikan manfaat bagi

yang membacanya, Aamiin Ya Rabbal ‘Alamin Padang. Januari 2025
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