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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian serta analisis data pada pembahasan 

yang telah dilakukan oleh penulis dengan judul hubungan pola asuh 

permisif orang tua dengan perilaku agresif pada siswa di SMK 

Negeri 5 Padang, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Kategorisasi pola asuh permisif tidak peduli berada pada kategori 

sedang dengan persentase 57,0 ℅ sebanyak 158 siswa dari 

277 orang siswa. Untuk tingkat pola asuh permisif memanjakan 

juga berada pada kategori sedang dengan persentase 71, 8℅ 

sebanyak 199 siswa dari 277 orang siswa. Artinya orang tua 

terkadang menerapkan pola asuh permisif tidak peduli pada 

anaknya dan kadangkala orangtua tidak menerapkan pola asuh 

permisif tidak peduli pada anaknya. namun dalam hal ini 

sebagian orang tua cenderung sering sekali menerapkan pola 

asuh permisif tidakpeduli. 

2. Kategorisasi perilaku agresif pada siswa di SMK Negeri 5 

Padang juga berada pada kategori sedang dengan persentase 54, 

9% sebanyak 152 siswa. Artinya orang tua terkadang 

menerapkan pola asuh permisif memanjakan pada anaknya dan 

kadangkala orangtua tidak menerapkan pola asuh permisif 
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memanjakan pada anaknya. namun dalam hal ini sebagian orang 

tua cenderung sering sekali menerapkan pola asuh permisif 

memanjakan. 

3. Hasil anasilis dari data penelitian yang dilakukan, menunjukkan 

adanya hubungan positif atau signifikan antara pola asuh 

permisif orang tua dengan perilaku agresif pada siswa dengan 

koefisien korelasi berada pada kategori sedang yaitu (p= 0,000 ˂ 

0,05) dan r = 0, 877. Artinya semakin tinggi tingkat pola asuh 

permisif orang tua maka akan semakin tinggi perilaku agresif 

pada siswa. 

B. Saran  

Berdasarkan kesimpulan yang telah dipaparkan diatas, maka 

disarankan beberapa hal terkait dengan hasil penelitian sebagai 

berikut:  

1. Saran Teoritis  

a. Bagi siswa, diharapkan untuk dapat mematuhi aturan 

yang ada disekolah dan menjauhi serta mengendalikan 

diri untuk tidak bertindak agresif. 

b. Bagi pihak sekolah diharapkan untuk lebih mengawasi 

siswa sehingga tidak ada lagi siswa yang cabut disaat jam 

pelajaran berlangsung maupun siswa yang melakukan 

tindakan atau perilaku agresif lainnya. Dan kepada pihak 

sekolah diharapkan untuk lebih menekankan aturan yang 
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berlaku agar siswa tidak melakukan pelanggaran diluar 

aturan yang telah ditetapkan. 

c. Bagi orang tua, untuk lebih membangun komunikasi, 

kelekatan hubungan dengan anak  

2. Saran Praktis  

a. Bagi peneliti selanjutnya yang tertarik dengan tema 

hubungan pola asuh permisif orang tua dengan perilaku 

agresif pada siswa. diharapkan dapat mengeksplorasi 

faktor-faktor lain yang mempengaruhi pola asuh permisif 

dan perilaku agresif. 

b. Peneliti menyarankan agar peneliti selanjutnya untuk 

meneliti variabel yang sama, namun dengan lokasi yang 

berbeda.  

c. Bagi peneliti selanjutnya, untuk lebih memperkaya 

materi serta referensi terkait dengan variabel pola asuh 

permisif dengan variabel perilaku agresif. Sehingga dapat 

ditemukan faktor-faktor lain yang mungkin 

mempengaruhi variabel tersebut. 
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