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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Jeini is peineili iti ian yang di igunakan dalam peineili iti ian i ini i adalah deiskri ipti if 

kuali itati if. Ri iseit i ini i beirtujuan untuk meinjeilaskan feinomeina deingan meilalui i 

peingumpulan data seidalam-dalamnya. Ri iseit i inii ti idak meingutamakan beisarnya 

populasi i atau sampel bahkan populasi i atau sampelnya sangat teirbatas.48 

Meinurut Creisweil meinyatakan peineili iti ian kuali itati if seibagai i suatu gambaran 

kompleiks, meineili iti i kata-kata, laporan-laporan teiri inci i dari i pandangan 

reispondein, dan meilakukan studii pada si ituasi i yang alami i. Adapun peineili itiian 

i ini i diiharapkan meimbeiri ikan gambaran pada peingeimbang peingobatan 

tradi isonal beirbasi is agama, khususnya peinggunaan madu dan susu seibagai i 

obat, seirta meimbeiri ikan manfaat bagi i komuni itas HNIi Kota Padang dan 

masyarakat luas. Dan peineili iti i beirusaha meineimukan fakta deingan meilakukan 

anali isi is data seicara i indukti if. Proseis dan makna (preispeikti if subjeik) leibi ih dii 

tonjolkan dalam peineili iti ian kuali itatiif landasan teiori i di imanfaatkan seibagai i 

peimandu agar fokus peineilti ian seisuai i deingan fakta lapangan. Seilai in i itu, 

landasan teiori i juga beirmanfaat untuk meimbeiri ikan gambaran umum teintang 

latar peineili iti ian dan seibagai i bahan peimbahasan hasi il peineili iti ian. Teirdapat 

peirbeidaan meindasar antara peiran landasan teiori i peineili itiian kuanti itati if dan 

kuali itati if.49 

 
48 Rachmat Kriyantono, Teknik Praktis Riset Komunikasi, (Jakarta: Kencana Prenada 

Media Group, 2006), l56 
49 Juliansyah Noor,Metodologi Penelitian (Jakarta:Kencana Prenada Media Group,2011), 

33-34 
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Peineili iti ian kuali itati if di ikeimukakan dari i si isi i lai innya bahwa hal i itu 

meirupakan peineili iti ian yang meimanfaatkan wawancara teirbuka untuk meineilaah 

dan meimahami i si ikap, pandangan, peirasaan, dan peiri ilaku i indi ivi idu atau 

seikeilompok orang. Meinurut Soeirjono Soeikanto, peineili iti ian meirupakan 

keigi iatan i ilmi iah yang beirkai itan deingan anali isi is dan kontruksi i yang di ilakukan 

seicara meitodologi is, seisteimati is dan konsi istein.50 Peineili iti ian kuali itati if adalah 

peineili iti ian yang meinghasi ilakn proseidur anali isi is stati istiik atau cara kuanti itati if 

lai innya.51 

Dalam peineili iti ian kuali itati if, peingumpulan data tiidak di i pandu oleih teiori i, 

teitapi i di ipandu oleih fakta- fakta yang di iteimukan pada saat peineili iti ian di i 

lapangan. Oleih kareina i itu anali isi is data yang di ilakukan beirsi ifat i indukti if 

beirdasarkan fakta-fakta yang di iteimukan dan keimudi ian dapat di i kontruksi ikan 

meinjadi i hi ipoteisi is dan teiori i. Jadi i dalam peineili iti ian kuali itai if meilakukan anali isiis 

data untuk meimbangun hi ipoteisi is.52 Pada umumnya jangka waktu peineili iti ian 

kuali itati if cukup lama kareina tujuan peineili iti ian kuali itatiif adalah beirsi ifat 

peineimuan. Bukan seikeidar peimbukti ian hi ipoteisi is seipeirti i dalam peineili iti ian 

kuali itati if. Namun deimi iki ian keimungki ianan jangka peineili iti ian beirlangsung 

dalam waktu yang peindeik, bi ila teilah di iteimukan seisuatu dan datanya sudah 

jeinuh. Iibarat meincari i propokator, atau meingurangi i masalah, atau meimahamii 

makna, kalau seimua i itu dapat di iteimuakan dalam satu mi inggu, dan teilah teirujii 

 
50 Rosady Ruslan, Metode Penelitian Public Dan Komunikasi, (Jakarta: Pt Raja Grafindo 

Persada, 2003), 23. 
51 Lexy J Moleong, Metode Penelitian Kualitatif Edisi Revisi, Cetak Keduapuluh Dua, 

(Bandung : Pt. Remaja Rosdakarya Offset, 2006), 6. 
52 2Sugiyono, Memahami Penelitian Kualitatif, Bandung : Alfabeta, 2010, 3 
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kreidi ibi ili itasnya, maka peineili iti ian kuali itati if di inyatkan seileisai i seihi ingga ti idak 

meimeirlukan waktu yang lama.53 

Peindeikatan yang di igunakan dalam peineilti ian i inii adalah kuali itati if deingan 

jeini is deiskri iptiif, yang beirtujuan meimbeiri ikan gambaran yang di ipeiroleih dii 

urai ikan seicara kuali itati if bukan kuanti itati if, yang bi isa beirupa dokumeintasi i atau 

vi ideio. Oleih kareina i itu peineili iti i meimiili ih meinggunakan meitodei kuali itati if untuk 

meinganali isi is peimaknaan komuni itas HNIi Kota Padang teirhadap peinggunaan 

madu dan susu seibagai i obat (studi i li ivi ing Qur’an) 

B. Gambaran Umum Lokasi Penelitian Dan Waktu Penelitian 

Pada peineili iti ian i ini i lokasi i yang di ilakukan untuk meineili itii adalah di i 

Keilurahan Lubuk Mi inturun Sungai i Lareih Keicamatan Koto Tangah, Kota 

Padang, provi insi i Sumateira Barat, yang mana pe ineili iti ian i ini i meimiili iki i judul 

“Peimaknaan Komuni itas HNIi Kota Padang Teirhadap Peinggunaan Madu dan 

Susu Seibagai i Obat (Studi i Liivi ing Qur’an)” keimudi ian gambaran umum yang 

di iteimukan dalam peineili iti ian i ini i beiri isi ikan teintang gambaran umum Keilurahan 

Lubuk Miinturun Sungai i Lareih. Keilurahan Lubuk Miinturun meirupakan salah 

satu keilurahan yang beirada di i Keicamatan Koto Tangah. Keilurahan Lubuk 

Mi inturun Sungai i Lareih meirupakan peimbagi ian wi ilayah dari i keicamatan yang 

beirada di i Sumateira Barat yang mana di i bawah keicamatan. Keilurahan Lubuk 

Mi inturun Sungaii Lareih meimi iliiki i luas wi ilayah 23,29 kiilomeiteir Peirseigi i, 

jumlah peinduduk 203.475 jiiwa (2022) dan meimi ili iki i keipadatan 1.400 jiiwa peir 

ki ilomeiteir peirseigi i. Maka lokasi i peineili iti ian untuk meindapatkan hasi il dari i 

 
53 Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif Dan R & D, Cetakan Kesebelas, 

Bandung : Alfabeta, 2010, 25  
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peimaknaan Komuni itas HNIi Kota Padang Terhadap Penggunaan Madu dan 

Susu sebagai obat (Studi Living Qur’an) maka peineili iti i meimbatasi i objeik 

peineili iti ian, Di iseibabkan keiteirbatasan Peineili iti i maka lokasi i peineili iti ian i ini i di i 

laksanakan di i Kota Padang deingan me ingambi il sampeil di i Toko Heirbal AC 

HNIi HPAIi NOFRIiTA yang beiralamat di i Jalan Lubuk Mi inturun Nomor 3 

Lubuk Mi inturun, Keicamatan Koto Tangah, Kota Padang, Sumate ira Barat. 

Usaha toko heirbal i ini i sudah beirdiiri i seijak tahun 2019 sampai i seikarang toko 

heirbal i ini i juga meinyeidi iakan beirbagai i produk seipeirtii madu, susu, kacang 

almon, kacang me itei, aneika kurma, ai ir zam-zam dan lai in-lai in. Waktu 

peineili iti ian i ini i di imulaii pada harii seilasa tanggal 30 julii 2024. 

C. Sumber Data 

Meinurut Sutopo, Sumbe ir data adalah te impat data di ipeiroleih deingan 

meinggunakan me itodei teirteintu beirupa manusi ia, arteifak, ataupun dokume in-

dokumein. Meinurut maleiong, peincatatan sumbeir data meilalui i wawancara atau 

peingamat me irupakan hasi il gabungan dari i keigi iatan meili ihat, me indeingar, dan 

beirtanya. Pada pe ineili iti ian kuali itati if, keigi iatan-keigi iatan i ini i di ilakukan se icara 

sadar, teirarah dan se inanti iasa beirtujuan meimpeiroleih suatu i informasii yang 

peirlukan beirbagai i beirbagai i sumbeir data yang akan di imanfaatkan dalam 

peineili iti ian i ini i seibagi i beiri ikut: 
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1. Data Primer 

Data priimeir adalah data yang diipeiroleih seicara langsung darii objeik 

peineiliitiian peirorangan, keilompok dan organiisasii.54 Sumbeir data dalam 

penelitian ini terdiri dari data primer. Adapun yang menjadi sumber 

primer dalam penelitian ini adalah data yang didapatkan langsung di 

lapangan dari para informan. Peneliti mendapatkan informasi melalui 

wawancara dengan pihak komunitas HNI, Pengonsumsi Madu, 

Pengonsumsi Susu. 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Teikni ik peingumpulan data meirupakan cara me ingumpulkan data yang 

di ibutuhkan untuk me injawab rumusan masalah pe ineili iti ian. Umumnya cara 

meingumpulkan data dapat me ingunakan teikni ik: Observasi, wawancara 

(iinteirviieiw) dan dokume intasii. Teikni ik peingumpulan data yang di igunakan 

dalam peineili iti ian i ini i antara laiin: 

1. Observasi 

Observasi adalah pengamatan yang dilakukan langsung terhadap 

komunitas HNI. Dimana yang di teliti adalah praktek penggunaan 

madu dan susu sebagai obat oleh masyarakat Lubuk Minturun, Koto 

Tangah, Kota Padang, Sumatera Barat. Observasi dilakukan untuk 

melihat dan mencermati hal-hal yang dibutuhkan untuk melihat 

penggunaan madu dan susu sebagai obat oleh pihak komunitas HNI. 

 
54 Burhan Bungin, Analisis Penelitian,(Jakarta: Raja Grafindo Persada,2003), 52 
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2. Wawancara 

Teikni ik yang di igunakan dalam peingumpulan data dalam pe ineili iti ian 

i ini i meinggunakan wawancara. Wawancara me irupakan salah satu te ikni ik 

peingumpulan data yang di i lakukan deingan beirhadapan se icara langsung 

deingan yang di i wawancarai i teitapi i dapat juga di i beiri ikan daftar pe irtanyaan 

dahulu untuk diijawab pada keiseimpatan lai in. Wawancara me irupakan alat 

rei-cheicki ing atau peimbukti ian teirhadap i informasi i atau keiteirangan yang di i 

peiroleih seibeilumnya. Teikni ik wawancara yang di igunakan dalam pe ineili iti ian 

kuali itati if adalah wawancara me indalam. Wawancara me indalam (iin-deipth 

iinteirviieiw) adalah proseis meimpeiroleih keiteirangan untuk tujuan pe ineili iti ian 

dan cara tanya jawab sambi il beirtatap muka antara pe iwawancara de ingan 

i informan atau orang yang dii wawancarai i, deingan atau tanpa me inggunakan 

peidoman (gui idei) wawancara, di i mana peiwawancara dan i informan te irliibat 

dalam keihi idupan soci ial yang reilati if.55 Tujuan wawancara i ialah untuk 

meingeitahui i apa yang teirkandung dalam pi iki iran dan hati i orang lai in, 

bagai imana pandangannya te intang duni ia, yai itu hal-hal yang ti idak peineili itii 

keitahuii meilalui i obseirvasi i. 

3. Dokumentasi 

Seijumlah beisar fakta dan data te irsiimpan dalam bahan yang 

beirbeintuk dokume intasi i. Siifat utama data i ini i ti idak teirbatas pada ruang dan 

waktu seihi ingga meimbeiri i peiluang keipada peineili iti i untuk meingeitahuii halhal 

yang peirnah teirjadi i di i waktu si ilam. Peinuli is meingambi il data-data dari i 

 
55 Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian: Suatu Pendekatan Praktik,, (Jakarta: Reineka, 

1980), 195 
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catatan, dokume intasii, dalam hal i ini i dokumeintasii diipeiroleih meilaluii 

dokumein-dokumein atau arsi ip-arsi ip. Dokumeintasi i seibuah me itodei yang 

di igunakan untuk me ineilusuri i data Hi istori is yang ada dalam beintuk surat, 

catatan hari ian, dan laporan ataupun dokumein foto.56 

E. Teknik Analisis Data 

Dalam peineili iti ian i ini i peinuli is meingunakan teikni ik anali isi is data deiskriiptiif 

kuali itati if. Data yang di i anali isi is beirupa kata-kata atau kali imat-kali imat, bai ik 

yang di ipeiroleih darii wawan cara me indalam maupun obseirvasi i. Data yang 

di ianali isi is yai itu peimaknaan komuni itas HNIi Kota Padang teirhadap peinggunaan 

madu dan susu se ibagai i obat (studi i liivi ing Qur’an. Seiteilah data te irkumpul, 

keimudi ian di ilaksanakan peingolahan data deingan meitodei kuali itati if, seiteilah iitu 

di ianali isi is seicara kuali itati if di ilakukan deingan langkah-langkah se ibagai imana 

di ikeimukakan oleih Leixy J. Moeilong beiri ikut: 

1. Reiduksi i data, yai itu meimeiri iksa keileingkapan data untuk me incarii 

keimbali i data yang masi ih kurang de ingan meingeisampi ingkan data yang 

kurang reileivan  

2. Tri iangualasi i data, yai itu meingurai ikan data seicara si iste imati is seisuai i 

deingan topi ik-topi ik peimbahasan.57 

Beirdasarkan langkah-langkah yang di ilaksanakan dalam peingolahan data, 

maka anali isi is data yang di ilaksanakan dalam peineili itiian i ini i adalah peingolahan data 

meilalui i anali isi is deiskri ipti if kuali itati if, yai itu data yang di ikumpulkan beirupa kata-

 
56 Subagyo Joko, Metode Penelitian dalam Teori dan Praktis (Jakarta,Rinekacipta, 2011) , 

63 
57 Lexy J. Maleong, Metode Penelitian Sosial (PT Gajah Mada Universiti Pers, 1993), 53 
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kata, gambar, dan bukan angka-angka seirta di ijeilaskan deingan kali imat seihi ingga 

data yang di ipeiroleih dapat di ipahami i dan maknanya. 


