BABYV
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

1. Faktor yang memengaruhi ketahanan rumah tangga pasangan yang
menikah di bawah umur pada Masyarakat Kelurahanan Balai Gadang Kota
Padang dipengaruhi oleh dua faktor, yang mencakup berbagai kehidupan.
Seperti emosional dan ekonomi yang keduanya saling berhubungan dan
memengaruhi satu sama lain dalam ketahanan rumah tangga.

2. Upaya mempertahankan rumah tangga bagi pasangan yang menikah di
bawah umur bukanlah hal yang mudah mereka memerlukan upaya dari
berbagai aspek. Kunci utama dalam menjaga ketahanan rumah tangga
terletak pada komunikasi yang efektif, penerapan nilai-nilai agama
sebagai pedoman moral dan spiritual, penguatan rasa empati dan
kepedulian terhadap pasangan, serta kesadaran akan pentingnya
menghindari segala bentuk kekerasan dalam hubungan. dengan
memperhatikan dan menerapkan keempat aspek tersebut secara
konsisten, pasangan muda akan lebih mampu menghadapi berbagai
tantangan dalam pernikahan, menjaga stabilitas hubungan, serta
menciptakan lingkungan keluarga yang aman, damai, dan sejahtera.

5.2 Saran

1. Diharapkan bagi pasangan yang menikah di bawah umur agar dapat
menjaga ketahanan keluarga dan menjalankannya sebagaimana yang
telah mereka impikan sampai maut memisahkan.

2. Diharapkan bagi pasangan yang menikah di bawah umur untuk selalu
menjaga komitmen dan keharmonisan dalam mempertahankan rumah

tangganya.
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