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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul "Ketahanan Rumah Tangga Pasangan yang 
Menikah di bawah Umur pada masyarakat kelurahan Balai Gadang 
Kota Padang". Disusun oleh Audia Nurul Hafi, Nim 2113010035 
Program Studi Hukum Keluarga Fakultas Syariah Universitas Islam 
Negeri Imam Bonjol Padang. Penulisan skripsi ini dilatarbelakangi 
oleh adanya pasangan yang menikah di bawah umur dan dapat 
menjaga ketahanan rumah tangganya. Adapun yang menjadi tujuan 
penelitian pada skripsi ini adalah, pertama apa faktor yang 
memengaruhi ketahanan rumah tangga pasangan yang menikah di 
bawah umur pada masyarakat kelurahan Balai Gadang Kota Padang, 
kedua bagaimana upaya mempertahankan rumah tangga pasangan 
yang menikah di bawah umur pada masyarakat kelurahan Balai 
Gadang Kota Padang. Untuk menjawab permasalahan penelitian 
dilakukan penelitian empiris yaitu penelitian yang mengacu pada 
fakta yang terjadi di lapangan, dengan sumber data yang digunakan 
wawancara dan dokumentasi. Dalam pengumpulan data dilakukan 
berdasarkan fakta yang terjadi di lapangan dan kemudian 
menganalisis nya. Teknik analisis data yang digunakan bersifat 
kualitatif yaitu dengan cara melakukan wawancara lapangan untuk 
mendapatkan data sesuai fakta. Hasil dari penelitian ini 
menyimpulkan pertama, faktor yang memengaruhi ketahanan rumah 
tangga pasangan yang menikah di bawah umur pada masyarakat 
kelurahan Balai Gadang Kota Padang. Di antaranya faktor internal 
yaitu meliputi keinginan pribadi, sedangkan faktor eksternal yaitu 
mencakup kondisi ekonomi dan keuangan keluarga. Kedua upaya 
mempertahankan rumah tangga pasangan yang menikah di bawah 
umur pada masyarakat kelurahan Balai Gadang Kota Padang, dengan 
cara komunikasi yang efektif, penerapan nilai-nilai agama sebagai 
pedoman moral dan spiritual, penguatan rasa empati dan kepedulian 
terhadap pasangan, serta kesadaran akan pentingnya menghindari 
segala bentuk kekerasan dalam hubungan rumah tangga. 

 

KATA KUNCI: Di bawah Umur, Ketahanan, Pasangan, Pernikahan, 
Rumah Tangga 

 
 
 
 
 
 
 
 



viii 

 

ABSTRACT 

This thesis is entitled "Household Resilience of Underage Married 
Couples in the Balai Gadang Urban Village Community, Padang City". 
Compiled by Audia Nurul Hafi, NIM 2113010035, Family Law Study 
Program, Faculty of Sharia, Imam Bonjol State Islamic University, 
Padang. The writing of this thesis is motivated by the existence of 
underage married couples and can maintain the resilience of their 
household. The objectives of this thesis are, first, what are the factors 
that influence the resilience of underage married couples in the Balai 
Gadang Urban Village Community, Padang City, second, how to 
maintain the household of underage married couples in the Balai 
Gadang Urban Village Community, Padang City. To answer the research 
problems, empirical research was conducted, namely research that 
refers to facts that occur in the field, with data sources used in 
interviews and documentation. Data collection is carried out based on 
facts that occur in the field and then analyzed. The data analysis 
technique used is qualitative, namely by conducting field interviews to 
obtain data according to the facts. The results of this study conclude 
first, the factors that influence the resilience of underage married 
couples in the Balai Gadang sub-district community of Padang City. 
Among them are internal factors, namely personal desires, while 
external factors include the economic and financial conditions of the 
family. Second, efforts to maintain the household of underage married 
couples in the Balai Gadang sub-district community of Padang City, 
through effective communication, application of religious values as 
moral and spiritual guidelines, strengthening empathy and concern for 
partners, and awareness of the importance of avoiding all forms of 
violence in domestic relationships. 
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