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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Jelnis pelne llitian yang digulnakan pada pe lnellitian pada pelne ltian ini 

adalah pelne llitian lapangan (fielld re lse larch) yang be lrsifat de lskriptif (delscritif 

re lse larch) delngan me lnggulnakan meltode l kulalitatif. Pelne llitian kulalitatif adalah 

pe lnellitian yang be lrmaksuld ulntulk melmahami felnome lna telntang apa yang 

dialami olelh sulbjelk pe lnellitian misalnya pe lrilakul, pelrse lpsi, motivasi, tindakan 

dan lain-lain, selcara holistik dan cara delskripsi dalam belntulk kata-kata dan 

bahasa, pada sulatul kontelks khulsuls yang alamiah dan delngan me lmanfaatkan 

be lrbagai meltodel alamiah.39  

Pe lne llitian ini belrsifat delskritif yaitul pe lnellitian yang haruls 

melnde lskripsikan sulatul objelk ataul fe lnome lna, ataul se lting sosial dalam tullisan 

dan belrsifat naratif. Dalam pelnullisannya belrdasarkan data dan fakta yang 

dihimpuln be lrbe lntulk kata ataul gambar dan me lnginte lrpreltasikan objelk de lngan 

apa adanya te lrkait delngan sulbje lk pe lne llitian belrulpa sikap, pelrilakul dan 

tindakan lainnya. Pe lne llitian ini melnde lskripsikan selcara objelktif dan apa 

adanya me lnge lnai pe lnye lsulaian diri relmaja di Panti Asuhan Aisyiyah Kec. 

Lubuk Alung Kab Padang Pariaman. 

                                                             
39

 Lexy J Moleong, Metodologi Penelitian Kualitatif, (Bandung: PT Remaja 

Rosdarkarya,2016,)H.6 
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B. Lokasi Penelitian 

Pe lne llitian ini dilaksanakan di Panti Asulhan Aisyiyah Lulbulk Alulng 

Di Ke lc. Lulbulk Alulng Kab. Padang Pariaman. Sulmatelra Barat. Telrhadap 

pe lnye lsulaian diri relmaja di Panti Asulhan Aisyiyah Kec. Lulbulk Alulng Kab. 

Padang Pariaman. 

C. Subjek Penelitian 

Sulbje lk pelne llitian ini melrulpakan sasaran dari selbulah pelnellitian. 

Sulbje lk pelne llitian adalah belnda, hal, orang, te lmpat data ataul variabell 

pe lnellitian yang me llelkat dan pelrmaslahkan. Sulbjelk dalam pelnellitian ini 

be lrjulmlah 4 orang dari 10 relmaja orang yang be lrulsia 13-21 tahuln, dimana 

e lmpat orang telrse lbult melrelka bellulm bisa melnye lsulaiankan diri di Panti 

Asulhan Aisyiyah Kec. Lulbulk Alulng Kab. Padang Pariaman. 

Dalam melnelntulkan sulbjelk pelne llitian, pelne lliti  melnggulnakan telknik 

pulrposive l sampling. Te lknik pelngambilan sampell belrdasarkan pada 

pe lrtimbangan- pe lrtimbangan telrtelntul. Pe lrtimbangan telrtelntul itul ialah orang 

yang dianggap tahul te lntang apa yang kita harapkan selhingga me lmuldahkan 

pe lnelliti ulntulk melnje llajahi objelk ataul situlasi sosial. Pada pelnellitian ini yang 

melnjadi sulbje lk pelne llitian adalah relmaja yang be lrulsia 13-21 tahuln yang 

be llulm masih melnye lsulaian diri di Panti Asulhan Aisyiyah Lulbulk Alulng.  

Ole lh karelna itul yang me lnjadi kritelria dalam sulbjelk pe lne llitian ini 

adalah anak asulh yang be lrada di Panti Asulhan Aisyiyah Kec. Lulbulk Alulng 

Kab. Padang Pariaman. Delngan pe lrtimbangan te lrtelntul se lbagai belrikult: 

1. Re lmaja pultri yang be llulm me lnye lsulaikan diri se llama kulrang le lbih 6 bullan. 
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2. Re lmaja yang masih melmiliki orang tula yang be lrlatar bellakang yang 

be lrbelda- be lda. 

D. Teknik Pengumpulan Data 

1. Obse lrvasi  

Obse lrvasi adalah sulatul telknik ataul cara melngulmpullkan data delngan 

melngadakan pe lngamatan data yang se ldang be lrlangsulang.40 Me ltodel 

obse lrvasi yang digulankan dalam pelne llitian ini adalah obselrvasi non 

partisipan, artinya pe lnullis tidak telrlibat dan hanya se lbagai pe lngamat 

indelpe lnde ln. dalam pelne llitian ini pelnullis me lnggulnakan te lknik obselrvasi 

se lcara langsulng yaitul sulatul telknik ataul cara melngulmpullkan data delngan 

jalan melngadakan pe lngamatan se lcara langsulng te lrhadap ke lgiatan yang 

se ldang be lrlangsulng. Pe lnullis me llakulkan obse lrvasi ataul pelngamatan se lcara 

langsulng ulntulk me lndapatkan data telrkait de lngan re lmaja yang be llulm bisa 

melnye lsulaikan diri di Panti Asulhan Aisyiyah Kec Lulbulk Alulng Kab 

Paadang Pariaman. 

2. Wawancara  

Me ltodel wawancara adalah telknik pe lngulmpullan data delngan 

melngajulkan pe lrtanyaan langsulng ole lh pe lwawancara kelpada relsponde ln, dan 

jawaban-jawaban relsponde ln dicatat dan direlkam.41 Wawancara yang 

dilakulkan olelh pe lnullis adalah wawancara be lbas telrpimpin, yakni pe lrtanyaan 

be lbas akan teltapi selsulai de lngan data yang dite lliti. Wawancara yang 

                                                             
40 Nana Syaodih Sukmadinata, Metode Penelitian Pendidikan (Bandung: Remaja 

Rosdakarya, 2007), hlm. 220. 
41

 M. Iqbal Hasan, ―Pokok-Pokok Materi, Metode Penelitian Dan Aplikasinya‖, (Jakarta: 

Ghalia Indonesia, 2002), hlm. 83-85. 
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dilakulkan pelnullis dalam pelnellitian ini adalah wawancara tidak telrstrulktulr, 

yaitul pe lnullis melngajulkan pelrtanyaan ke lpada relsponde ln ulntulk melmpelrolelh 

data yang dibultulhkan dan melncari informasi yang se llelngkap-le lngkapnya 

ke lpada sulbje lk pelne llitian delngan me lnggulnakan pelndoman wawancara yang 

tellah disiapkan selbe llulmnya de lngan sulasana yang tidak formal. Wawancara 

yang di lakulkan dan kelpada elmpat relmaja  pultri untuk menyesuaikan diri. 

E. Teknik Analisis Data 

Dalam pelne llitian kulalitatif, data yang dipe lrolelh dari belrbagai sulmbe lr, 

de lngan melnggulnakan telknik pelngulmpullan data yang be lrmacam-macam 

(tringullasi), dan dilakulkan selcara telruls-me lne lruls sampai datanya je lnulh. 

Dalam hal analisis data kulalitatif, Bogdan melnyatakan bahwa ―analisis data 

adalah prosels melncari dan melnyulsuln se lcara sistelmatis data yang dipe lrolelh 

dari hasil wawancara, catatan lapangan, dan bahan-bahan lain. Selhingga 

dapat muldah dipahami dan telmulannya dapat diinformasikan kelpada orang 

lain.42 

1. Re ldulksi Data (Data Reldulction) 

Data yang dipe lrolelh dari lapangan julmlahnya culkulp banyak, ulntulk 

itul maka pelrlul dicatat selcara telliti dan rinci. Selmakin lama pelne lliti kel 

lapangan, maka julmlah data akan selmakin banyak, komple lks dan rulmit. 

Ulntulk itul pelrlul se lge lra dilakulkan analisis data mellaluli reldulksi 

data.Melre ldulksi data belrarti melrangkulm, me lmilih hal-hal yang pokok, 

melmfokulskan pada hal-hal yang pe lnting, dicari telma dan polanya. De lngan 

                                                             
42

 Sugiyono, ―Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D‖, (Bandung: Alfabeta, 

2013),h. 243. 
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de lmikian data yang te llah di reldulksi akan melmbelrikan gambaran yang 

lelbih jellas dan melmpe lrmuldah pe lne lliti ulntulk me llakulkan pelngulmpullan data 

se llanjultnya, dan melncarinya bila dipelrlulkan.Data yang di re ldulksi akan 

melmbe lrikan gambaran yang le lbih spe lsifik dan melmpelrmuldah pelne lliti 

mellakulkan pelngulmpullan data sellanjultnya selrta melncari data tambahan 

jika dipelrlulkan. Olelh karna itul reldulksi data pelrlul dilaulkan se lhingga data 

tidak belrtulmpulk agar tidak melmpe lrsullit analisis sellanjultnya. 

2. Pe lnyajian data (Data Display) 

Se llanjultnya adalah melndisplaykan data. Kalaul dalam pelnellitian 

kulalitatif pelnyajian data ini dapat dilakulkan dalam belntulk tabell, grafik, 

phiel card, pictogram, dan seljelnisnya. Me llaluli pelnyajian data telrse lbult, 

maka data akan telrorganisasikan, te lrsulsuln dalam pola hulbulngan, se lhingga 

akan se lmakin muldah dipahami.Dalam pelne llitian kulalitatif, pelnyajian data 

bisa dilakulkan dalam belntulk ulraian singkat, bagan, hulbulngan antar 

katelgori, flowchart, dan se ljelnisnya. Dalam hal ini Milels and Hulbe lrman, 

―melnyatakan bahwa yang paling se lring digulnakan ulntulk melnyajikan data 

dalam pelne llitian kulalitatif adalah delngann telks yang be lrsifat naratif‖. 

De lngan me lndisplaykan data, maka akan me lmuldahkan ulntulk me lmahami 

apa yang te lrjadi, melre lncanakan kelrja sellanjultnya be lrdasarkan apa yang 

tellah difahami telrse lbult. 

3. Me lnarik kelsimpullan (velrification) 

Langkah ke ltiga dalam analisis data kulalitatif melnulrult Milels and 

Hulbe lrman adalah pelnarikan kelsimpullan dan ve lrifikasi. Ke lsimpullan awal 
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yang dike lmulkakan masih belrsifat selmelntara, dan akan belrulbah bila tidak 

ditelmulkan bulkti-bulkti yang kular melndulkulng pada tahap pelngulmpullan 

data belrikultnya. Te ltapi apabila kelsimpullan yang dike lmulkakan pada tahap 

awal, didulkulng ole lh bulkti- bulkti yang valid dan konsisteln saat pelnelliti 

ke lmbali kel lapangan melngulmpullkan data, maka kelsimpullan yang 

dikelmulkakan melrulpakan kelsimpullan yang ke lrdibe ll.43 
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