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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan data dan penjelasan yang telah penulis uraikan pada bab-bab 

sebelumnya, dapat di tarik beberapa kesimpulan  mengenai analisis hadis-hadis 

tentang sabar dalam menghadapi kesulitan pada kitab Shahih al-Bukhari:  

Pertama, dalam kitab Shahih al-Bukhari terdapat 84 hadis tentang sabar 

secara keseluruhan. Dari 84 hadis tersebut, hadis-hadis tentang sabar dalam 

menghadapi kesulitan pada kitab Shahih al-Bukhari ada 34 hadis dengan 

pengulangan. Jika tanpa pengulangan ada sebanyak 11 hadis. Kedua, konsep sabar 

dalam hadis-hadis yang berkaitan dengan sabar dalam menghapi kesulitan bukan 

hanya menahan diri sesuai dengan tuntutan akal atau syariat saja, namun sabar 

adalah inti dari keimanan, baik dalam menghadapi musibah, fitnah, celaan, 

kehilangan, maupun dalam menjalani kehidupan dengan penuh keyakinan dan 

ketakwaan kepada Allah SWT. 

Ketiga, secara keseluruhan terdapat beberapa pelajaran yang dapat kita ambil 

dari hadis-hadis yang telah penulis bahas: 1) kesabaran adalah kunci keberhasilan 

dan kebahagiaan; 2) rasa cukup dan syukur adalah kunci kebahagiaan sejati; 3) 

kesulitan dan cobaan adalah ujian yang membawa pahala; 4) senantiasa tawakal 
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kepada Allah SWT. dalam menghadapi cobaan; 5) belajar kepada sabarnya para 

Nabi dan orang-orang saleh. 

B. Saran 

Dalam penelitian ini, saran untuk penelitian selanjutnya agar melakukan 

studi literatur mendalam. Penulis menyarankan untuk peneliti selanjutnya  bisa 

melakukan penelitian mengenai analisis sabar dalam hadis-hadis selain dari kitab 

Shahih al-Bukhari dan bisa juga  meneliti karya-karya ulama yang membahas 

tema serupa, untuk membandingkan kesamaan dan perbedaan pandangan 

mengenai tema yang sama. 
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