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BAB V 

PENUTUP 

 

Pada bagian Bab 5 ini penulis akan membahas mengenai kesimpulan dari 

hasil penelitian yang sudah dilakukan. Dengan mengacu pada pertanyaan 

penelitian yang telah ditulis pada bab 1 serta berdasarkan hasil penelitian dan 

pembahasan yang telah dituliskan pada bab 4.  

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dipaparkan pada bab sebelumnya 

maka kesimpulan yang dapat diambil dari hasil penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Metode Tafahhum memberikan pengaruh terhadap meningkatnya 

kemampuan menghafal Al-Qur’an peserta didik pada ekstrakurikuler 

Tahfizh di MTsN 6 Agam.  

2. Berdasarkan hasil penelitian terdapat peningkatan perbaikan Tajwid, 

Tahfizh, dan Fasahah peserta didik pada ekstrakurikuler Tahfizh di MTsN 

6 Agam. Dengan hasil penelitian Hipotesis alternative (Ha) diterima dan 

Hipotesis nihil (H₀) ditolak. Uji paired sample t test yang dilakukan 

menghasilkan data bahwasanya thitung (22.529) > ttabel (1.43). Karena thitung > 

ttabel maka Hipotesis alternatif (Ha) diterima. Jadi, dapat disimpulkan 

bahwasanya penggunaan metode Tafahhum efektif dalam meningkatkan 

kemampuan menghafal Al-Qur’an pada ektsrakurikuler Tahfizh di MTsN 6 

Agam. 

3. Berdasarkan data statistic deskriptif pre-test dan post-test bahwasannya 

terdapat peningkatan kecepatan kemampuan menghafal Al-Qur’an peserta 

didik. Kesimpulan ini dilihat dari perbandingan kecepatan menghafal 

peserta didik sebelum dan sesudah diterapkannya metode Tafahhum pada 

ekstrakurikuler Tahfizh di MTsN 6 Agam. 

 

 



 

 

 

B. Saran 

 Program Taḥfīżul Qur’an di sekolah-sekolah selama ini belum banyak 

dilakukan. Padahal jika dikaji lebih mendalam, program tersebut memiliki 

manfaat yang besar, baik kepada sekolah, peserta didik maupun bagi masyarakat. 

1. Bagi sekolah  

 Sekolah sebagai penyelenggara pendidikan, sekolah seyogyanya 

mengarahkan aktivitas dan perilaku peserta didik pada hal-hal yang bersifat 

positif, misalnya melaksanakan program Taḥfīżh Al-Qur’an. Hal tersebut 

dilakukan untuk mengurangi aktivitas dan kegiatan peserta didik yang 

cenderung dihabiskan untuk bermain dan terbuang secara percuma. Oleh 

karena itu, kegiatan positif tersebut harus selalu ditingkatkan dengan 

melibatkan semua guru, dan tidak sekedar bagi guru yang bersangkutan.  

2. Bagi Peserta Didik 

 Peserta didik merupakan objek pendidikan yang senantiasa harus 

mendapatkan bimbingan dan pengarahan dari guru di sekolah dan orang tua di 

rumah. Oleh karena itu, peserta didik harus dilibatkan dalam segala hal 

bersifat positif. Peserta didik tidak sekedar diberikan materi yang bersifat 

pengetahuan (kognitif), namun juga diberikan pencerdasan spiritual dengan 

memberikan dan menginternalisasikan nilai-nilai agama. Hal tersebut 

dilakukan agar perilaku peserta didik tidak mengarah pada perilaku negatif 

yang merugikan diri sendiri maupun masyarakat. 

3. Bagi Masyarakat (Orang Tua) 

 Orang tua (masyarakat) juga memiliki tanggung jawab yang sama 

dalam mendidik anak. Orang tua tidak dapat menyerahkan sepenuhnya 

pendidikan anak kepada guru, sebab waktu di sekolah lebih sempit daripada 

waktu rumah. Orang tua hendaknya dapat memberikan perhatian bagi anak 

dengan membantu menghafal al-Qur’an yang telah diprogramkan sekolah. 

Semaksimal mungkin bekerja sama dengan sekolah, jika mengalami masalah 

terkait dengan belajar mengajar anak.
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