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ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh metode
Tafahhum dalam meningkatkan kemampuan menghafal Al-Qur’an pada peserta
didik ekstrakurikuler 7ahfizh di MTsN 6 Agam. Penelitian ini dilatarbelakangi
karena minimnya peningkatan hafalan peserta didik baik dari segi Tajwid, Tahfizh,
Fashohah, dan kecepaan menghafal peserta didik.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif menggunakan jenis
penelitian eksperimen tipe eksperimen semu (Quasi Eksperimental) dengan desain
penelitian yang digunakan yaitu one-group pretest-posttest design. Populasi pada
penelitian ini adalah seluruh peserta didik ekstrakurikuler 7ahfizh di MTsN 6
Agam yang berjumlah 25 orang. Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini
adalah dengan sampel jenuh atau total sampling, yang merupakan teknik
penentuan sampel apabila semua anggota populasi digunakan sebagai sampel dan
jika jumlah populasi relative kecil yaitu tidak lebih dari 30 orang. Hipotesis
alternative adalah terdapat pengaruh metode 7afahhum dalam meningkatkan
kemampuan menghafal Al-Qur’an pada ekstrakurikuler 7ahfizh di MTsN 6 Agam.
Hipotesis nol adalah tidak terdapat pengaruh metode Tafahhum dalam
meningkatkan kemampuan menghafal Al-Qur’an pada ekstrakurikuler Tahfizh di
MTsN 6 Agam.

Temuan dari penelitian ini adalah bahwa terdapat pengaruh metode
Tafahhum dalam meningkatkan kemampuan menghafal Al-Qur’an peserta didik.
Dibuktikan dengan uji-t menggunakan bantuan IBM SPSS statistic 26, diperoleh
nilai signifikansi sebesar 0,001. Nilai tersebut lebih kecil dari pada 0,005 yang
berarti adanya perbedaan rata-rata hasil hafalan santri untuk pre-test dan post-test.
Hasil penelitian menggunakan t- test mengungkapkan bahwasanya tpune (22.529)
> tiper (1.43). Dikarenakan thiung > tiune maka Ho ditolak dan Ha diterima yang
artinya metode Tafahhum efektif dalam meningkatkan kemampuan hafalan peserta
didik pada ekstrakurikuler 7ahfizh di MTsN 6 Agam.

Penelitian ini merekomendasikan agar metode Tafahhum dapat digunakan
sebagai salah satu metode untuk menghafal Al-Qur’an, karena berpengaruh
terhadap kemampuan menghafal Al-Qur’an peserta didik.

Kata kunci : Metode Tafahhum, Kemampuan menghafal Al-Qur’an
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ABSTRACT

The purpose of this study was to determine the effect of the Tafahhum
method in improving the ability to memorize the Qur'an in extracurricular Tahfizh
students at MTsN 6 Agam. This study was motivated by the minimal increase in
students' memorization in terms of fajwid, tahfizh, fashohah, and memorization
speed.

This study is a quantitative study using a quasi-experimental type of
experimental research (Quasi Experimental) with a research design used, namely
one-group pretest-posttest design. The population in this study were all Tahfizh
extracurricular students at MTsN 6 Agam, totaling 25 people. The sampling
technique in this study was with saturated samples or total sampling, which is a
sample determination technique if all members of the population are used as
samples and if the population is relatively small, namely no more than 30 people.
The alternative hypothesis is that there is an effect of the Tafahhum method in
improving the ability to memorize the Qur'an in extracurricular 7ahfizh at MTsN 6
Agam. The null hypothesis is that there is no influence of the Tafahhum method in
improving the ability to memorize the Qur'an in the Tahfizh extracurricular at
MTsN 6 Agam.

The findings of this study are that there is an influence of the Tafahhum
method in improving the ability to memorize the Qur'an of students. Proven by a
t-test using the assistance of IBM SPSS statistic 26, a significance value of 0.001
was obtained. This value is smaller than 0.005, which means that there is a
difference in the average memorization results of students for the pre-test and
post-test. The results of the study using the t-test revealed that tooune (22.529) >
tiable (1.43). Because teount > tianie, Ho 1s rejected and Ha is accepted, which means
that the Tafahhum method is effective in improving the memorization ability of
students in the Tahfizh extracurricular at MTsN 6 Agam.

This study recommends that the Tafahhum method can be used as one of
the methods to memorize the Qur'an, because it affects the ability to memorize the
Qur'an of students.

Keywords: Tafahhum Method, Ability to memorize the Qur'an
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