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ABSTRAK

Skripsi yang berjudul “Paguruan Silek Kuciang Lia di Kota Padang Tahun
1989 — 2022” yang disusun oleh Tancha Nofriadi, NIM. 2011020025, Program
Studi Sejarah Peradapan Islam, Fakultas Adab dan Humaniora, Universitas Islam
Negeri Imam Bonjol Padang.

Paguruan Silek Kuciang Lia adalah salah satu paguruan silek yang berakar
dari tradisi silat Minangkabau yang terkenal di Kota Padang, khususnya di
Kecamatan Kuranji. Silek Kuciang Lia sendiri dikenal dengan gerakan yang cepat
dan lincah, mirip dengan karakteristik kucing. Tujuan penelitian ini untuk
mendeskripsikan sejarah dan dinamika Paguruan Silek Kuciang Lia dan faktor
penyebab kemajuan dan kemunduran Paguruan Silek Kuciang Lia tersebut, serta
gerakan dan nilai-nilai yang terkandung dalam kegiatan pelaksanaan Paguruan
Silek Kuciang Lia di Kota Padang.

Penulisan ini menggunakan metode penelitian sejarah dengan langkah
heuristik, kritik sumber, sintesis, dan historiografi. Sumber primernya berupa
sumber lisan yaitu pelaku dan yang menyaksikan secara langsung keberadaan
Parguruan Silek Kuciang Lia dan arsip tentang Paguruan tersebut. Sumber
sekundernya berupa buku, artikel dan penelitian yang pembahannya terkait
tentang Silat dan Paguruannya. Teknik untuk mendapatkan datanya melalui
observasi, wawancara, dan dokumentasi serta studikepustakaan.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Paguruan Silek Kuciang Lia
didirikan pada tanggal 14 April 1989 Piri. di Tapian Malayu, Kelurahan Lubuk
Lintah Kecamatan Kuranji Kota Padang, Pada tahun pertama paguruan ini
didirikan, jumlahnya muridnya hanya lima orang saja, kemudian jumlah ini terus
bertambah seiring berjalannya waktu. Paguruan ini memiliki dinamika dalam
masa perkembangannya. Masa kemajuan berlangsung selama empat tahun yaitu
dari tahun 2001-2019, ditandai dengan bertambah muridnya dan bertambah
cabangnya dan pernah mengikuiti beberapa perlombaan silat tingkat Kota Padang.
Masa kemunduran berlangsung selama dua tahun yaitu dari tahun 2019 hingga
2021 dikarenakan wabah covid-19 ditandai dengan tidak adanya kegiatan latihan.

Adapun 8 gerakan dasar di Paguruan Silek Kuciang Lia meliputi: tangkisan
dalam luar, tangkisan atas bawah, tangisan kiri kanan,tangapan silang, sauk
buang, hentakan siu, tendangan jatuh, dan rolling. Paguruan Silek Kuciang Lia di
Kota Padang mengajarkan berbagai nilai penting kepada muridnya seperti
menerapkan disiplin dan ketekunan, keberanian, kepemimpinan, kerjasama,
penghargaan terhadap budaya, adat sopan santun, pengendalian diri, kerjasama
dan solidaritas, rasa tanggung jawab, dan menghargai budaya. Selain itu,
paguruan ini juga mengintegrasikan nilai-nilai Islam dalam pembelajarannya,
seperti kesabaran dalam menghadapi tantangan latihan, ketekunan sebagai bentuk
usaha yang berkelanjutan untuk mencapai tujuan, serta penghormatan terhadap
guru yang merupakan bagian dari ajaran Islam dalam menghargai ilmu. Nilai-nilai
ini tidak hanya membentuk keterampilan bela diri murid, tetapi juga memperkuat
karakter dan moral mereka dalam kehidupan sehari-hari.

Kata kunci: Paguruan, Silek Kuciang Lia, Kota Padang
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