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ABSTRAK

Skripsi ini berjudul "*Konsep Diri Lesbian Warga Binaan (Studi Kasus)
di Lapas Perempuan Kelas IIB Padang” disusun oleh Nurmi Yanti, NIM
2012020033, Prodi Bimbingan Konseling Islam dan program Studi Bimbingan
Konseling Islam Fakultas Dakwah dan IImu Komunikasi UIN Imam Bonjol
Padang Tahun 2025.

Konsep diri adalah aspek penting dalam diri seseorang, karena konsep diri
merupakan kerangka acuan dalam ia berinteraksi dengan lingkungannya. Lesbian
adalah istilah bagi perempuan yang mengarahkan orientasi seksualnya kepada
sesama perempuan. istilah ini juga merujuk kepada perempuan yang menyukai
perempuan baik secara fisik, seksual, emosional, atau secara spiritual. Pasangan
yang lesbian memiliki konsep diri yang negatif, mereka menganggap bahwa
pasangan leshiannya adalah sumber kebahagiaa bagi mereka sehingga mereka
tidak memperdulikan orang-orang dilingkungan lapas yang tidak menyukainya.
Tujuan dari penelitian tentang konsep diri leshian warga binaan untuk mengetahui
bagaimana konsep diri warga binaan yang dilihat dari aspek pertahanan diri,
penghargaan diri, integrasi diri dan kepercayaan diri.

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) dengan
menggunakan metode penelitian kualitatif dan pendekatan studi kasus. Lokasi
penelitian ini dilakukan di Lapas Perempuan Kelas 1B Padang. Subjek peneltian
berjumlah 6 (enam) orang warga binaan di lapas perempuan kelas 1B padang.
Teknik penetapan subjek penelitian ini menggunakan teknik purposive sampling.
Teknik pengumpulan data menggunakan observasi dan wawancara. Teknik
analisis datanya adalah dengan melakukan pengumpulan data, reduksi data,
penyajian data dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukan bahwa: Pertama, seluruh informan
mengetahui bahwa lesbian itu tidak baik, mereka menganggap bahwa pasangan
lesbiannya sebagai sumber kebahagiaan, Sebagian informan cenderung memiliki
sifat extrovert yang secara terang-terangan mengakui bahwa mereka lesbian,
sedangkan sebagian yang lain orang memiliki sifat introvert yang mengaanggap
pasangan lesbiannya hanya sebatas teman spesial. Kedua, sebagian kecil informan
kurang menerima dirinya sebagai seorang leshian tetapi karena adanya trauma
dimasa lalu, sehingga membuat mereka lesbian. Sebagian besar informan sudah
menerima dirinya sebagai seorang lesbian, mereka juga menggantungkan
kebahagiaan mereka kepada pasangan lesbiannya. Ketiga, seluruh informan tidak
mendapatkan penerimaan sosial dilingkungan lapas seperti pegawai, warga binaan
termasuk keluarga mereka, sehingga mereka sering mendapat teguran dari
pegawai dan keluarganya. Keempat, seluruh informan tetap percaya diri meski
mereka lesbian, seperti tetap mengikuti perlombaan dan kegiatan keagamaan di
lapas dengan penuh kebahagiaan karena bagi mereka hal yang paling penting
adalah dukungan dari pasangan lesbiannya.
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