BABYV
PENUTUP
A. Kesimpulan

Setelah dilakukan penelitian dengan judul “Penerapan Strategi
Metakognitif Terhadap Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis dan Self
Efficacy Siswa Kelas X SMA Negeri 1 Kubung” maka dapat diambil
kesimpulan sebagai berikut:

1. Kemampuan pemecahan masalah matematis peserta didik yang belajar
menggunakan strategi metakognitif lebih tinggi daripada kemampuan
pemecahan masalah matematis peserta didik yang belajar menggunakan
strategi ekspositori pada kelas X SMA Negeri 1 Kubung. Hal ini didukung
dengan data yang diperoleh dari hasil nilai rata-rata tes kemampuan
pemecahan masalah matematis kelas eksperimen adalah 79,80 dan nilai
rata-rata tes kemampuan pemecahan masalah matematis kelas kontrol
adalah 69,31 dengan uji hipotesis diperoleh tp;zyng(2,95) > tiaper(1,67)
pada selang kepercayaan 95 % sehingga keputusannya H,, ditolak dan H;
diterima.

2. Selfefficacy peserta didik yang belajar menggunakan strategi metakognitif
lebih tinggi daripada peserta didik yang belajar menggunakan strategi
ekspositori pada kelas X SMA Negeri 1 Kubung. Berdasarkan hasil
analisis data diperoleh derajat pencapaian self efficacy kelas eksperimen
adalah 80,64% dengan kriteria tinggi dan derajat pencapaian self efficacy

kelas kontrol adalah 67,72% dengan kriteria sedang pada uji hipotesis
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diperoleh  tptyng(4,90) > tiqper(1,67) sehingga keputusannya H

ditolak dan H; diterima.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, maka penulis

menyarankan beberapa hal sebagai berikut :

1.

Pada penerapan strategi pembelajaran metakognitif yang dilakukan oleh
penulis selanjutnya diharapkan dapat diterapkan dalam materi yang
berbeda dan dilakukan dalam waktu yang lebih lama.

Pada saat penerapan pembelajaran matematika menggunakan strategi
pembelajaran metakognitif selanjutnya diharapkan dapat merancang
alokasi waktu sebaik mungkin, dikarenakan strategi pembelajaran ini
memerlukan waktu.

Kepada peneliti berikutnya diharapkan dapat menyempurnakan
kekurangan penelitian ini untuk mendapatkan hasil yang lebih optimal.
Seperti skenario pembelajaran secara proposional, sehingga keterbatasan

penelitian dalam proses pembelajaran tidak ditemui lagi.
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