
 

72 
 

BAB IV 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

 

Pertama sumbang duo baleh dalam kebudayaan Minangkabau 

merupakan seperangkat aturan yang dibuat menjadi norma sosial di tengah 

masyarakat tujuannya untuk terciptanya kehidupan yang aman damai dan 

harmonis,  sumbang duo baleh di setiap daerah berbeda-beda.  Sumbang duo 

baleh sendiri memiliki banyak arti yaitu janggal, salah dan tidak dibenarkan 

untuk melakukan perbuatan Sumbang.  Sumbang belum tentu dikatakan salah 

selama adat yang berlaku. Nilai-nilai  sumbang duo baleh tetapi mengambil 

dari prinsip adat Minangkabau yaitu Adat basandi syarak’, syarak’ basandi 

kitabullah. Sumbang duo baleh lebih menekankan kepada perempuan 

Minangkabau. Karena perempuan mendapat posisi terhormat di masyarakat 

yaitu sebagai limpapeh rumah nan gadang. Sumbang dalam pemahaman 

masyarakat Nagari aia Angek memiliki kesamaan yaitu menjaga perempuan 

tetapi ada sebagian masyarakat Nagari Aia Angek tidak tahu akan  sumbang 

duo baleh karena tidak ada faktor pengajaran terkait  sumbang duo baleh dan 

generasi muda juga tidak mengetahui secara pasti nilai-nilai  sumbang duo 

baleh . kedua pemudaran nilai-nilai  sumbang duo baleh dalam kehidupan 

masyarakat Nagari Aia Angek khususnya perempuan cukup menjadi 

perhatian terkhususnya bagi perempuan, alasan terjadi perubahan  sumbang 

duo baleh pada perempuan Minangkabau tidak ada pengajaran dan nilai 

tujuan hidup masyarakat sudah berbeda tetapi sebagian masyarakat tetap 
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mengajarkan nilai-nilai sumbang duo baleh kepada anak-anak mereka. Ketiga 

pewarisan  sumbang duo baleh di Nagari Aia Angek cukup terdapat 3 yaitu 

orang tua, pendidikan dan ninik mamak. Tetapi peran dari setiap lembaga 

tersebut saat ini dalam pewarisan  sumbang duo baleh mulai mengalami 

kemunduran tetapi generasi zaman sekarang mengenal  sumbang duo baleh 

dari pendidikan yaitu sekolah.  

B. Saran 

Dalam penulisan Skripsi ini tentu masih banyak memiliki 

kekurangan dan jauh dari kata sempurna, baik dari kepastian waktu 

mengenai awal mula perubahan sumbang duo baleh dalam kehidupan 

masyarakat Nagari Aia Angek serta perubahan pada setiap Sumbang. 

Beberapa jumlah orang-orang yang perubahan dan bagaimana respon 

masyarakat daerah tersebut. Lalu dampak perubahan  sumbang duo baleh . 

Mungkin dari penulisan Skripsi di atas ada pembaca yang menemukan 

kekeliruan pada skripsi ini untuk memberikan saran dan kritik terhadap 

tulisan yang penulis buat ini, agar kekeliruan tersebut dapat penulis perbaiki 

dan membuat tulisan yang lebih baik. 
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