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KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan hasil analisis yang di lakukan pada

kedua variabel antara mmotivasi belajar dan optimisme pada mahasiswa

mengerjkan tugas di Bagindo Aziz Chan Youth Center Padang dapat di

simpulkan :

1.

Motivasi belajar pada mahasiswa yang mengerjakan tugas di Bagindo
Aziz Chan Youth Center Padang berada pada kategori tinggi yaitu 62,5
% atau 60 subjek dari 96 subjek. Hanya 37,5 % atau 36 subjek dari 96
subjek yang termasuk pada kategori sedang dan tidak ada subjek yang
berada pada kategori rendah

Optimisme pada mahasiswa yang mengerjakan tugas di Bagindo Aziz
Chan Youth Center Padang berada pada tingkat sedang yaitu 80,2 %
atau sama dengan 77 subjek dari 96 subjek sedangkan pada tingkat
tinggi ada pada angka 19,7 % atau sama dengan 19 subjek dari 96
untuk tingkat tinggi, dan pada tingkat rendah tidak terdapat subjek
pada kategorisasi tingkat rendah.

Hasil korelasi antara motivasi belajar dan optimisme menggunakan
analisis korelasi product moment pearson menunjukan hasil 0.396 dan
nilai signifikasinya 0.000 lebih kecil dari 0.05(0.001 < 0.05). jika nilai
signifikasi hitung kecil dari 0.00 (0,00 < 0.001) maka artinya terdapat

hubungan antara motivasi belajar dan optimisme, semakin tinggi
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motivasi belajar pada mahasiswa mengerjakan tugas di Bagindo Aziz
Chan Youth Center Padang semakin besar pula optimisme pada
mahasiswa mengerjakan tugas di Bagindo Aziz Chan Youth Center

Padang.

B. Saran

1.

Bagi Pengunjung Bagindo Aziz Chan Youth Center Padang

Sangat di harapkan kepada pengunjung Bagindo Aziz Chan Youth
Center Padang mempertahankan motivasi belajarnya di  saat
mengerjakan tugas di tersebut, karena sudah di sediakan tempat space
work terbaik dengan fasilitas yang cukup memadai seperti wifi,
ruangan yang nyaman kedap suara sehingga bisa fokus dan optimis
jika sudah berada disana akan fokus mengerjakan tugas.

Bagi peneliti selanjutnya

Hasil penelitian ini dapat di jadikan sebagai bahan acuan
pengembangan penelitian selanjutnya dengan mempertimbangkan
variabel-variabel yang lebih kreatif, dengan memperhatikan kelemahan

dan keterbatasan dalam penelitian ini.
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