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5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil dari kegiatan penelitian yang dilakukan di
Kecamatan Pagar Merbau Kabupaten Deli Serdang terhadap perilaku
konsumen pengunaan minyak makan merah perspektif fikih muamalah

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

5.1.1 Pandangan Masyarakat Kecamatan Pagar Merbau Kabupaten Deli
Serdang terhadap pengunaan minyak makan merah. Ada beberapa
pandangan yang dilihat dari yang mengunakan dan yang tidak
mengunakan minyak makan merah tersebut. Pertama, bagi yang
mengunakan berpendapat bahwa minyak makan merah merupakan
produk yang memiliki banyak mamfaat untuk dipergunakan dalam
kegiatan masak memasak dan berharap minyak makan merah
diperbanyak produksinya. kemudian mereka juga berpendapat
bahwa minyak makan merah adalah Solusi untuk menganti kebiasaan
mereka dalam mengunakan minyak makan curah. Selain itu, harga
minyak makan merah yang lebih ekonomis dibandingkan minyak
makan merah lainya. Kedua, bagi yang tidak menggunakan
berpendapat bahwa mereka masih belum mau menggunakan minyak
makan merah dikarenakan takut akan kandungan yang terdapat pada
minyak makan merah tersebut yang akan akan berdampak bagi
Kesehatan pada tubuh mereka dan ada juga yang berpendapat bahwa
mereka belum mengetahui mengenai keberadaan minyak makan

merah itu sendiri.

5.1.2 Pandangan fikih muamalah terhadap perilaku konsumen masyarakat
Kecamatan Pagar Merbau Kabupaten Deli Serdang mengkonsumsi
minyak makan merah. Ada dua aspek yang dipadang dari dari fikih

muamalah. Pertama, bagi yang menggunakan telah memenuhi
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prinsip-prinsip fikih muamalah dimana mereka memamfaatkan harta
mereka dengan memenuhi anjuran ulil amri mengenai pengunaan
minyak makan merah. Kedua berbanding terbalik dengan yang tidak
menggunakan minyak makan mereka masih belum bisa
menggunakan minyak makan merah dan tidak memenuhi prinsip
fikih muamalah yaitu tidak memamfaatkan harta sebaik mungkin

dalam memenuhi anjuran ulil amri mereka.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang teliti dilakukan mengenai

perilaku konsumen masyarakat di Kecamatan Pagar Merbau Kabupaten

Deli Serdang Sumatera Utara terhadap pengunaan minyak makan merah

dipandang dari fikih muamalah penulis ingin memberikan saran

diantaranya:

5.2.1 Diharapkan kepada seluruh masyarakat Kecamatan Pagar Merbau

Kabupaten Deli Serdang untuk memenuhi anjuran ulil amri yang
menganjurakan pengunaan minyak makan merah dimana minyak
makan merah tersebut merupakan salah satu bentuk cara pemerintah

dalam menggatasi masalah stanting pada anak-anak yang kurang gizi.

5.2.2 Diharapkan kepada masyarakat Kecamatan Pagar Merbau Kabupaten

Deli Serdang sebagai umat islam yang taat untuk berpegang teguh
kepada prinsip-prinsip fikih muamalah salah satunya prinsip

mematuhi aturan Pemerintah atau ulil amri.
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