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ABSTRAK

Skripsi ini berjudul “Media Sosial Sebagai Pemicu Perceraian Pada Era
Digital Di Pengadilan Agama Pariaman” yang ditulis oleh Sulfani Atmaina Nim
2113010177. Mahasiswa Program Studi Hukum Keluarga UIN Imam Bonjol Padang.
Penulisan skripsi ini dilatarbelakangi oleh banyaknya berita dan putusan perceraian di
beberapa daerah salah satunya di Pengadilan Agama Pariaman yang dipicu oleh
penggunaan media sosial yang dilakukan oleh pasangan suami istri. Hal ini
menimbulkan perselisihan dan pertengkaran yang dapat berakibat pada perceraian.
Adapun yang menjadi pertanyaan dalam penelitian ini adalah: 1) Kenapa media sosial
dapat menjadi pemicu terjadinya perceraian?. 2) Apa bentuk-bentuk penyalahgunaan
media sosial pada putusan perceraian di Pengadilan Agama Pariaman?. Penelitian ini
menggunakan metode penelitian mixed. Dalam penelitian ini menggunakan penelitian
hukum normatif-empiris (law in research) yaitu dengan menganalisis putusan
perceraian yang dipicu oleh penyalahgunaan media sosial, serta melakukan wawancara
kepada narasumber dari lembaga Pengadilan Agama Pariaman. Teknik pengumpulan
data yang digunakan adalah wawancara dan dokumentasi. Adapun hasil dari penelitian
ini adalah: 1) Media sosial dapat menjadi pemicu terjadinya perceraian karena terdapat
beberapa alasan utama dalam perkara perceraian yang terkait dengan media sosial
yaitu: karena kurang terbukanya antara pasangan, karena kecanduan dan tidak adanya
kontrol diri dan karena perselingkuhan. Ketiga faktor ini dapat menimbulkan
perselisihan antara pasangan yang dapat berujung pada perceraian. 2) Berdasarkan
bentuk-bentuk penyalahgunaan media sosial pada putusan perceraian yang penulis
jelaskan, penulis mengelompokkan 10 putusan tersebut dalam tiga kelompok: empat
putusan diantaranya berisi penyalahgunaan media sosial oleh para pihak untuk
melakukan perselingkuhan secara online. tiga putusan berisi penggunaan media sosial
yang tidak terkontrol oleh para pihak, sehingga menimbulkan perselisihan yang
berujung pada perceraian di Pengadilan Agama. Dan tiga putusan lainnya berisi
ketidakterbukaan antara pasangan yang menghilangkan rasa saling percaya dan
kecemburuan antara para pihak.

Kata Kunci: Media Sosial, Perceraian, Era Digital
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ABSTRACT

This thesis entitled “Social Media as a Trigger for Divorce in the Digital Era at
the Pengadilan Agama Pariaman” was written by Sulfani Atmaina. Nim 2113010177.
Student Program Studi Hukum Keluarga UIN Imam Bonjol Padang. The writing of this
thesis is motivated by the number of news and divorce decisions in several regions, one
of which is in the Pengadilan Agama Pariaman, which was triggered by the misuse of
social media by married couples. This leads to disputes and arguments that can result
in divorce. The questions in this research are: 1) Why social media can be a trigger for
divorce? 2) What are the forms of social media abuse in divorce decisions at the
Pengadilan Agama Pariaman? This research uses a mixed research method. In this
study using normative-empirical legal research (law in research), namely by analyzing
divorce decisions triggered by social media abuse, and conducting interviews with
sources from the Pengadilan Agama Pariaman. The data collection techniques used are
interviews and documentation. The results of this study are: 1) Social media can be a
trigger for divorce because there are several main reasons in divorce cases related to
social media, namely: due to lack of openness between spouses, due to addiction and
lack of self-control and due to infidelity. These three factors can lead to disputes
between spouses that can lead to divorce. 2) Based on the forms of social media abuse
in divorce decisions that the author describes, the author categorizes the 10 decisions
into three groups: four of them contain misuse of social media by the parties to conduct
online affairs. three decisions contain uncontrolled use of social media by the parties,
resulting in disputes that lead to divorce in the Pengadilan Agama. And the other three
decisions contained a lack of transparency between spouses that eliminated mutual
trust and jealousy between the parties.

Keywords: Social Media, Divorce, Digital Era
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