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BAB V 

PENUTUP  

A. KESIMPULAN  

Dari hasil analisis data dan pembahasan diatas dapat disimpulkan bahwa; 

a. Pengetahuan dasar keuangan (X1) berpengaruh positif signifikan terhadap 

perilaku konsumsi rumah tangga (Y) di Nagari Batu Banyak. Hal ini 

disebabkan oleh pengetahuan dasar keuangan memainkan peran penting 

pada perilaku konsumsi rumah tangga. Variabel Pemahaman Keuangan 

(X1) memilki nilai t Hitung 2,112 > t Tabel 1,177, dengan nilai signifikan 

0,038, artinya semakin baik pengetahuan keuangan rumah tangga maka 

akan semakin baik perilaku konsumsi rumah tangga di Nagari Batu 

Banyak.Terutama pada perempuan yang memiliki lebih banyak peran 

dalam keluarga untuk mengatur keuangan rumah tangga. Maka, 

perempuan lebih baik daripada laki-laki dalam mengatur dan memahami 

keuangan rumah tangga. 

b. Pengelolaan keuangan rumah tangga (X2) berpengaruh positif signifikan 

terhadap perilaku konsumsi rumah tangga (Y) di Nagari Batu Banyak. 

Variabel Pengelolaan Keuangan Rumah Tangga (X2) memilki nilai t 

Hitung 5,372 > t Tabel 1,177, dengan nilai signifikan 0,000, artinya 

dengan pengelolaan keuangan yang baik dilakukan oleh rumah tangga 

terutama perempuann maka perilaku konsumsi yang dilakukan akan 

semakin baik dan bijak. 
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c. Perencanaan keuangan rumah tangga (X3) berpengaruh positif signifikan 

terhadap perilaku konsumsi rumah tangga (Y) di Nagari Batu Banyak. 

Variabel Perencanaan Keuangan Rumah tangga (X3) memilki nilai t 

Hitung 2,693 > t Tabel 1,177, dengan nilai signifikan 0,009, artinya hal ini 

membuat anggaran yang dilakukan oleh rumah tangga maka akan semakin 

baik dan bijak perilaku konsumsi. 

d. Pemahaman keuangan, pengelolaan keuangan, dan perencanaan keuangan 

rumah tangga secara simultan berpengaruh signifikan terhadap Perilaku 

Konsumsi Rumah Tangga, dibuktikan dengan nilai sig hitung adalah 0,000 

yaitu < 0,05 dan nilai Adjusted R Square sebesar 0,763, secara 

keseluruhan mempengaruhi perilaku konsumsi sebesar 76,3%.  

e.  Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa sebanyak sebanyak 83% 

perempuan lebih baik daripada laki-laki dalam hal memahami literasi 

keuangan rumah tangga. Peran yang dimilki perempuan dalam mengatur 

keuangan rumah tangga dapat membantu perilaku konsumsi rumah tangga 

lebih bijak dan sesuai anggaran dalam menentukan konsumsi rumah 

tangga.  

f. Dengan tingkat kematangan lama pernikahan dalam rumah tangga 

membantu rumah tangga untuk membantu memahami literasi keuangan 

lebih baik dan bijak dalam mengatur konsumsinya. Jika semakin lama 

pernikahan maka akan membantu keluarga untuk memahami literasi 

keuangan menjadi lebih baik.  
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B. SARAN 

1. Dari penilitian ini diharapkan para rumah tangga di Nagari Batu Banyak lebih 

melek dalam finansial. Sehingga pemahaman, pengelolaan, dan perencanaan 

keuangan dalam rumah tangga bisa diatur sedemikian baik dan bisa terhindar 

dari perilaku konsumsi impulsive atau utang konsumsi dalam pemenuhan 

kebutuhan dan kleinginan dalam rumah tangga. 

2. Sebagai saran tambahan untuk penulisan skripsi, disarankan untuk membahas 

potensi peran pemerintah atau lembaga terkait dalam memfasilitasi literasi 

keuangan di masyarakat. Program penyuluhan atau workshop tentang 

pengelolaan dan perencanaan keuangan bisa menjadi topik penting yang patut 

diusulkan, agar pengaruh positif terhadap perilaku konsumsi rumah tangga 

dapat lebih luas lagi diterapkan. 

3. Penulis dapat memberikan saran bagi penelitian lanjutan untuk menggali 

faktor-faktor lain yang mungkin turut mempengaruhi perilaku konsumsi 

rumah tangga di Nagari Batu Banyak atau di objek lain. Penelitian lebih lanjut 

juga dapat memperluas ruang lingkup ke wilayah yang lebih besar atau 

menggunakan pendekatan metode yang berbeda untuk melihat pengaruh 

faktor lain terhadap perilaku konsumsi. 
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