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ABSTRAK

Skripsi ini berjudul: “Hubungan Inferioritas Feeling dengan Alienasi Pada
Siswa SMK 02 Padang” ditulis oleh Ayulia Agustina Nst, NIM. 2015040018.
Jurusan Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan studi Agama UIN Imam Bonjol
Padang.

Penelitian ini dilatar belakangi oleh permasalahan siswa yang merasa
rendah diri. Perasaan rendah diri ini menyebabkan siswa menjauh dan menarik diri
dari interaksi sosial yang akan meningkatkan perasaan keterasingan. Penelitian ini
bertujuan untuk melihat apakah terdapat hubungan antara inferioritas feeling
dengan alienasi.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan teknik uji korelasi.
Jumlah populasi dalam penelitian ini 1.505 dengan jumlah sampel 344
menggunakan rumus Slovin. Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini adalah
simple random sampling dan pengambilan data menggunakan model skala likert.
Teknik pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan skala inferioritas
feeling dan skala alienasi.

Tingkat kategorisasi inferioritas feeling berada pada kategori sedang
dengan persentase 57%. Dan tingkat alienasi berada pada kategori rendah dengan
persentase 99,7%. Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan yang
signifikan secara positif antara inferioritas feeling dengan alienasi dengan 0,425
dengan nilai signifikasi 0,001. Berdasarkan hal tersebut, dapat dinyatakan semakin
tinggi inferioritas feeling maka semakin tinggi alienasi, sebaliknya semakin rendah
inferioritas feeling semakin juga alienasi. Hipotesis dalam penelitian ini diterima.

Kata kunci: Inferioritas Feeling, Alienasi, Siswa



ABSTRACT

This thesis is entitled: "*The Relationship between Inferiority Feeling and
Alienation in Students SMK 02 Padang' written by Ayulia Agustina Nst, NIM.
2015040018. Department of Islamic Psychology, Faculty of Ushuluddin and
Religious Studies UIN Imam Bonjol Padang.

This research is based on the problem of students who feel inferior. This
feeling of inferiority causes students to distance themselves and withdraw from
social interactions which will increase feelings of isolation. This study aims to see
if there is a relationship between inferiority feeling and alienation.

This study uses a quantitative method with a correlation test technique. The
population in this study was 1,505 with a sample size of 344 using the Slovin
formula. The sampling technique in this study was simple random sampling and
data collection using a Likert scale model. The data collection technique in this
study used the inferiority feeling scale and the alienation scale.

The level of inferiority feeling categorization is in the moderate category
with a percentage of 57%. And the level of alienation is in the low category with a
percentage of 99.7%. The results showed that there was a significant positive
relationship between inferiority feeling and alienation with 0.425 with a
significance value of 0.001. Based on this, it can be stated that the higher the
inferiority feeling, the higher the alienation, conversely the lower the inferiority
feeling, the more alienation. The hypothesis in this study is accepted.

Keywords: Inferiority Feeling, Alienation, Students
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