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ABSTRAK

Skripsi ini berjudul "Perbandingan Konsep Cinta Rabi’ah Al-Adawiyah dan
Jalaluddin Rumi™ disusun oleh Latifah Hasanah NIM 2015010012, Program Studi
Agidah dan Filsafat Islam, Fakultas Ushuluddin dan Studi Agama UIN Imam Bonjol
Padang. Penelitian ini bertujuan untuk memahami dan menganalisis konsep cinta
dalam pemikiran Rabi’ah Al-Adawiyah dan Jalaluddin Rumi, dua tokoh sufi
terkemuka dalam tradisi Islam, serta implikasinya terhadap praktik spiritual dalam
kehidupan sehari-hari.

Latar belakang penelitian ini adalah pentingnya cinta dalam spiritualitas
Islam, yang menjadi jembatan antara manusia dan Tuhan. Rabi’ah Al-Adawiyah
dikenal dengan cinta yang tulus dan tanpa pamrih kepada Allah, yang tercermin
dalam pengabdiannya yang total. Di sisi lain, Jalaluddin Rumi menekankan cinta
sebagai jalan menuju kesatuan dengan Tuhan, di mana cinta menjadi medium untuk
mencapai pengalaman mistis yang mendalam.

Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif dengan pendekatan
deskriptif-analitis, yang mengkaji karya-karya kedua tokoh tersebut, termasuk puisi
dan prosa yang mencerminkan pemikiran mereka. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa meskipun terdapat perbedaan dalam pendekatan, keduanya berpandangan
bahwa cinta adalah inti dari hubungan spiritual dengan Tuhan. Rabi’ah menekankan
pentingnya keikhlasan dalam beribadah dan pengabdian yang tulus kepada Allah,
sementara Rumi menekankan pengalaman cinta yang mendalam dan menyentuh hati,
yang mampu mengubah cara pandang dan perilaku seseorang

Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa konsep cinta menurut Rabiah
al-Adawiyah dan Jalaludin Rumi memiliki dimensi spiritual yang mendalam. Rabiah
memandang cinta sebagai pengabdian total kepada Tuhan, tanpa mengharapkan
imbalan, dan sebagai sarana untuk mendekatkan diri kepada-Nya. Sebaliknya, Rumi
melihat cinta sebagai kekuatan yang membawa individu menuju pencerahan spiritual
dan pemahaman yang lebih dalam tentang diri dan Tuhan, serta mencakup cinta
kepada sesama manusia. Meskipun keduanya menempatkan cinta sebagai inti
pengalaman spiritual, perbedaan utama terletak pada fokus mereka, Rabiah lebih
menekankan cinta langsung kepada Tuhan, sedangkan Rumi mengintegrasikan cinta
kepada Tuhan dengan cinta kepada manusia.

Kata Kunci: Cinta, Rabi’ah Al-Adawiyah, Jalaluddin Rumi, Spiritualitas Islam
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